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EP COMAGRI dontés az allatjolét kiegyenstilyozott megkozelitése mellett

2021. november 5.

Az Europai Parlament COMAGRI bizottsaga tegnap nagy tOobbséggel tdmogatta a
mezdgazdasagi lizemekben torténd allatjolétrol szolo - végrehajtasi jelentéssel kapcsolatos -
allaspontjat. A Copa-Cogeca iidvozli a francia eldterjesztd, Jéremy Decerle () altal végzett
alapos el6készitd munkat, amelynek eredményeként egy ambiciozus, kiegyensulyozott
allaspont sziiletett, amely az unidos mezdgazdasagi termeldknek a kiemelkedd allatjoléti
koriilmények fenntartasa, illetve fejlesztése érdekében tett eréfeszitéseit timogatd eszkdzokre
¢s megoldasokra 6sszpontosit.

A mai zardszavazasra reagidlva Ramon Armengol, a Cogeca elndke a kovetkezdket jelentette
ki: "Az eurdpai mezbdgazdasagi termelok mar most is a legfejlettebb allatjoléti normakkal
rendelkeznek, és orommel latjuk, hogy a Parlament COMAGRI jelentése elismeri ezt a tényt.
Az europai gazddk és agrarszovetkezetek egyetértenek abban, hogy tovabb kell 1épni, és
figyelembe vessziik a tarsadalmi hangokat. E cél eléréséhez a kiilonbozé vélemények, a
rendelkezésre 4ll6 eszk6zok, a tudomdny ¢és a kereskedelempolitika egyértelmil
Osszehangoldsara van sziikség. Mi ezt a megkozelitést tdmogatjuk, és reméljiik, hogy az
Eurdpai Parlament a ma megszavazott javaslatokat a decemberi plendris szavazason
figyelembe veszi."

A Copa-Cogeca szintén tdmogatja a ma megszavazott kompromisszumos modositasok
tobbségét, kovetelve az allatjoléttel kapcsolatos dontések tudomanyos alapon torténd
meghozatalat, valamint az 0 szabalyozasi kezdeményezések elinditasa eldtt hatdsvizsgalatok
elkészitését. Minden 10 rendelkezés esetében elengedhetetlen, hogy figyelembe vegyék a
gazdasagi, kornyezeti és tarsadalmi hatdsokat, atmeneti idszakot biztositsanak, és megfeleld
kereskedelmi intézkedéseket irdnyozzanak eld. Amint arra a képviseldk is emlékeztettek, a
gazdakat tdimogatni kell az 4&tmenet sordn, és megengedhetetlen, hogy az agrar-élelmiszeripari
lancban egyediil 6k viseljék a valtozasok kdltségeit.

A Copa-Cogeca ¢és tarsszervezetei korabbi, kozos allasfoglalasa az, hogy Eurdpaban minden
haszonallatot olyan tartasi koriilmények kozott kell tartani, amelyek megfelelnek a
fajspecifikus kovetelményeknek és az alkalmazott termelési rendszereknek, valamint a
regionalis éghajlati és foldrajzi adottsagoknak, ahol a gazdasagok talalhatok.

A jelentésben szerepld allatjoléti jelolési megfontolasokat tekintetében, a Copa-Cogeca gy
foglal 4llast, hogy egy ilyen rendszer mogott komoly edukécios eszkdznek is kellene lennie,
mivel a fogyasztok allatjoléttel kapcsolatos ismeretei legtobbszor inkabb a személyes,
érzelmekkel atitatott elvarasaikon alapulnak, nem pedig a gazdalkodasi realitdsok alapjan. Az
eurdpai termeldk jelenleg is a vilagon legszigorubb Aallattenyésztési normak szerint
gazdalkodnak. Amennyiben béarmilyen, de mindenképpen Onkéntesjelolési rendszer
megvaldsul, annak ezt megfelelden értékelnie kell. Ugyanigy hangsulyozni sziikséges ezt a
tényt a nemzetkozi kereskedelemben is.

A Copa ¢s a Cogeca 1idvozli a harmadik orszadgokkal kotott kereskedelmi megallapodasokban
az allatjoléti eldirasokra vonatkozd kolcsondsségre vonatkozo felhivasokat is. Ezeket
biztositani és 6sztondzni kell a harmadik orszagokkal kotott kereskedelmi megallapoddsok
megkotése ¢és feliilvizsgdlata sordn. Az 4allati eredetli termékeket csak akkor kellene
beengedniink az EU-ba, ha megbizonyosodhatunk arrol, hogy az azok eldallitasahoz
kapcsolodo allatokat az unids allatjoléti jogszabalyokban eldirtakkal egyenértékii modon
tartottak és vagtak le.

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara részérdl szintén csak tidvozolni lehet az EP COMAGRI
mostani dontését. Célunk és torekvésiink, hogy a hazai allattartok a gazdasagi realitdsok
biztos talajan, fenntarthatdé modon tudjdk haszonéllataikat megfeleld allatjoléti sztenderdek


https://www.nak.hu/tajekoztatasi-szolgaltatas/kozos-agrarpolitika/103966-ep-comagri-dontes-az-allatjolet-kiegyensulyozott-megkozelitese-mellett

kozott tartani. A hazai allatartoknak jelenleg tobb termékpalyan is az unios eldirasoknal is
szigorubb allatjoléti feltételeket kell biztositaniuk allataiknak (melyek megvaldsulasat allami
tamogatasokkal is segitjiik), elvarhat6 tehat, hogy ezt a hazai fogyasztok is elismerjék, illetve,
hogy a kdzos piacon ne kelljen olyan piaci szereplokkel versenyezniiik, akik ezen a teriileten
alacsonyabb feltételeket teljesitenek.

A NAK sajat és tagjai magasabb allatjolét mellett tortént elkételezédését az Allatvédelmi
Kodex kozelmultban, alapitd tagként torténd alairasaval is demonstralni kivanta és proaktiv
szerepet kivan betolteni a hazai haszonallatok jolétének eldsegitése, valamint a hazai
allattartok megbecsiilésének elismertetésében.

Forras: www.nak.hu

Berobbant a dragulas a boltokba: hova emelkedhetnek még az élelmiszerarak?
2021. november 8.

A napraforg6 étolaj ara mar jo ideje folyamatosan megy fel az egekbe, am ugy tlinik, hogy
nincs megallas, literjét most mar nem lehet megkapni 550-640 forintnal olcsébban, de
felzarkozott a cukor és a tej is mellé a tobbi tejtermékkel egyiitt, a liszt folyamatos
arndvekedése pedig mar meg sem lep minket.

Tavasz Ota szamitani lehetett arra, hogy az altalanos inflacid legkésébb Osszel az alapvetd
¢lelmiszerek konkrét bruttd fogyasztéi drdban is megjelenik. Ez most valosdggd valt, és
néhany terméknél egészen durva, évek ota nem latott mértékben, irja a g7.hu.

A G7 2020 januarja 6ta minden honapban egy sajat, 42 elembdl all6 bevasarlolistan keresztiil
méri az Aldi és a Lidl arait, 2021 februarja 6ta pedig a Penny Marketet és a Tescot is
bevontdk a monitorozasba. Ezek alapjan most azt latszik, hogy példdul a liszt egy honap
leforgasa alatt 34 szdzalékkal dragult: a legolcsobb BL-55-6s eddig mind a négy tizletben 119
forint volt, most azonban mar 159.

A napraforgo ¢étolaj ara mar jo ideje folyamatosan megy fel az egekbe, am tigy tiinik, hogy
nincs megallas, literjét most mar nem lehet megkapni 550-640 forintndl olcsobban, a Penny
Marketben és a Tescoban egyetlen honap alatt t5bb mint 10 szazalékkal dragult. Uj szerepld
az inflaciods listan a cukor, amelynek ara mar régota kilonként 219 forint volt szinte mindig és
mindenhol, most azonban 239-249-re ugrott, azaz 9-14 szazalékkal dragult.

Ehhez hasonléan viselkedik a rogds tard, hiszen ennek legolcsobb verzidja kilonként
mindenhol egységesen 918 forint volt mar nagyon régbdta, most azonban hirtelen mind a négy
boltban egyszerre 978 forintra nétt.

A legfontosabb valtozas azonban a friss ESL és a tartés UHT tejeknél van, hiszen ezek
tényleg olyan alapvetd és nagy forgalmu termékek, amelyek arvaltozasait gyakorlatilag
minden magyar haztartas megérezheti.

A vizsgalt boltokban a bevasarlolistankon szerepld 1,5 szazalékos UHT tej volt mindig a
legolcsobb, és bar ez most is igaz a termékre, 2020 janudrjaban még 159 forint volt
literenként, és egészen 1dén szeptemberig a harom diszkontldncban nem i1s ment 169 forint
folé. A Tesco azonban mar szeptemberben emelt 179 forintra, az Aldi és a Penny Market
pedig oktoberben mar 185 forinton jart. Az adatfelvétel idOpontjdban mar csak a Lidl tartotta
a 169 forintot.

A 1,5 széazalékos ESL tej 189 helyett mar egységesen 205 forintba keriil (az emelés itt is
egyszerre valosult meg, és ugyanakkora volt), a 2,8-as verziondl pedig 205-209 forintrol
Iéptek a boltok 219 forintra. A tejeknél tehat egyik honaprél a maésikra 5-8 szazalékos
aremelkedést tapasztaltak (ami ez esetben egyenld az éves valtozassal is, hiszen egy évig nem
emelkedett az ar, most viszont megugrott).


http://www.nak.hu/
https://g7.hu/adat/20211108/liszt-cukor-olaj-tej-turo-tejfol-berobbant-a-dragulas-a-boltokba/?fbclid=IwAR0DVG07omuk-scHq245Gzi3-GToh_fD_gQuC-6Ake81Su6V5F7bTh3S9kc

A tejfol kildja az egy honappal korabbi altalanos 680 forintos szint helyett mar a legtdbb
boltban 710 forint felett jar. Liszt-cukor-olaj-tej-taro-tejfol: az otthon készitett tards
palacsinta 2021 oktoberében joval tobbe keriil, mint egy évvel korabban. Persze ennél sokkal
fontosabb, hogy a liszt, a cukor ¢€s a tej olyan élelmiszeripari alapanyag, amelynek dragulasa
sok mas, ezekbdl késziild terméket 1s magaval ranthat.

A bevasarlast azonban azért végzik minden honapban 42 termékkel, hogy ne csak palacsinta-
inflaciot szdmolhassanak. Ez most kiilondsen fontos, mert a listdnkon vannak olyan termékek,
amelyek mérsékelten olcsobbak lettek a tavalyi szinthez képest, ez kiilonosen néhany
z0ldségre igaz (példaul burgonya, paprika €és sargarépa). A Lidlben oktdber végén mar 10
kilogrammos kiszerelésii burgonyat is lattunk, de ismét volt vegyesen kindlt ,,belépd szinti”
lédig piros alma is, és akar ezekkel is le lehet még torndszni a nagy bevasarlas Osszesitett
koltségét.

A szubjektiv alapon 6sszeallitott kosarunk éves 6sszehasonlitasban az Aldiban 2,2 szazalékos
aremelkedést, a Lidlben 0,4 szazalékos csokkenést mutat. A teljes képhez hozzatartozik, hogy
szeptemberben a Lidlben éves szinten még 5,6 szazalékos inflaciot mértiink, mikdzben az
Aldiban akkor 0,4 szazalékos volt a dragulas, vagyis az emelkedés hosszabb tdvokat nézve
kiegyenlitettnek tlinik.

Az oktoberi adatok érdekessége, hogy ezuttal a Penny Market inflacidja ugrott meg jobban
(szeptemberhez képest 2,5 szazalékkal magasabb kosarértéket mértek, éves Osszehasonlitdsi
alap pedig egyeldre nincs), igy most a szempontjaik szerint majdnem eléri a Tesco szintjét
(amely nem diszkont, hanem hipermarket, és ennek megfelelden més iizleti modellben
mikddik).

Forras: www.hellovidek.hu

A tej és a novényi italok helye étrendiinkben
2021.november 8.

Tejtermékek nélkiil sok kedvenc fogas elképzelhetetlen lenne. Ma mar a tehéntej és egyéb
allati eredetii tejek mellett kiilonb6z6 novényekbdl - zabbol, rizsbdl, manduldbol, kokuszbol,
sz0jabol - késziilt, tejet helyettesitd ndvényi italok is megtalalhatoak a boltok polcain.
Mindegy, hogy milyen tejet fogyasztunk? Az allati eredetli tej nélkiilozhetetlen? A ndovényi
tej  egészségesebb?  Atejr6l és a  novényi italokrdl beszélgetettiink Abonyi
Orsolya dietetikussal.

Fontos élelmiszer

A tej fontos alapélelmiszer — t4jékoztat Abonyi Orsolya. J6 mindségi allati fehérjeforrassal,
sok-sok kalciummal latja el a szervezetet, talalhatd benne foszfor, magnézium ¢€s natrium is.
A beldle késziilt tejtermékek jo probiotikum forrasok. A tej szamos fontos vitamint, igy B1-,
B2-, Bl2-vitamint, A- ¢és D-vitamint is tartalmaz. A fehérjetartalom az izomtomeg
megtartasdban lehet segitségilinkre, a kalcium pedig extran fontos az idedlis csonttomeg
elérésében, majd annak megtartasaban.

A taplalkozastudomanyi szakérté elmondta, a tej a ndstény emlds allatok tejmirigyeinek
valadéka, mely az utddok taplalasara szolgal. A kdznapi hasznalatban értelmezett tej kifejezés
alatt tehéntejet értiink, mas esetben fel kell tiintetni a pontos megnevezést, példaul: kecsketej,
juhtej. A szakember hozzatette, a novényi alternativak koziil egyediil a kdkusztej elnevezése
helyes.

Egy 1234/2007/EK rendelet hatirozza meg azt az alapelvet, amely szerint a,, tej” szot
kizarolag az allati eredetli tejre lehet rairni és a ,, tejtermékek” a kizarolag tejbdl szdrmazod
termékek. A novényi italok esetében — a kokusztej kivételével — az ,, ital” elnevezést ajanlott
alkalmazni — irja a Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségének honlapja, az okostanyer.hu.


http://www.hellovidek.hu/
https://www.facebook.com/abonyiorsidietetikus/
https://www.facebook.com/abonyiorsidietetikus/
http://www.okostanyer.hu/2020/01/14/novenyi-italok/

Amikor csak a névényi johet szoba
Abonyi Orsolya hangsulyozta, laktdzintolerancia esetén nem feltétleniil sziikséges a tej
elhagyasa. Laktdz enzim hasznalatdval vagy laktézmentes termékek fogyasztasaval
orvosolhat6 a probléma. Abban az esetben, ha allergia, azaz fehérje természetii probléma all
fenn, érdemes alternativaként a novényi italok felé fordulni, hiszen azok a tejcukor, tehat a
laktéz mellett tejfehérjét sem tartalmaznak. Ez segitség lehet olyan betegségek esetén, mint a
tejfehérje allergia — ez nem intolerancia, nem keverhetd Ossze a laktozintoleranciaval, ami a
tejcukor lebontasanak problémaja-, vagy a kevésbé ismert galaktozémiaval, a szénhidrat-
anyagcsere Orokletes megbetegedésével.
Ha a novényi italokbol cukrozatlan valtozatot fogyasztunk, akkor hozzaadott cukrot sem fog
tartalmazni az ital, igy szénhidratanyagcsere-zavarok esetén, illetve, ha csak szimplan
csOkkenteni szeretnénk a gyorsan felszivodod szénhidrat beviteliinket, jo alternativa lehet a
novényi varians. A reggeli kavénkat, zabkasankat is feldobhatja a ndvényi ital. Fontos, hogy
novényi italok esetén lehetéség szerint kalciummal dusitottat valasszunk, és mindig
tajékozodjunk a pontos dsszetételt illetden, egyébként komoly hianybetegségek kialakulasaval
is szamolhatunk hosszabb tavon. — foglalta 6ssze a dietetikus.
Dietetikai tandcsok
A kiilonféle allatok tejének fehérjeszerkezete csak minimalisan kiilonbdzik, példaul a tehén-
¢s a kecske tejében minden fehérjedsszetevd megtalalhatd, csak més ardnyban. Abonyi
Orsolya kiemelte, ez nagyon fontos példaul egy tejfehérje-allergiaval kiizd6 ember
esetében: Nem cserélheto le kecsketejre tejfehérje allergia esetén a tehéntej!
A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége oldalan ezt ajanlja:
e Minden nap ajanlott fél liter tej vagy ennek megfeleld mennyiségli tejtermék
fogyasztasa felndttek esetében.
e 6-17 éves koru gyermekek esetében naponta 3 adag tej, vagy ennek megfeleld
tejtermék elfogyasztasa javasolt.
e Vilasszuk gyakrabban az alacsonyabb zsirtartalmu termékeket
e Ha valaki a ndvényi ital mellett dont, érdemes a dusitott, hozziadott cukrot nem
tartalmaz6 fajtakat eldnyben részesiteni.
A novényi italok tdpanyagtartalma jelentdsen elmarad a tejétdl, amit az étrend Osszeallitasanal
figyelembe kell venni — 6sszegezte a taplalkozastudomanyi szakérto.
Forras: www.gyogyzona.hu

A kukorica és a tejtermelés huzta tavaly az agrariumot
2021. november 8.

A mezdgazdasag teljes bruttd kibocsatasa 2020-ban meghaladta a 2,9 ezer milliard forintot,
ami 4,6 szazalékos novekedés az el6z6 év azonos idészakéhoz képest, a boviiléshez leginkabb
a szemes kukorica €s a tejtermelés jarult hozza - kozolte a Kozponti Statisztikai Hivatal az
MTI-vel.

A hazai mezdgazdasag teljesitménye 2020-ban (Mezdgazdasagi szdmlarendszer, 2020) cimi
kiadvany szerint a novénytermesztési és kertészeti termékek kibocsatasa 1735 milliard forint
volt, 7,3 széazalékkal magasabb az el6z6 évinél. A friss zdldségek 200 millidrd, a friss
gyltimolcsok, sz616 és bor 161 millidrd forinttal, mig az €16 allatok 708 milliard forinttal, az
allati termékek pedig 296 millidrd (ezen beliil a tejtermelés 210 milliard) forinttal jarultak
hozza a teljes kibocsatashoz.

Ugyanakkor megallapitottdk, hogy 2020-ban az orszagban 2,4 szazalékkal csokkent a
mezdgazdasagi termékek volumene. A legnagyobb termelés-visszaesés a gyiimolcsféléket, a
takarmanyndvényeket €s az €16 allatokat érintette.


https://gyogyzona.hu/egeszseg-es-betegsegek/aktualis/20210907-etelintolerancia-etelallergia-tunetei-gyogymod.html
https://gyogyzona.hu/test-es-lelek/dieta/20210805-laktozmentes-dieta.html
https://gyogyzona.hu/kezeles/kronikus-betegseg/20210802-laktoz-tejcukor-etel-intolerancia.html
http://www.okostanyer.hu/2020/01/14/novenyi-italok/
http://www.gyogyzona.hu/

A KSH adatai szerint gabonabdl 2,3 millié hektarrol csaknem 16 millid tonna termést
takaritottak be. A betakaritott teriilet az el6z6 évi ndvekedés utan 120 ezer hektarral
zsugorodott. A termésmennyiség 0,5 szdzalékkal kevesebb lett, de kukoricabdl 8,4 millid
tonnat, az el6z6 évinél 1,6 szazalékkal nagyobb mennyiséget takaritottak be. A gabonafélék a
teljes mezdgazdasagi kibocsatds volumenét 0,1 szazalékponttal csokkentették, ezen beliil a
szemes kukorica viszont 0,3 szazalékponttal ndvelte azt.

Arra is kitértek, hogy a ndvénytermesztés kibocsatasanak volumene 2,4 szazalékkal csokkent
tavaly éves Osszevetésben, elsdsorban a gylimdlesfélék (15 szazalékos), a takarmanyndvények
(5,4 szazalékos) €s az ipari ndvények (2,6 szazalékos) termelésének visszaesése miatt. Az €16
allatok és az allati termékek termelése pedig 2,3 szazalékkal szikiilt 2020-ban. Az allati
termékek kibocsatasa 1,9 szazalékkal visszaesett, a termékcsoporton beliil csak a tej termelése
nott 2,8 szazalékkal.

Az Eurdpai Unidban a tagallamok egységesen készitik el és kiildik meg az Eurostat szamara a
Mezogazdasagi szamlarendszer adatait. A jelenlegi kiadvany elkészitésekor az adatok még
nem véglegesek, igy az eldzetes informaciokat hasonlitottak O6ssze. Ezek alapjan a KSH
megallapitotta, hogy a 27 tagallamot tekintve 2020-ban a kozosség mezdgazdasagi
kibocsatasanak értéke 412 milliard eurd volt, az egy évvel korabbinal 1,4 szazalékkal
kevesebb. A mezOgazdasagi kibocsatas rangsordban Franciaorszdg, Németorszag,
Olaszorszag, Spanyolorszag és Hollandia allt az élen, egyiitt a teljes unids kibocsatas 65
szazalékat allitottak el6 2020-ban. Magyarorszag az el6zetes adatok szerint az EU
mezdgazdasagi kibocsatasanak 2,1 szazalékat allitotta eld tavaly: a novényi termékek 2,3, az
allatok és allati termékek 1,8 sz4zalékat adta az orszag - olvashaté a KSH kiadvanyéban.

Forras: www.napi.hu
Nagy tej teszt

2021. november 11.

A tej az egyik legalapvetobb élelmiszeriink. Felhasznalasa széleskorli: isszuk magaban,
kakadt készitlink beldle, tejszin helyett a kavéba is beletessziik, pudingot fiiziink vele,
raontjiik a reggeli miizlinkre és még sorolhatnank. Mi arra voltunk kivancsiak, hogy melyik
tej] most a legizesebb az orszagosan kaphato termékek koziil, ezért kostoltuk végig a 17
kiilonb6z6é markéju 2,% zsirtartalmu tejeket. Mutatjuk a tesztgydztest.

A tej a magyar élelmiszerkényvben

A pasztérozott tej olyan fogyasztoi tejféleség, amelyet a gyartas soran 71,7 °C hdmérsékleten
15 mésodpercig vagy ezzel egyenértékii mas hdmérséklet—1d6 kombinacid szerint hokezeltek,
majd a legrovidebb idon beliil legalabb 6 °C-ra hiitottek, és foszfatdzprobaval negativ, de
ugyanakkor peroxiddzprobaval pozitiv reakcidt mutat.

Az ESL (Extend Shelf Life) technologia gyakorlatilag a pasztérozés €s az ultrapasztorozés
kozott van. Olyan hokezelés, amelynek sordn a tejet legalabb 0,1 masodpercig maximum 135
°C kozotti hdmérsékletre melegitik, majd gyorsan lehitik. Ennek kovetkeztében a tej élvezeti
értéke nem csokken, azonban az eltarthatosaga 21-28 napra no.

A teszt menete

A tesztre beszereztiik az orszagosan kaphatd ESL 2,8% zsirtartalmu tejeket, TetraPack vagy
Pet palackos csomagolasban.

Figyeltiink arra, hogy legalabb 14 nap legyen még a lejaratbol, ezért a beszerzd korut
hosszabbra sikeriilt a szokdsosnal, amire minden markdbol megtalaltuk a megfeleld
szavatossagi id6vel rendelkezot.


https://www.ksh.hu/apps/shop.kiadvany?p_kiadvany_id=1067213&p_temakor_kod=KSH&p_lang=HU
http://www.napi.hu/

A tesztet, ahogy mindig, a magyar Ar-érték Arany Kutatd Egyesiilet szervezte, 11
résztvevovel.

A tejet a hitébdl kivéve kiporcidztuk fehér poharakba a kostolok elé, akik mar csak a
kiporciozott és szamozott mintakkal talalkoztak.

Mivel ennek a terméknek nagyon alacsony az illat intenzitasa, ezért semleges "illata" friss
leveg6ju helyiségben csinaltuk a tesztet.

Holtverseny €s azonos gyarto esetén a teszt utan dsszekostolasokat végeztiink.

Az eértékelési szempontok

lllat: nem vartunk intenziv aromakat, de a jellegzetes édeskés-tejes illatot elvartuk.
Amennyiben nagyon semleges volt az illat, akkor alacsonyabb pontszamot adtunk. Abban az
esetben, ha savanyu illatot éreztiink volna, szintén alacsonyabb pontszamot adtunk volna, de
végiil ilyen minta nem volt a teszten.

Allag: a tej allaganak az értékelése 6sszekapcsolodik az izzel, ugyanis az a termék kaphatott
magasabb pontszamot, aminek az ize kitartdo, nem vizes, iires. Az allagnal ezen feliil a
tartalmassagot, intenzitast, "stirliséget" értékeltiik.

fz: ennél a tejtipusnal fontos megemliteni, hogy nincs erds ize. Igy viszont sokkal feltiinébbek
(legalabbis a kostoldcsapat tagjainak), az apro kiilonbségek €s az édes iz intenzitasa. Egyetlen
rossz izli tej sem volt a teszten, igy az iz a természetes tej iznek az intenzitdsat ¢és
érzékelhetdségének hosszusagat tiikkrozi.

A nagy 2,8% tej vaktesztiink eredménye

Fontos megemliteni, hogy nagyon sok termék végzett holtversenyben, ami annak kdszonhetd,
hogy véleményiink szerint 7 magyar gyartd kozel azonos termékeit kostoltuk 17 féle
csomagolasban. A gyartokat a cikk végi tdblazatban tlintettiik fel.

14. Szeretem Tej, egységara: 295 Ft/L. Pontszam: 6,9/10 pont

Natur illat. Enyhe intenzitasu édeskés, tejes iz.
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14. Parmalat, egységara: 319 Ft/L. Pontszam: 6,9/10 pont
Natur illat. Enyhe intenzitasu édeskés, tejes iz.

»e
{ parmalat

14. TESCO, egységara: 219 Ft/L. Pontszam: 6,9/10 pont
Natur illat. Enyhe intenzitast édeskés, tejes iz.




14. Kuntej, egységara: 289 Ft/L.. Pontszam: 6,9/10 pont
Natur illat. Enyhe intenzitast édeskés, tejes iz.

13. Abauj, egységara: 299 Ft/L. Pontszam: 7,3/10 pont
Natur, enyhe illat. Jol érezhetd tejiz, az utdiz mar nem volt kitarto.

7. TOLLE, egységara: 299 Ft/L. Pontszam: 7,5/10 pont
Enyhe tejszines illat. Kellemes allagu, édeskés, kozepes izintenzitassal.

7. REAL Falusi, egységara: 259 Ft/L. Pontszam: 7,5/10 pont
Enyhe tejszines illat. Kellemes allagu, édeskés, kozepes izintenzitassal.

A Faisi)

7. ALDI Milfina, egységara: 219 Ft/L.. Pontszam: 7,5/10 pont
Enyhe tejszines illat. Kellemes allagu, édeskeés, kozepes izintenzitassal.




7. Auchan Nivé, egységara: 219 Ft/L.Pontszam: 7,5/10 pont
Elénkebb tej illat. Jo allag, nem vizes az utdiz. Kozepes intenzitasu, kellemesen édeskés tej.

7. LIDL Pilos TetraPack, egységara: 219 Ft/L. Pontszam: 7,5/10 pont
Elénkebb tej illat. J6 allag, nem vizes az utdiz. Kozepes intenzitasu, kellemesen édeskés tej.
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7. PENNY Sissy, egységara: 219 Ft/L. Pontszam: 7,5/10 pont
Elénkebb tej illat. Jo allag, nem vizes az utdiz. Kozepes intenzitasu, kellemesen édeskés tej.
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6. Magyar és Finom FINO, egységara: 319 Ft/L. Pontszam: 7,7/10 pont
Enyhébb illatu tej, az allaga tartalmas, nem vizes. Kellemes, kzepesen intenziv tejizzel.

e

Iy magvan
ES FINO!

Tier

3. MIZO Pet, egységara: 313 Ft/L. Pontszam: 7,8/10 pont
Edeskés tejillat. Az allaga megfeleld, tartalmas, nem vizes. Az elvart tejizt éreztiik, édeskés
utoizzel.




3. MIZO TetraPack, egységara: 319 Ft/L.. Pontszam: 7,8/10 pont
Edeskés tejillat. Az allaga megfeleld, tartalmas, nem vizes. Az elvart tejizt éreztiik, édeskés
utoizzel.

3. Lidl Pilos Pet, egységara: 249 Ft/L. Pontszam: 7,8/10 pont
Edeskés tejillat. Az allaga megfeleld, tartalmas, nem vizes. Az elvart tejizt éreztiik, édeskés
utoizzel.

2. Magyar Tej, egységara: 319 Ft/L. Pontszam: 8,1/10 pont
Kellemes, enyhébb, de hazias tej illat. Jo allagu, siiribbnek hat. Hosszabban érezhetd,
kellemes tejiz, édeskés, tejszines utdizzel.

@FR

A

1. S-Budget, egységara: 209 Ft/L. Pontszam: 8,1/10 pont

Kellemes, enyhébb, de hazias tej illat. Jo allagu, stiribbnek hat. Hosszabban érezhetd,
kellemes tejiz, édeskés, tejszines utdizzel. Kivald ara miatt nem csak mindségi, hanem éar-
érték arany gydztes is.

OSSZEGZES
A tesztgydztes tej a SPAR, INTERSPAR aruhdzakban kaphato.
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Termék .. | Kisz. | Arf Iliat Iz Allag Atlag'
Nr. Gyarto L lack (10% | (50% | (30% | pontszam
neve patack | sailyal) | sullyal) | sillyal) | (max. 10)

1.| S-Budget |areiaitel 1 | 200 | 78 | 81| 81| 8,1

2. | MagyarTej |AfféidiTej 1 | 319 | 7,8 | 8,1 | 8,1 81

3. | LidiPilosPet | mizo | 1 | 249 | 75 | 78 | 7,8 | 7,8

Mizo
3. mizo | 1 | 319 | 7 7 7
TetraPack » 8 8 78

3. | MIZO Pet mizo | 15 | 469 | 7,5 | 7,8 | 7,8 7,8

Magyar és FINO-
6. 1 4
Finom FINO | FooD 319 [ 74 1 76| 78| 7,7

7. | PENNY Sissy | Jasztej 1 219 | 7,7 | 7,5 | 7,5 7,5

LIDL Pilos
. isttej
| tewapack | M| 1| 29| 777575 | 7,5

7. | Auchan Nivé | Jasztej | 1 | 219 | 7,7 | 7,5 | 7,5 7,5

7. | ALDI Milfina | Tolnatej | 1 219 | 7,4 | 76 | 7,5 7,5

7. | REALFalusi |Tomatej | 1 | 259 | 7,4 | 7,6 | 7,5 7,5

7. TOLLE Tolmatej | 1 | 209 | 7,3 | 76 | 7,5 7,5

13. Abalij Abadjtej | 1 | 299 | 7,2 | 7.4 | 7,2 7,3

14, Kuntej Kuntej | 1 | 289 | 69 | 68 | 7,0 6,9
14, TESCO Kuntej | 1 | 219 | 6,9 | 6,8 | 7,0 6,9
14.| Parmalat Kuntej | 1 | 319 | 6,9 | 6,8 | 7,0 6,9

14. | Szeretem Tej | Kuntej 1 295 | 69 | 68 | 7,0 6,9

Forras: www.maradokapenzemnel.blog.hu

Most akkor igyuk vagy ne? Szakértok oszlatjak el a tévhiteket a tejfogyasztasrol
2021. november 12.

Az utébbi idében rengeteg, egymdasnak tokéletesen ellentmond6 informacié kering a
tejtermékek fogyasztasarol. Szakértok segitenek eloszlatni a tévhiteket a tejfogyasztasrol.

Mit kapunk, amikor tejet vesziink?

Kezdésként fontos tisztaznunk, hogy pontosan mit nevezhetiink tejnek.

»A tej olyan éllati eredetli, fejés utjan kinyert termék, melynek alkotorészeibdl semmit sem
vontak el, és nem adtak hozza tejidegen anyagot, példaul tartdsitoszert, izfokozot vagy vizet.
Ez természetesen az lizletekben kaphatd tejekre is igaz, am annyi plusz és fontos elényt
nyujtanak, hogy biztonsagosan fogyaszthatok, hiszen megfeleld hokezelési eljarasokon esnek
at” — magyardzta Harcz Zoltan, a Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs ligyvezetd
igazgatdja.

Az elmondottakbol kideriil, hogy a boltokban megvasarolhatd tej felirati termékek
csomagolasa ugyanugy csak €s kizarolag tejet tartalmaz, mint a termeldi, hdzi valtozat.
Vagyis a "nem is latott tehenet", "az csak tejpor és viz keveréke", "tele van tartositoszerrel"
tipusu gondolatok téves feltételezések és nincs valdsagalapjuk. Akar friss, ESL vagy épp
UHT tejre esik a valasztasunk, biztosak lehetiink benne, hogy 100%-ig tejet vesziink.

A boltokban megvasarolhato tej feliratti termékek csomagolasa kizardlag tejet tartalmaz

Miért all el az UHT tej olyan sokéig?

Az imént felsoroltak koziil leginkabb az UHT tejjel kapcsolatban meriil fel bizonytalansag a
hosszabb lejarati idé miatt. Lassuk, hogy minek kdszonhetd mindez!
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Ahogyan azt Harcz Zoltdn, a Tej Szakmakdzi Szervezet és Terméktanacs ligyvezetd
igazgatoja elmondta, az UHT elnevezés a tej hokezelésének modjara utal, ami az Ultra High
Temperature kifejezés roviditése. Ultramagas homérsékletii hokezelésrol akkor beszéliink,
amikor a tejet 135-150 Celsius fokon hevitik néhany masodpercre, ezutan
szobahOmérsékletlire hiitik, végiil steril kornyezetben specialis csomagolasba toltik. Az UHT
technologia hatdsara azonban nem valtozik meg a tej tapértéke.
Természetesen az UHT tejet sem tarolhatjuk a végtelenségig, sziikséges figyelniink a
mindségmegorzeési idot, felbontds utan taroljuk hiitdben, és 3 napon beliil ajanlott azt
elfogyasztani.
Azt mar tudjuk, hogy mit kapunk, amikor tejet vasarolunk, de még mindig ott a kérdés: kell
ez nekiink?
Helye van a tejnek az egészséges és tudatos taplalkozasban?
Bizonyara mindenki hallotta mar azt a mondast, hogy a tej ¢let, erd, egészség. Ebben a
megfogalmazasban voltaképpen ott az igazsag, hiszen a tej szervezetiink szamara
nélkiilozhetetlen tapanyagokat (dsvanyi anyagokat, vitaminokat, szénhidratokat, fehérjéket és
zsirokat) tartalmaz.
»A tej bovelkedik 4svanyi anyagokban, tobbek kozott kaliumban, kalciumban,
magnéziumban, foszforban, tovabba a vizben és a zsirban 0ldodd vitaminoknak is remek
forrasa. A tej legfontosabb szénhidratja a tejcukor, masnéven a laktdz, melynek szerepe van
egyes asvanyi anyagok felszivodasaban €s a vastagbél megfelelé pH-janak kialakitasaban. A
tejben és a tejtermékekben taldlhatd fehérjék teljes értékiiek, mivel az Osszes esszencialis
aminosavat a megfeleld mennyiségben és aranyban tartalmazzak. Tovabba kivald mindségiieck
¢és jol hasznosulnak, ezért fehérjefelvételiink egyik alapvetd forrasanak szamit. A tejzsirrol
pedig fontos tudni, hogy valamennyi zsiradék koziil ennek a legjobb az emészthetésége” —
foglalta 6ssze Szlics Zsuzsanna, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetségének elnoke.
A tej a kedvezd ¢élettani hatasainak koszonhetden az egészségmegOrzésben ¢Es
betegségmegeldzésben is valoban fontos szerepet tolt be. Rdadésul a tejtermékek valtozatosan
illeszthetdk be akar a kiilonféle diétakba is.
A tej, illetve a tejtermékek szervezetiink szdmara nélkiilozhetetlen tdpanyagokat tartalmaznak
Mennyit ajanlott fogyasztani a tejbdl?
A nemzetkozi allaspontok mellett az OKOSTANYER® elnevezésii hazai taplalkozasi ajanlas
szerint is naponta fél liter tejet vagy ennek megfeleld kalciumtartalommal rendelkezd
tejterméket ajanlott fogyasztani.
1 adag tej és tejtermék felndttek részére:
2 dl tej / joghurt / kefir
vagy
5 dkg turo
vagy
3 dkg sajt
1 dl tej kalciumtartalmanak (kb. 120 mg) megfeleld tejtermékek:
2-3 dkg sajt (2-3 szelet)
15 dkg félzsiros rogds turd (1 teniszlabdanyi)

e 1dl joghurt, kefir
A tejtermékek valtozatos kinalatanak kdszonhetden ezt a mennyiséget konnyedén el lehet
fogyasztani, rdadasul gyakorlatilag barmelyik étkezésiinkbe beépithetdk.
Az Okostanyérrol tovabbi informaciokat itt talalsz.
Hény éves korig fogyasszunk tejet?
Bar tobben is ugy vélekednek, hogy tejet maximum gyermekkorban javasolt inni, ez azonban
kozel sem igaz.
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Szlics Zsuzsanna, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségének elndke elmondta, hogy a
tej ¢és tejtermékek napi szinti fogyasztdsa minden korcsoport szamdra ajanlott, a
novekedésben 1évé gyermekektdl kezdve a felndtteken 4at egészen az iddsebb koru
személyekig.

Tovéabba hozzatette, hogy ha valaki csokkenti, esetleg kiiktatja étrendjébdl a tejtermékeket,
akkor sziikséges fokozottan odafigyelnie, hogy kelloképpen potolja azokat a tapanyagokat
(kiilondsen figyelve az asvanyi anyagokra ¢€s vitaminokra), melyeket a tej biztosit a
szervezetnek. Szemléletes adat, hogy a napi fogyasztasra ajanlott fél liter tej fedezi a felnéttek
javasolt energiabevitelének 12-15%-at, a fehérje- 20-25%-at, a zsir- 15-20%-at, a szénhidrat-
7-10%-at, a kalciumsziikségletének pedig 70%-at egy napra.

A tej fogyasztasa gyermek-, és felnéttkorban egyarant javasolt

Mi az a laktozérzékenység?

A laktézérzékenység egy emésztési zavar. Az ebben szenvedd személyek szervezete nem
termel elegendd laktdz enzimet illetve a termelt enzim csokkent hatékonysaggal miikodik,
emiatt nem képes lebontani a laktdzt (tejcukrot). A szakértok arra figyelmeztetnek, hogy ha
valaki kellemetlen tlineteket tapasztal, példaul puffadast, gorcsdt vagy hasmenést, akkor
mindenképpen forduljon orvoshoz, és ne kezdjen el Onmaga kisérletezni! Hasonlo
kellemetlenségeket mas emésztorendszeri betegségek is okozhatnak, ezért célravezetobb, ha
egy orvos allitja fel a diagnozist.

Ha valaki bizonyitottan laktozérzékeny, abban az esetben sem a tej €s tejtermékek kiiktatasa a
megoldas, mivel igy az egyik legfobb kalciumforrdst vonnd meg O6nmagéatol. Ma mar a
legtobb tejterméknek elérhetd a laktézmentes valtozata, amit a tejcukorérzékenységben
szenvedok batran fogyaszthatnak.

Mindezekbdl lathatd, hogy a tej fontos eleme az egészséges taplalkozasnak, és szerepet jatszik
az egészségmegOrzésben is. A kdsza mendemonddk ¢és kétes forrdsok helyett mindenképpen
tamaszkodjunk a szakérték véleményére. Sziikség esetén érdemes lehet szakemberhez
fordulni, aki az egyéni allapotunkat figyelembe véve adja meg a megbizhat6 valaszokat.
Forras: www.femcafe.hu

A német példan latszik, hogy miért fog elszallni minden tejtermék ara
2021. november 12.

Ahogy arr6l nemrég a sajat felmérésiink alapjan mi is irtunk, az olaj és a liszt utan egy
harmadik fontos élelmiszeripari alapanyag, a tej aranak jelentds emelkedése is megjelent az
ellatasi lanc végén, azaz a bolti bruttd fogyasztoi arakban.

Németorszagban nagyon hasonld a helyzet, a Die Welt cikkét pedig azért szemlézziik most,

mert kideriil beldle, hogy milyen mélyrehatd okok allnak a hattérben — és ezek koziil szamos

olyan altalanos jelenség, amely valoszinlileg Magyarorszagra is érvényes.

A Die Welt a vajat hozza fel példanak, amelynek naluk a hazai, azaz német gyartasu verzidja

22 szazalékkal ugrott meg (ezt mi Magyarorszdgon még nem érzékeltiik, nalunk még inkabb

csak a tejnél lathato az inflacio, de nem lenne meglepetés, ha minden tejtermékre hatassal

lenne). A lényeg, hogy a német szakemberek ugy vélik, ez csak a kezdet, az ellatasi lanccal
ugyanis rengeteg probléma van:

e A tejiparban szinte allandoan hiiteni vagy melegiteni kell az alapanyagokat, az ehhez
szlikséges energia ara az egekben van (az ipari fogyasztokat nalunk sem védi a
befagyasztott rezsicsokkentés).

e A logisztikdban teljes a felfordulds, a gézolaj ara szintén nagyon magas lett, a
szallitokonténerekbdl oridsi a hidny, ami szintén felfelé hajtja az arakat.
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e Akadozik a tejiparban hasznalt fertétlenitészerek beszerzése, de nincs elég
csomagoloanyag sem.

e A nyers tej kilonkénti ara éves viszonylatban mar 10 szdzalékos dragulast mutat, és egyre
csak emelkedik, nemcsak a fent emlitett dragulas és logisztikai problémak miatt, hanem
Németorszag esetében még azért is, mert ha mindez nem lenne elég, maga a tej
mennyisége is kisebb, mint egy évvel ezel6tt.

e A tejtermeldk egyre nagyobb pénziigyi nyomas alatt vannak, mert annak ellenére sem jon
ki nekik a nyereség, hogy megprobaljak emelni az arakat. Egyre tobben hagynak fel a
termeléssel, mert a takarmany ara tul magas, és az Gjabb allatjoléti eldirdsok betartdsdhoz
befektetésekre lenne sziikség, ezt viszont nem tudjak kigazdalkodni.

A beszerzési targyalasok sokkal brutdlisabbak, mint korabban, a kereskeddk attol félnek, hogy

a joval magasabb fogyaszt6i arat a vevok nem hajlandoak megfizetni, a beszallitéi lanc végén

allo termel6k viszont tonkremennek, ha nem érnek el jobb arakat. A vajndl mar az is

eléfordult, hogy nem volt a termékbdl a legnagyobb német boltok polcain, mert a felek nem
tudtak megallapodni.

A tejipari lizemek ekdzben egyre nagyobb munkaerdhidnnyal néznek szembe, a gyarak

tobbsége vidéken van, a tehenek pedig nem csak hétkdznap 9 és 17 o6ra kozott ,,dolgoznak™,

marpedig ez Osszességében nem ad jo perspektivat a fiataloknak. Az ujsagnak nyilatkozo
szakemberek szerint tejipari technologusbdl most mar szinte lehetetlen gyakornokot talalni

Németorszagban, pedig az alkalmazottak jelenlegi szamat legaldbb 10 szizalékkal ndvelni

kellene.

A kelet-németorszagi tartomanyok megprobaljak elszivni a cseh és lengyel szakembereket,

vagy az automatizacio felé probalnak menekiilni, tobb-kevesebb sikerrel.

Forras: www.g7.hu

Folyamatosan csirazik a buza- vagy az arpamag — 6 nap mulva betakaritjak a termést
2021. november 14.

Olaszorszagban, Japanban, Kanadaban és az Egyesiilt Allamokban a tejtermelék mar sajat,
hidroponikusan termesztett, friss csiraztatott zoldségeket hasznalnak az adagok kiegészitésére.
Mar vannak ,,HydroGreen” hidroponikus csiraztatott gabonat termesztd rendszerek az
olaszorszagi Agropoliban (egy Népoly melletti Massaria Cielentana nevii vizibivaly-
tejgazdasag), Japanban, Kanadaban és az Egyesiilt Allamokban miikodd tejgazdasigokban.
Az USA-ban és Kanadaban mar tobb marhahusfarmon is telepitettek ilyen rendszereket.

6 nap utan betakaritott hidroponikus névények

A HydroGreen rendszerben a buza- vagy arpamag folyamatosan csirazik, és 6 nap mulva
betakaritjak. A termesztés nagyon egyszeriien kezelhetd, automatizalt vetéssel, ontozéssel és
betakaritassal. Nincs sziikség miitragydra. Az aratdsra kész csirazott bliza vagy arpa egy
automatizalt szalagrol szonyegként gordiil le, majd apritva a szarvasmarha-adaghoz adhato.

A friss HydroGreen-takarmannyal a takarmanyadag legalabb 15%-a fedezhetd tejeld
szarvasmarhdk esetében, husmarhaknal pedig akdr 30%-a is lehet. A csirdk mas
allatkategoriak, példaul baromfi és kecskék szamara is alkalmasak.

Néhany szarvasmarhatarté az USA szdmos részén €s a kanadai prérin egyre gyakoribba valo
széarazsag miatt valasztotta a HydroGreen takarmanyt. A rendszert néhany évvel ezeldtt egy
Dhil Grohs nevii amerikai farmer taldlta ki, aki egy olyan alacsony karbantartdsi igényii
takarmanytermelési rendszert szeretett volna kifejleszteni, amelyre tdmaszkodhat, hogy
szarvasmarhdi bizonyos igényeit kielégithesse.

A HydroGreent 2019-ben felvasarolta a CubicFarm, a beltéri tiveghazi élelmiszerndvény-
termesztd rendszerek gyartoja.
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Két rendszer

A HydroGreen ,,DGS 66” berendezése a 100-200 szarvasmarhat tartd lizemek szamdara
késziilt. Egy egység ara 139 000 dollar. A berendezésnek egy meglévd vagy Gjonnan épitett,
legalabb 140 négyzetméteres, megfeleld vizvezetékkel és elektromos infrastruktiraval
felszerelt épliletben kell elhelyezkednie.

A kozelmultban a HydroGreen a nagyobb lizemek igényeinek kielégitésére fliggdleges
legel6ket hozott 1étre. Ahogy a név is mutatja, ez egy fliggbleges termesztési rendszer, amely
egy nagyobb modul, a GLS 808 csoportositasabol all.

Ezt a rendszert a wyomingi Burnett’s Land & Livestock vallalatnal kisérleti jelleggel fogjak
kiprobalni, €s az év végére varhatdan be is fejezik, hogy néhany tejeld szarvasmarhdjukkal
hasznaljak.

A Burnett 1,5 milli6 dollart fektetett be a CubicFarmba, €és a zartkéri forgalomba hozatal
keretében 12 GLS808 egységet kap. Mindegyik modul 265 000 dollarba (226 794 curdba)
kertil, igy a 12 modul koltsége 3,18 milli6 dollér (2,72 millid eurd).

A vilag legnagyobb beltéri termesztd rendszere lesz

A CubicFarm kommunikacids vezetdje, Andrea Magee elmondta, hogy a Burnett’s épiilet,
amely a 12 modulnak ad majd otthont, koriilbeliil egy hektar méretii, és van hely a 24 modulra
torténd bovitésre. Ez lesz a vilag legnagyobb beltéri termesztd rendszere friss allati takarmany
eldallitasara.

Minden modul koriilbeliil 170 tehén takarmanyadagjanak egy részét biztositja. A most
telepitett 12 modul naponta akdr 72 000 font friss takarmanyt (16 tonna szérazanyag/DM)
biztosit a Burnett’s szamara. Az adag részeként ez napi 2000 allat etetésére elegendd. A
HydroGreen egylittmiikodik a Burnett’sszel a tehenek egészségével és a takarmanyelemzéssel
kapcsolatos kutatasokban.

Ezeknél a rendszereknél a befektetésmegtériilés, a ROI (a megfeleléen felszerelt épiilet
koltségeit nem szamitva) az olyan miikodési koltségektdl fligg, mint a viz, az dram és a
gabonavetomag, de a takarmanyozas (munkaerd, izemanyag stb.) meglévé koltségeitol is. A
HydroGreen nem rendelkezik becslésekkel a miikodési koltségekrdl a vilag barmelyik
létesitményére vonatkozdan.

A meglévé takarmanykoltségek természetesen magukban foglalhatjdk a szallitast is. A
wyomingi Burnetts példaul Texasbol szallitott gyapotmagot tejelé szarvasmarhaik
takarmanyadagjanak egy részéhez.

A megtériilést a magasabb nyereség is befolydsolhatja, ha a mindsitett 6kologiai gabonat
csiraztatjdk, és az ebbOl szarmazé marha- vagy tejtermékeket mindsitik Okoldgiai
mindsitéstinek. A HydroGreen jelenleg ,kozvetett megfigyelés” és az iligyfelek jelentései
alapjan szamszerlsiti az egészségi allapotot €s a his mindségét.

Forras: www.magro.hu

Minden ételallergia és egészség miatti kutatasnak helye van a vilagban
2021. november 16.

A tej és a tejtermékek piaca az 0 termékek szamat tekintve a leginnovativabb 4gazatok
egyike a vilagon és folyamatosan novekszik. Elég arra gondolni, hogy 10 évvel ezeldtthoz
képest mar szinte minden termékkategéridban vannak kivaldé mindségli laktozmentes
termekek.

A magyar tejtermeldk el6tt allo kihivasokrol és a magyar tej jovojérdl Harcz Zoltannal, a Tej
Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs ligyvezetd igazgatojaval beszélgettiink.
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Az EU majus 25-1 dontésével elutasitotta a 171-es modositd javaslatot. Mi volt a javaslat
Iényege és hogyan értékeli a dontést a Terméktanacs?

— A javaslat a mostaninal szigortbban tiltotta volna a tej- és tejtermék-fogyasztokat
megtéveszto elnevezését: megtiltotta volna a tejtermékek pozitiv hatasaira és tulajdonsagaira
valo etikatlan utalast a novényi termékeken. Maradtak szdmunkra mas erds szabalyok, és
reméljiik, ezekkel is meg tudjuk védeni a fogyasztokat.

Tovébbra is kizarolag tejbdl szarmazo termékek lehetnek ,.tejtermékek”. Novényi termékek
nem hozhatdk kereskedelmi forgalomba olyan megjeloléssel, mint ,tej”, ,tejszin”, ,vaj”,
,»Sajt” vagy ,.joghurt”.

Az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatas tovabbra sem lehet megtévesztd. Pontosnak,
egyértelmiinek és a fogyasztok szdmara konnyen érthetonek kell lennie.

Az egyértelmiisités a célja a terméktandcs altal elinditott médiakampéanyuknak is. Mit varnak
tdle?

- ,,A tej? Az te].” elnevezésli integralt, proaktiv kommunikaciés kampanyunk célja, hogy a
médidban az erre fogékony fogyasztok kiegyenstlyozott tdjékoztatast kapjanak. Fontos
célunk a szemléletformalas, valamint a hiteles tajékoztatas a tej és a tejtermékek egészséges
taplalkozasban betoltott szerepér6l. A kampany soran, egy éven at egyiittmiik6dé partneriink
a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége (MDOSZ), amelynek szakértéje tobb
alkalommal televizids ¢és radiomiisorban, szakmai beszélgetésekkel oszlatja el a tejjel
kapcsolatos tévhiteket, bemutatja a tejtermékek pozitiv hatdsait és szerepét az egészséges
taplalkozasban.

A kampanyhoz kapcsolodd 30 masodperces TV spot keriilt vetitésre az RTL csatornain 5
héten keresztiil.

Melyek a legnépszertibb tévhitek és legkartékonyabb rémhirek a tejjel kapcsolatban?

— Legmegddbbentébb szdmomra az, hogy az orszdgos reprezentativ kutatdsunk szerint a
megkérdezettek 56 szazaléka szerint a tartds tejben van tartdsitdszer!

Mi az, ami miatt a tej szinte nélkiilozhetetlen taplalék minden korcsoportnak? Mit tud a tej a
ndvényi italokhoz képest?

— A tej a szervezet szamdra nélkiilozhetetlen tdpanyagokat tartalmaz: fehérjéket,
szénhidratokat, zsirokat, vitaminokat és 4svanyi anyagokat. A tejtermékek rendszeres
fogyasztasa tdmogatja az immunrendszert és szerepet jatszhat a sziv- és érrendszeri, a
vastagbél daganatos betegségei, a magasvérnyomas-betegség, az elhizas, a csontritkulas és a
fogszuvasodas megeldzésében.

A tejet és a beldle késziilt tejtermékeket minden étkezés részeként be tudjuk épiteni az
étrendiinkbe.

A tej italként, valamint ételek alkotdjaként is szerves része a taplalkozasunknak.
Egyetértenek-e azzal, hogy a tej hozzé fog dragulni a névényi italokhoz?

— Személy szerint nagyon meglepddnék, ha a tej hozzadragulna egy a mai napon 899 forintos
literenkénti fogyasztéi aron kaphatd, ivovizet, mandulat csak (!) 2,3 szazalékban, viszont
cukrot, trikalcium-foszfatot, stabilizatorokat és emulgealdszereket tartalmazd mandulaitalhoz.
Milyen visszhangja van a kommunikécios kampanynak? Sikertilt interaktivva tenni?

— Atejsziv.hu oldalon létrehoztunk egy ,Dietetikusunk valaszol — Kérdezz-felelek” chat-
ablakot, amelyen keresztiil dmlenek a témaval kapcsolatos fogyasztdi kérdések. A beérkezett
kérdéseket a kérdezOk részére kiilon-kiilon elektronikus uton, valamint Osszegyljtve,
vidediizenet formajaban is megvalaszolja a dietetikusunk.

Maximalisan toreksziink a hitelességre, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége mellett
az MTKI (Magyar Tejgazdasagi Kisérleti Intézet) és a Nébih (Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal) is besegit a valaszadasba.

Marciusban zartak le egy orszdgos reprezentativ piackutatast a tejfogyasztassal kapcsolatban.
Mik a tanulsagai?
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— A piackutatas {6 célja az volt, hogy megértsiik a tejtermék-fogyasztasi szokasokban
bekovetkezd valtozasokat és azt, hogy mi az oka a jelenleg még kis piaci részesedéssel bird
novényi alapanyagbol késziilt italok/termékek gyorsuld térnyerésének. Arra is valaszt
szerettiink volna kapni, miért hajland6 a vasarlok egy sziikk rétege a ’hagyomanyos’
tejtermékekhez képest gyakran jelentOs extra felarat fizetni ezekért a termékekért.

A nagymintas online megkérdezés egy ezer f6s, a 18 év feletti magyar lakossagot nem, kor,
régio és telepiiléstipus szerint reprezentald csoportban tortént.

A kutatds eredményei szerint annak ellenére, hogy az elmult években taplalkozasban betdltott
szerepével kapcsolatban szamos érv €s ellenérv latott napvildgot, a termékcsoport, a tej és
tejtermékek egészséges taplalkozasban elfoglalt helye vitathatatlan.

A kutatas ravilagitott, hogy a tej €s a tejtermékek 0sszesitett megitélése kedvezo.

A megkérdezettek kétharmada ért egyet azzal az allitdssal, hogy a tej és a tejtermékek
nélkiilozhetetlen elemei az egészséges taplalkozasnak, illetve, hogy ezekre a termékekre az
emberi szervezetnek minden életkorban sziiksége van, mindemellett finomak és taplaloak is.
A novényi alapt termékek tipikus ,,primer” fogyasztoi a nok. Az 6 fogyasztasuk/vasarlasuk
hat ki a csalad tobbi tagjanak étkezési szokasaira. A fogyasztas motivacioi kozott szerepel az
egészséges ¢letmoddra, egészséges taplalkozasra valo torekvés, a kényszerli okokbdl térténd
fogyasztas (valamilyen tejtermék-intolerancia vagy egyéb egészségiligyi Erintettség), a
valtozatosabb étkezés iranti igény, valamint a fenntarthatd fejlddéshez torténd hozzéjarulas
érzete is.

Viszonylag keveset hallani arrol, miként hatarozza meg a tej beltartalmat a takarmanyozas.
Osztonzi-e a Terméktanics valamilyen modon az A/2-es tej elééllitasat, illetve olyan
takarmanyozasi modokat (pl. len), amelyek jelentésen befolydsoljdk a tej egészségre
gyakorolt hatasat?

— A magyar takarmanyipar egyik meghataroz6 cége 2012 decembere 6Ota kiemelt partolo tagja
a Terméktandcsnak, igy az egészségtudatos, kornyezetvédo, allategészségiigyl prevenciora
kidolgozott komplex takarményprogramokrél és az innovativ megoldasokrdl elsé kézbdl
kapnak tajékoztatast tagjaink.

Minden ételallergia és egészség miatti kutatasnak helye van a vilagban.

Az egeészségligyl problémakra maga a magyar tejagazat is igen aktivan keresi a valaszokat,
komoly kutatas-fejlesztési tevékenységen keresztiil. Ne felejtsiik el, hogy a tej és tejtermékek
piaca az Uj termékek szamat tekintve vildgviszonylatban egyike a leginnovativabb
agazatoknak és folyamatosan novekszik! Elég arra gondolni példaul, hogy 10 évvel ezel6tthoz
képest szinte minden termékkategoridban van kivalé mindségii laktézmentes valtozat, legyen
sz6 tejrdl, tejfolrdl, vajrol, desszertrdl vagy sajtrol. Ezeket a laktozérzékenységgel kiizdok is
batran fogyaszthatjak, anélkiil, hogy a ,,normal” tejtermékekhez képest kompromisszumot
kellene kotnitlik a termékek izében, allagdban, felhasznalhat6sagaban.

Versenyképes-e a magyar tej az EU-ban? Miért tud a hazai boltokban még mindig olcsoébb
lenni egy kiilfoldi tejtermék?

— Ha csak a nyers tej arat nézziik, akkor a magyar nyers és f016z6tt tej versenyképes, hiszen az
egyik legolcsobb egész Europaban. Mara a korabbi mennyiségnek csupan a harmada-negyede
talal vevore kiilfoldon, de még mindig keresett a magyar nyers tej.

Biiszkék vagyunk ra, hogy a friss, az ESL és UHT tejek 95 szazaléka magyar a boltokban.

A vajakndl és a sajtoknal a bolti kindlat nagysagrendileg fele import, de ennek az az egyik
oka, hogy még hidnyos a hazai feldolgozdkapacitds. A joghurtoknal sokkal rosszabb a
helyzet.

A magyarorszagi tejtermelési €s tejtermék-eldallitasi viszonyok altaldnossagban nem térnek el
olyan mértékben a kornyékbeli orszdgoknak az EU egységes piacan tapasztalhatod
viszonyaitol, hogy az jelentds arkiilonbségeket indokoljon az alapvetd tejtermékek araiban.
Egy import termék lehet olcsobb, ha példaul egy kiilfoldi nagy feldolgozé mérethatékonysaga
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vagy specializacidja — kizardlag egy-két tejtermék gyartdsa — meg tud jelenni az arakban. Ha
hasonlo tejtermékpalyak ugyanazon arkategoéridi jelentdsen eltérnek egymastol, akkor annak
esetleg dompingar alkalmazasa is Iehet az oka.

Mi az oka, hogy a nyers tej atlagara joval kisebb mértékben nd, mint altalaban az
¢lelmiszereké?

— A hazai nyers tej arndvekedése nem fedi le az elmult masfél év tejtermeldi koltségeinek
drasztikus novekedését. Erdemes Osszehasonlitani az AKI (Agrargazdasagi Kutatd Intézet)
2014-es és 2021-es kiadvanyait: tragikus a latvany, azt gondolom.

A tur¢ értékesitési ara 3, az 1,5 szazalékos UHT tejé alig tobb mint 7, a trappista sajté pedig
alig 4 szézalékot emelkedett hét év alatt.

Mindekozben csak a 2021. jinius havi inflacio 5,3 szdzalék, a csomagoldanyag koltsége a
tavaszi darrobbanas oOta tovabbi 20-30 szazalékot emelkedett. Elszabadultak az ipari
energiaarak, négy év alatt harmadaval emelkedett a bérkoltség, és a januar 1-jét6l varhato 200
ezer forintos minimalbérrel tovabbi 20 szézalé¢kos novekedése feltételezhetd.

Az export-import aranya viszont javult. Miben vagyunk jok, illetve esélyesek az
eurdpai/globalis tejpiacon?

— Mig 2019 ugyanezen iddszakaban 18, 2020-ban pedig 12 szdzalé¢kkal haladta meg az import
értéke az exportét, addig 2021 elsé harom honapjaban ez a kiilonbség 8 szazalékra
mérséklodott.

Exportstruktarank tekintetében pozitiv valtozas a sajt és tard termékkategoria kivitelének
novekedése.

A célpiacokban atrendezd6dés is tortént az el6z6 évhez képest a kozel-keleti régié importjanak
megerdsddésével. A toliink délre fekvd, a sziikségleteknél joval kevesebb tejet termeld
orszagok piaca tovabbi esélyeket kinal szamunkra.

Forras: www.magyarmezogazdasag.hu

2023-ban érkezhet a tehénmentes tehéntej, ami segit szembeszallni a klimavaltozassal
2021. november 18.

Az innovativ tej elészor 2023-ban jelenhet meg az izraeli piacon.

Nem allatokbol, hanem mikroorganizmusokb6l allitana eld tejet egy izraeli start-up.
Az Imagindairy oriasi lehetdséget kinal az élelmiszer- és italipar atalakitasara —irja az
iheartintelligence.

Ahelyett, hogy megfejnének egy tehenet, a cég tuddsai DNS-utasitdsokat illesztenek be a
mikroorganizmusokba két tejfehérje, a tejsavo és a kazein eldallitasara. Ezutan novényi alapt
zsirt, cukrot és vizet adnak a keverékhez. fgy késziil el a “tehénmentes” tehéntej.

Az innovativ tej elészor 2023-ban jelenhet meg az izraeli piacon.

Az Imagindairy alapitoja és vezérigazgatdja, Eyal Afergan kijelentette: ,,Az emberek
személyes ¢életében nehéz nagy valtozasokat végrehajtani, kiilonosen, ha az altaluk élvezett
ételekrdl van sz6. Ha azonban adott egy ugyanolyan €lményt nyu;jté alternativa, ami igazodik
az értékrendjiikhoz, akkor konnyebb valtoztatni a szokésaikon.”

Afergan célja, hogy cége termékeit allatmentessé, kdrnyezetbarattd és megfizethetdvé tegye,
hatalmas 1épést jelenthet a helyes iranyba az éghajlati valsag kezelésében.

Forras: www.szeretlekmagyarorszag.hu
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Mar 24 milliard forint fejlesztési tamogatiasban részesiiltek a kisebb allattarto
gazdasagok

2021. november 22.

A Megujul6 vidék, meglijuld agrarium program révén az Agrarminisztérium a teljes magyar
¢lelmiszertermelés ¢és  mezOgazdasdg  fejlesztését célozza az  értékteremtd  és
hatékonysagnoveld beruhdzasok tdmogatasa révén — kozolte Nagy Istvan tarcavezeto.

A miniszter arra emlékeztetett, hogy a program megalkotdsa ¢és végrehajtasa soran kiilon
figyelem iranyult a kisebb gazdasagokra, szdmukra célzott palyazati lehetdségek nyiltak meg.
Az érintett kisebb allattarté gazdalkodok jovobe mutatd fejlesztéseit, korszeriisitését segitd
2021-ben megjelentetett felhivas sikerességét mutatja, hogy 2026 palyazatot nyujtottak be
csaknem 57 milliard forint tdmogatasi 6sszeggel. Eddig mar 815 esetben sziiletett tamogatoi
dontés dsszesen 24,3 milliard forint 6sszegben, amely tdmogatas mintegy 50 milliard forintos
beruhazas megvaldsitasat teheti lehetové az allattartasi agazatban - emelte ki Nagy Istvan.
Hangsulyozta, a fejlesztési forrasok révén a részben elavult 1étesitményekben, korszeritlen
technologidval és ebbdl fakadéan magas termelési koltségekkel miikodd kis allattartd
gazdasagok is korszert, alacsonyabb koltségszinttel mikddod, magas technoldgiai szinvonalu
és versenyképesebb allattarté telepekké valhatnak. A  baromfitartd, sertéstarto,
szarvasmarhatart6, juh- és kecsketartd telepek vagy akar 16félék tartdsara szolgaldé vagy
méhek elhelyezését biztositod 1étesitmények is részesiilhetnek ebbdl a forrdsbol. A miniszter
kitért arra is, hogy a kapott Osszeget az allategészségiigyhdz, a takarmanyozashoz, az
allattartashoz kapcsolodo, valamint az eldallitott termék és a takarmany kezelésére, tarolasara
szolgald technologidk beszerzésére ¢€s fejlesztésére lehet forditani. A nyertes palyazok
szdmara tobbek kozott lehetdség nyilik a gazdasagok teriiletén 1évo 1étesitmények épitésére,
bovitésére, illetve az allattartd telepeken sziikséges gépek beszerzésére is. Az elnyerhetd
tdmogatds maximalis mértéke az elszdmolhatd koltségek 40-60%-a, maximalis mértéke pedig
a tartott allatfajokhoz igazodva akar 100 milli6 forint is lehet - tette hozz4 az agrartarca
vezetdje.

Forras: www.kormany.hu

A jovoben csak magyar beszallitoktol szerzi be az alapveto tejtermékeket és a tojast az
ALDI

2021. november 23.

Az ALDI Magyarorszag tovabb bdviti magyar beszerzésii termékei korét: az aruhazlanc az
alapvetd tejtermékeket magyar beszallitoktol vasarolja, amelyek kizardlag magyar tejet
dolgoznak fel az ALDI vasarloi szamara.

A jovo év elejétdl pedig az lizleteiben kaphaté valamennyi tojas is csak magyar forrasbol
érkezik majd. Az allando kinalatban kaphato friss htisok mellett igy Gjabb két kategoriaban all
at belfoldon, magyar alapanyagbol késziild, magyar, illetve hazai termékek beszerzésére és
forgalmazasara a vallalat. Az aruhdzlanc magyar cégeknek sz6l16, nemzetkdzi beszallitoi
programot indit 2022-ben.

Az ALDI Magyarorszag szamara kiemelten fontos, hogy vésarldi szamara magas mindségi,
lehetdség szerint magyar forrasbol, hazai alapanyagbol késziild termékeket kinaljon a lehetd
legkedvezdbb aron. A vallalat az elmult 13 évben kovetkezetesen valositotta meg ezt a
stratégiat, aminek koszonhetden a nyari fészezonban az immar 120 termékbdl 4llo zoldség- és
gyimolcskindlatanak mintegy 80%-a magyar termeldktdl ¢és beszallitoktol érkezik.
Ugyancsak ennek a stratégianak az eredménye, hogy 2021 oktoberétdl az druhazlanc allando
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arukészletét képezd, folyamatosan kaphato, friss, feldolgozatlan szarnyas-, sertés- ¢&s
marhahus termékek csak magyar beszallitoktol érkeznek az ALDI-ba, amelyek 100%-ban
magyar tartasu, vagasu €s feldolgozasu husokat szallitanak az druhdzlanc szamara.

Az ALDI most ujabb termékcsoportok esetében tér at magyar forrasra: 2021 decemberétdl az
alapvetd tejtermékek kizarolag magyar tej feldolgozasaval, hazai beszallitoktol érkeznek az
aruhazlanc 151 magyarorszagi iizletének polcaira. A vallalat 2008-as piacra 1épése ota 29
alapvetd tejtermék magyar, ez a szdm 2021 végére tobb mint a dupldjara emelkedik. A
valasztékbovitésnek is koszonhetéen az ALDI 65 alapvetd tejterméke — valamennyi
konvencionalis tej, trappista sajt, tejfol, kefir, natir joghurt, r6gds taro, turd rudi — magyar
tejbdl, hazai feldolgozonal késziil. Kivételt csak azok a termékek képeznek, mint példaul a
biotej, a biojoghurt, amelyek nem elérhetok Magyarorszagon az ALDI szamara sziikséges
mennyiségben. A jovo évelejétdl pedig minden tipusu és kiszerelésli tojast magyar forrasbol
szerez be az ALDI.

»lovabb bovitjik a magyar alapanyagokbdl hazai feldolgozolizemek altal készitett
termékeink korét: 65 alapvetd tejtermékiink magyar gazdaktol érkezo tejbol, Magyarorszagon
késziil, egyuttal hamarosan jjabb magyar forrasbol érkezé tejtermékeket vezetiink be. A jovo
¢év elejétdl pedig valamennyi altalunk értékesitett tojas — még a biotojds is — magyar forrasu
lesz. A 100%-ban magyar frisshus-valasztékunk mellett az altalunk értékesitett €évi tobb mint
40 millio liter tej, kozel 1000 tonna rogds tard, 2800 tonna trappista sajt, mintegy 10 millid
darab tejfol, kozel 7 milli6 darab kefir és 3,5 millié darab natar joghurt, illetve kdzel 90 millio
darab tojas mind magyar forrdsbol érkezik, és a hazai agrariumnak - gazdaknak,
tejfeldolgozoknak, Osszességében tobb ezer embernek — biztosit stabil hazai felvevOpiacot,
kiszdmithaté partnerséget és megélhetést. A rovidebb széllitasi ldncnak kdszonhetden egyes
tejek példaul a fejéstol szamitott 18-24 oran beliil mar az iizleteink polcain vannak, de a
savanyitott tejtermékek esetében is mindossze 4-6 nap az atfutasi idd, igy a fogyasztok nalunk
garantaltan friss, magyar tejtermékek koziil valaszthatnak” — mondta Pusztai Adam, az ALDI
Magyarorszag Elelmiszer Bt. orszagos beszerzési igazgatoja.

Az ALDI tovabb kivanja erdsiteni a magyar agrarium ¢és a hazai élelmiszer-feldolgozok
exportlehetdségeit. Szlovénidban ¢és Lengyelorszdgban az ottani ALDI-hal6ézatban mar
sikeresen debiitalt tobb kivalo magyar tejtermek, de ez csak a kezdet. A jovében az ALDI
Magyarorszag azon dolgozik, hogy rajta, illetve az ALDI Eszak és ALDI Dél vallalatcsoport
8500 europai iizletén keresztiil minél tobb magyar cég jusson el egy 430 millids lakossagu
piacra. Ennek érdekében az ALDI Magyarorszag 2022-ben magyar beszallitoknak szervez
bemutatkozasi lehetdséget a nemzetkozi beszerzési platformon. A programba bekapcsolodo
cégeknek lehetdségiik lesz megismertetni termékeiket azokkal a beszerzési munkatarsakkal,
akik a két vallalatcsoportban az eurdpai allando, illetve szezonalis termékeket kivalasztjak.
,,Udvozlendd az ALDI eléremutatd hozzaallasa a magyar forrasbol szarmazo termékek irant.
Koszonettel tartozunk a véllalatnak, amiért Gjra és Gjra kidll a magyar termékek irant.
Oktoberben kozosen jelentettiik be, hogy az allandé kinalatdban elérhetd frisshus termékeik
immar teljes mértékben magyar alapanyagokbol késziilt husokat tartalmaznak. Ma pedig egy
ujabb mérfoldkének szamitd allomasrdl adhatunk szamot, mivel mostantol az ALDI az
alapvetd tejtermékeket, valamint a tojast, kizdrélag magyar termeldktdl szerzi be. Nagyon
oriilok, hogy tizletpolitikajuk ilyen eléremutatd és bizom benne, hogy minél tobben kdvetik
példajukat! A tarcandl mi is arra toreksziink, hogy a fogyasztokat a friss, hazai
alapanyagokbol késziilt élelmiszerek vasarlasara 0Osztonozzik” — mondta Dr. Nagy
Istvan agrarminiszter.

»Az ALDI 2013 o6ta mikodik egyiitt a Magyar Termék Nonprofit Kft.-vel, aminek
eredményeként a kinalataban 272 terméken, koztiik szdmos tojason és tejterméken lathatok a
Magyar Termék védjegyek, amelyek a vasarlok szamara hitelesen tanusitjak az aru hazai
eredetét és megbizhatosagat” — nyilatkozta az ALDI bejelentése kapcsan Benedek Eszter. A
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Magyar Termék Nonprofit Kft. ligyvezetdje szerint az ALDI mas modon is tdmogatja a hazai
szdrmazast igazold legismertebb ¢és legelismertebb védjegyet hasznéald aruk értékesitését. Az
akcios ujsagjaban példaul folyamatosan kiemelten jeloli a Magyar Termék védjegyes
termékeket, és népszerlsitette a tavaly utjara indult ,,Vedd a hazait! Védd a hazait!”
mozgalmat is. Tevékenysége elismeréseként az ALDI 2020-ban a Magyar Termékekért
Kereskedelmi Nivodij versenyen kiilondijat kapott kiemelkedd védjegykommunikacidjaért.
»A tojas kivalo taplalo és élvezeti értékii €lelmiszer, amelynek biologiai értéke 100%.
Fogyasztasa évente atlagosan 2-3 %-kal novekszik, az egyik legnépszertibb élelmiszer. A
Magyar TojasszOvetség nagyra értékeli az ALDI dontését, és ismerve az allattartok rendkiviil
nehéz helyzetét bizunk abban, hogy a jovében Magyarorszagon az atvételi arak elismerik a
raforditasokat és egy szerény nyereséget is biztositanak a termel6k szamara” — mondta Szép
Imre, a Magyar Tojasszovetség elnoke.

Udvézoljiik, hogy az ALDI az allando kinalatban kaphaté frisshusokat kovetéen az alapvetd
tejtermékek €s a tojas esetében is elkotelezddik a hazai termeldk és élelmiszer-feldolgozok
mellett. Kiilondsen fontos ez napjainkban, amikor is a drasztikus mértékben megndvekedett
takarmanyalapanyag- €s energiadrak miatt a magyar allattartok és az élelmiszeriizemek
egyarant nehéz helyzetben vannak — hangsulyozta Gyérffy Balazs, a Nemzeti Agrargazdasagi
Kamara elnoke. Hozzatette: Az ALDI 1épése amellett, hogy segiti az agrar- ¢és ¢lelmiszer-
gazdasag hazai szerepldit, hozz4jarul a munkahelyek megdrzéséhez és — a rovidebb szallitasi
tavolsagok miatt — a kornyezet védelméhez is. Oszintén reméljiik, hogy mas Kiskereskedelmi
lancok is kovetik az ALDI péld4jat.

Az ALDI Magyarorszdg Elelmiszer Bt. tbb mint 5 éve, 2016. aprilisaban valt a Tej
Szakmakdzi Szervezet ¢és Terméktanacs tagjava. Akkor olyan kozds célokat, ill. olyan
témakoroket fogalmaztunk meg, melyekben egyértelmi volt a piaci szereplok
érdekkozossége. Az egyik ilyen cél volt az, hogy a hazai tejtermeldk és a feldolgozok hazai
tej és tejtermékekkel tudjak kiszolgalni a magyarorszagi kiskereskedelmi lancokat, igy az
ALDI-t is, de az is, hogy a Tejszivlogd védjegy egyre tobb ALDI tejtermékre felkeriiljon,
ezzel is hangsulyozva a termékek magas mindségét és megbizhatosagat. A Tej Terméktanacs
nevében koszonom az ALDI altal bejelentett 1épéseket” — mondta Harcz Zoltan,a Tej
Terméktanacs elndke.

Forras: www.termekmix.hu

Burgonyabol tejhelyettesité: jelentos 1épés a fenntarthatosag felé
2021. november 23.

A burgonyat a felhasznalhatésaganak sokszinilisége miatt tartjuk az egyik legidealisabb
¢lelmiszernek. Gondoljunk csak bele: siitve, piirésitve, hasadbburgonyaként vagy akar
légkeveréses siitdben elkészitve, minden formaban finom. De milyen lehet a burgonya alapt
tejhelyettesitd? Erre még a novény rajongo6i is felkapjak a fejiiket.

A Dug, egy svéd marka kihasznalta a burgonyaban rejldé lehetdséget, és piacra dobta a vilag
elsd burgonyabol késziilt novényi italat. Ez a termék mar megvasarolhatd bizonyos eurdpai
szupermarketekben ¢€s online, &m a vallalat elmonddsa szerint a marka a kovetkezd
honapokban az Egyesiilt Allamokba is eljut. Pontosan mi lehet az elénye egy burgonyabol
késziilt tejhelyettesitdnek, mikor mar annyi alternativa van a piacon? Tényleg sziikséglink van
erre?

Hogyan teljesit a burgonyaital tapanyagtartalma mas névényi italokhoz képest?

A burgonyanak az egészségre gyakorolt hatasat nem tartjak annyira jelentésnek, mint példaul

crer

Valamit azonban le kell szogezniink: a burgonya egészséges. Egy nagy burgonya kilenc
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gramm rostot, 1502 mg kaliumot (haromszor annyit, mint egy banan) és 34 mg C-vitamin
tartalmaz. Emellett magnézium, B-6 vitamin, foszfor, niacin és folsav is taldlhaté bene.
Ugyanakkor csak azért, mert a burgonya egészséges, nem feltétleniil jelenti azt, hogy ez
tapanyagokban gazdag z6ldség megfeleld alternativa lehet tejhelyettesitoként.

Ahogy a dietetikusok rendszeresen hangoztatjak, a vegan ndvényi alapt italok elsésorban
vizbdl és csak kis mennyiségli ndvény hozzdadasaval késziilnek.

Mi tébb, egyes markak cukrot és mesterséges O0sszetevoket adnak hozza, hogy édesitsek, és
segitsenek a texturaban és az dsszetevok keveredésében.

A Dug ndvényi itala 6%-ban burgonyabol késziil, ami az alternativ tejhelyettesitdkhoz képest
elég magas ardny. A vallalat burgonyan kiviil borsoéfehérjét is hozzaadott a termékhez a
tapanyagprofil javitasa érdekében és D-vitaminnal, B12-vitaminnal, folsavval és riboflavinnal
dusitotta. A tobbi Osszetevd cikoria rost, repceolaj, szachardz, savanylsagot szabalyozd
anyag, kalcium-karbonat, napraforgé lecitin és természetes aromak. Ezen a valtozaton kiviil a
vallalatnak van egy cukrozatlan burgonyaitala és egy barista valtozata is, amelyet kifejezetten
forr6 italok elkészitéséhez alkottak meg. A felsorolt tapanyagokon kiviil a fejlesztok ugy
gondoltdk, hogy az omega-3 zsirsav is kiilonosen fontos a megfeleld mindségli termék
eldallitasdhoz, igy a repceolaj is megtalalhatd benne.

»A veganok nehezen juthatnak hozzd a 1étfontossagu omega-3 zsirsavhoz, amely foként a
zsiros halakban talalhato” — mondta Eva Tornbert, a Lund Egyetem professzora, akinek
kutatasai hozzajarultak a Dug kifejlesztéséhez. ,,A fogyasztok szdmara a termék a lenmag- €s
repceolaj vagy az étrend-kiegészitdk alternativijaként is szolgalhat.”

Sharon Palmer dietetikus ramutatott mind az elényokre, mint a hatranyokra, hogy ez a
burgonyaital tdplalkozasi szempontbol hogyan all 6ssze. Pozitivumként elmondta, hogy a napi
kalcium- és D-vitamin-érték 15%-at biztositja, valamint hogy nem tartalmaz hozzaadott
cukrot. Ugyanakkor Palmer szerint a burgonyaitalbol hidnyzik a megfeleld mennyiségii
fehérje, még a hozzaadott borsofehérje ellenére is. ,,Még mindig alacsony, adagonként csak
egy gramm fehérjét tartalmaz” — mondta. Osszehasonlitasképpen: a szojatejben csészénként 8
gramm fehérje van, a zabtejben 3 gramm, a mandulatejben pedig kettd. Amig a fehérjét
mashonnan is bevissziik az étrendiinkbe, ez nem olyan nagy baj.

De ha a létezd legtapanyagdisabb novényi italt szeretnénk megvasarolni, érdemes tudnunk,
hogyan viszonyul a termék fehérjefronton a tobbihez képest. Hasonloképpen, a
burgonyaitalban csak egy gramm rost van, ami épphogy csak tobb a semminél.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a burgonyaital taplalkozasi szempontbél meglehetésen
semleges. Semmi olyan nincs benne, ami egészségtelen lenne, €s sok hasznos tapanyagot
tartalmaz, ugyanakkor csak kis mennyiségben. Van azonban egy masik teriilet, ahol ez a
ndvényi alapu ital csillagos 6tdst érdemel, ami nem mast, mint a fenntarthatdsag.

Miért fenntarthat6 valasztas a burgonyaital?

Palmer szerint a burgonyaital az olajos magvakbol késziilt italokhoz (s6t, még a tehéntejhez
képest 1s) azért van eldnyben, mert fenntarthatobb. ,,A zoldségeknek lényegesen kisebb az
okologiai ldbnyoma, mint a tejtermékeknek, és sokkal kevesebb vizet hasznilnak az
elkészitéshez, mint a diofélék esetében” — mondja. A vallalat azt allitja, hogy a
burgonyatermesztés fOldhasznalati szempontbol kétszer olyan hatékony, mint a
zabtermesztés.

A vallalat Palmer nagy vizigényli diofélékkel kapcsolatos megallapitasat is alatdmasztja,
mondvan, hogy a burgonya termesztéséhez 56-szor kevesebb vizre van sziikség, mint példaul
a mandulanak.

A vallalat szerint a Dug a tehéntejjel szemben a fenntarthatdsag szempontjabol is gyézelmet
jelent. ,,Ha 0sszehasonlitjuk a tejet egy burgonya alapt alternativaval, a ndvénybdl késziilt ital
klima labnyoma jelentdsen kisebb. Valdjdban a burgonyaalapt alternativara valo attérés kozel
75%-kal csokkenti az éghajlatra gyakorolt hatast” — olvashaté a vallalat honlapjan.
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Ugyanakkor nem a burgonya az egyetlen novényi alapi dsszetevd, amelyhez az egészséges
¢lelmiszeripari vallalkozok fordulnak a fenntarthato tejalternativa megteremtése érdekében.
Hasonl6 okokbol borsot, arpat és szezammagot is ,,fejnek”.

Természetesen az izlés is kulcsfontossdgu tényezd az étkezésnél, ha nem az egyik
legfontosabb. Ez az egyik, ami eldontheti vagy megtorheti a Dug sikerét, kiilondsen, hogy a
novényi alapu italok piaca egyre zsufoltabb.

Forras: www.magyarmezogazdasag.hu

Az Europai Parlament jovahagyta az 4j KAP jogszabalycsomagot
2021. november 25.

Az EP képviselok a november 23-1 plenaris iilésen szavaztdk meg az 1j K6z6s Agrarpolitika
keretrendszerét meghatdrozd jogszabalyokat. A reform egy zo6ldebb, méltanyosabb ¢&s
rugalmasabb agrariumot iranyoz el6. A rendeletek hatalybalépéséhez még a Tanacs
jovahagyasa, majd az Europai Uni6é Hivatalos Lapjaban torténd kihirdetés sziikséges. Az Uj
jogszabalyokat 2023. januar 1-jétdl kell majd alkalmazni.

A Koz06s Agrarpolitika reformjat egy hosszas targyalassorozat elézte meg, kezdve azzal, hogy
a Bizottsag 2018. juniusaban mutatta be az 1j KAP-ra vonatkozo javaslatat. I[d6kozben felallt
az Uj Eurépai Parlament, megkezdte miikodését az uj Eurdpai Bizottsag, a koronavirus okozta
jarvany miatt pedig a kdvetkezd iddszaki unids koltségvetést is némiképp attervezték. Ezzel
parhuzamosan kihirdették az Eurdpai Zold Megallapodast részeként az agrar-¢lelmiszeripar
fenntarthatova tételét célzd6 Termdfoldtdl az Asztalig, valamint a Biodiverzitds Stratégiat,
amely jelentds hatassal birt a mar megkezdett targyalasokra. A KAP reformrdl a politikai
megallapodds 2021. janius végén sziiletett meg, 5 hoénappal késébb pedig az Eurdpai
Parlament is z6ld utat adott a reformcsomagnak. A KAP stratégiai tervekrdl szolo rendeletet
452 szavazattal, 178 ellenében és 57 tartdozkodas mellett, a Horizontalis rendeletet 485
szavazattal, 142 ecllenszavazattal ¢és 61 tartozkodds mellett, az Egységes kozos
piacszervezésrdl szold rendelet modositdsat pedig 487 szavazattal, 130 ellenében és 71
tartozkodas mellett hagytak jova az EP képviseldk.

Az 1) KAP kornyezeti ambicioszintje az eddigieknél magasabb, a fenntarthatobb
mezOgazdasag ¢és €lelmiszeripar irdnyaba mutato eldirasok pedig mar a trilogus targyalasok
soran is hangstlyosabban szerepeltek az EP allaspontjdban. Ennek eredményeként a
tagallamoknak a vidékfejlesztési forrasok legaldbb 35%-at kell majd kornyezet- €s
éghajlatvédelmi intézkedésekre forditaniuk, mig ugyancsak a zdld beavatkozasok kozott
emlithetd az Gn. eco-scheme (agro-6kologiai alapprogram), amely a kdzvetlen tamogatasi
boriték 25%-at jelenti. Ez utobbit csokkentheti a kotelezOen eldirt 1. pilléres zold koltéseken
feliili raforditasok egy része. Az Eurdpai Z6ld Megallapodasban foglalt célkitlizések a KAP
Stratégiai Terv rendelet preambulumaban szerepelnek, tehat azok konkrét célértéker nem
kérhetdk szdmon a tagallamokon, ugyanakkor a Bizottsdg a KAP Stratégiai Tervek
jovahagyasa soran kiemelten fogja nézni, hogy azok tartalma — kiilondsen a kornyezeti
vallalasokat illetden — 6sszhangban vannak-e az emlitett stratégiakban foglaltakkal.

A KAP reform egyik ujdonsaga, hogy a kozvetlen kifizetések legalabb 10%-4t egy Gjraeloszto
(redisztributiv) tdmogatds formajaban kell elérhetdvé tenni, melynek célja az. L. pilléres
tamogatasok igazsdgosabb elosztasa a kis és kozepes méreti gazdasagok szdmara. A
generacidos megujulas eldsegitése végett a tagallamoknak a kozvetlen tdmogatasi boriték
legalabb 3%-anak megfeleld Osszeget kell csoportositaniuk a fiatal mezdgazdasagi termeld
szamdra, amely torténhet az 1. vagy a Il., de akdr mindkét pillérbdl is. Emellett az elfogadott
jogszabaly eldirja egy 450 millié eurd éves koltségvetésii valsagtartalék-alap 1étrehozasat.
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Ugyancsak 1) elemként szerepel az un. ,szocidlis kondicionalitds”, amelynek keretében
szigorubban ellenérzik majd az uniés munkaiigyi szabalyok betartasat, az ebbdl fakado
jogsértések pedig szankciokat vonnak maguk utan. A csalasok felderitését egy 1j
adatbanyasz-eszkoz segitheti eld, ezaltal atlathatobba valhatnak a tamogatdsok végso
kedvezményezettjeire vonatkozo informaciok.

A folyamat kovetkez6 1épése a KAP reformcsomag vita nélkiili formalis tanacsi elfogadasa,
amelyre a tervek szerint a Tanacs december 2-i lilésén keriil majd sor. Ezt kdvetden
keriilhetnek kihirdetésre az 1) KAP rendeletek az Eurdpai Uni6 Hivatalos Lapjaban,
amelyeket majd 2023. januar 1-jétél kell alkalmazni. 2022. év végéig a jelenleg is érvényes,
atmeneti idészakra vonatkoz6 szabalyok szerint kell eljarni.

Forras: www.nak.hu

Tejhelyettesitokre all at a Danone egyik iizeme
2021. november 25.

Annyira népszerliek a tejhelyettesitok, hogy kizarélag ndvényi alapu termékek gyartasara all
at a Danone egyik lizeme. Ha ez a trend folytatddik, az nagy érvagast jelenthet a tejipar
szdmara — azonban nem ez az elsé kedvezdtlen dontés idén az eurdpai — koztiik a magyar —
iparag szerepldire nézve.

Tejhelyettesitd fogy a tej helyett

Miutan februarban a Danone megvasarolta a novényi alapu élelmiszerekre specializalodott
amerikai Earth Island-ot, célként tiizte ki, hogy 2025-ig elérje az 5 milliard eurds forgalmat
novényi alapu termékeivel a vildgban. Ehhez a tervhez illeszkedik a Danone mostani
bejelentése: a cég teljesen atalakitja az egyik franciaorszagi joghurtgyartd tizemét kizardlag
ndvényi alapu termékek eldallitasara 2023-t6l — all a Magyarmezdgazdasag.hu cikkében. A
dél-franciaorszagi beruhdzéds atszamitva 43 millidrd forintba keriilhet. Az atalakités
végeztével elsdsorban zabalapu Alpro italokat fognak gyartani.

Egyre nagyobb az igény olyan ndvényi alapt termékek irdnt, amelyek egyszeri megoldast
jelentenek az alternativ étrendek esetében is a valtozatos taplalkozasra - mondta Francois
Eyraud, a Danone France ligyvezet6 igazgatoja.

A Danone 2017-ben vasarolta meg az amerikai WhiteWave bioélelmiszer-gyarté céget 12,5
milliard dollarért, igy keriilt hozzajuk a Alpro marka. Mar idén 16,5 milli6 eurot koltottek egy
masik francia Alpro-lizem fejlesztésére. A Danone, az Evian viz €s az Activia joghurt markak
tulajdonosa szerint a ndvényi alapt élelmiszerek francia piaca hét év alatt
meghéaromszorozodott, és 2025-ig tovabbi 50 szazalékkal fog ndvekedni.

Rossz hir a magyar tejtermeldknek is

Nem a Danone mostani bejelentése az elsé kedvezdtlen dontés a klasszikus eurdpai tejipar
szamara: a hagyomanyos tejtermékek ugyanis alulmaradtak idén a tejhelyettesito italok ellen
folytatott ,,hdboriban" is. Méjus 25-én az Eurdpai Parlament (EP) pontot tett egy régota
huz6do vitara, és elutasitotta a 171-es mddositod javaslatot, amely egyebek kozott korlatozta
volna a ndovényi eredetli termékek elnevezésének lehetdségeit — példaul megtiltotta volna a
,»te]" sz0 hasznalatat tejhez csak hasonlitd termékek esetében.

Az eredeti probléma abbél eredt, hogy a tejhelyettesitéket is altalaban tejnek nevezik. Elettani
hatds szempontjabol valoban nem lehet egyenldségjelent tenni a tehéntej és példaul a rizstej
kozott, gyakorlati szempontbol azonban a tej kivaltasara fogyasztjdk az emberek ezeket a
termékeket — all a Pénzcentrum.hu egy korabbi cikkében.

A dontésnek egészen biztosan nem Oriiltek a magyar tejipar szerepldi sem, hiszen koradbban a
Baromfi Termék Tanécs, a Husszovetség, a Magyar Allattenyésztok Szovetsége, a Nemzeti
Agrargazdasdgi Kamara, a Tej Terméktandcs és a Vagoallat és Hus Szakmakozi
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Szervezet nyilt levélben kérte az Europai Uniot, hogy ne engedje az ¢élelmiszerek
»megtévesztd elnevezését".
Forras: www.haszon.hu

Tamogatja a Nébih az allattartokat a jarvanyvédelmi intézkedési terv elkészitésében
2021. november 25.

Szakszerii segédlettel és elére elkészitett vazlattal segiti a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi
Hivatal (Nébih) az allattartok szamara jogszabalyban eldirt jarvanyvédelmi intézkedési terv
kidolgozasat. A megfeleld intézkedési terv megléte fontos mind a jarvanyok megeldzése,
mind azok hatékony elfojtasa érdekében. Emellett a kartalanitds mértékét noveld tényezd
lehet egy esetleges jarvany okozta allatelhullas vagy telepfelszamolas esetén.

A jarvanyvédelmi intézkedési terv 0sszeallitasat segitd segédanyagokat dolgoztak ki a Nébih
szakemberei a gazdak részére. A tervvazlat 16 pontban foglalja 6ssze azokat a tartalmi
elemeket, amelyeket — a jogszabalyi, szakmai megfeleloség és a hatékony védekezés
érdekében — feltétleniil javasolt beépitenilik az allattartoknak. A vazlat tematikus pontjaira
épild segédlet pedig a legfontosabb gyakorlati teendék megvaldsitasahoz ad részletes
tampontokat. Ide tartozik példaul a jarvanyligyi helyzet eldzetes elemzése, a jarvanyligyi
kockazatok mértékének szakszerli meghatarozasa, a kockazatkezelés, valamint a hataridével
ellatott, konkrét felel6sokhoz kotott intézkedések kijeldlése.

Alapvetden tehat mindkét dokumentum a hivatkozott rendeletben emlitett jarvanyvédelmi
intézkedési terv elkészitéséhez nyujt segitséget az dllattartoknak. Emellett a jovOben
sorvezetoként szolgalhat a hatoésagi szakemberek szamara is, azaz kiindulasi alapot jelenthet a
hatdsagi €s telepaudit eljarasok sordn a kész tervek elbiralasahoz.

Forras: www.portal.nebih.gov.hu

Még tobb magyar beszallitora tamaszkodna a Lidl
2021. november 29.

A magyarorszagi polcokon mar kozelit a négyezerhez a hazai termékek szama, tavaly pedig
mar kozel hétszaz magyar termék jutott el a kiilpiacokra a Lidl haldzatan keresztiil — mondta
az Indexnek T6zsér Judit, az druhdzlanc vallalati kommunikacios vezetdje.

Kozel egy évtizede indult a magyar beszallitokat tamogato programjuk. Hogyan alakult az
elmult idészakban a magyar partnereik szama?

Nyolc évvel ezel6tt inditottuk el a Lidl a magyar beszallitokért programunkat, melynek
koszonhetden ma mar kozel 450 hazai vallalkozassal miikodiink egyiitt, és vasarloink évente
kozel 3800 hazai terméket talalhatnak meg a polcokon.

Célunk, hogy tovabb noveljiik ezt a szdmot, és még tobb hazai vallalkozassal alakitsunk ki
partneri egylittmiikodést. A program sikerességét aldtdmasztja az a tény is, hogy évrdl évre
novekszik a magyar beszallitoktol vasarolt élelmiszerek beszerzési értéke, ami 2020-ban
kozel 22 szazalékos ndovekedést jelent az el6z6 évhez képest.

Hogyan és miként tamogatjak a beszallitokat? Mit takar a Lidl a magyar beszallitokert
program?

A program elinditasaval az volt a célunk, hogy minél tobb kivalé hazai partnerrel dolgozzon
egylitt, ¢s minél nagyobb aranyban keriiljenek magyar szarmazasu termékek az aruhazak
polcaira. Szdmunkra fontos az is, hogy hosszt tavon biztos lizleti partnerként alljunk
beszallitoink mellett, ami egyrészt stabil bevételi forrast jelent szamukra, masrészt pedig
folyamatos fejlédési lehetdséget biztositsunk szamukra.
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A beszallitova valas egyik legfontosabb eleme, hogy a vallalkozas kivalo ¢és kiszdmithato
mindségben ¢és megfeleld mennyiségben tudjon széllitani, és kellden motivalt legyen.
Beszallitoink kozott megtalalhatdak a nagy méretti vallalatok és a kisebb cégek egyarant.
Olyan rendszert épitettiink ki, ahol a kisebb méretli partnereinknek is esélye van arra, hogy
termékeik megjelenjenek az aruhazakban. A partneri egylittmiikodés soran nagyon nagy
hangsulyt helyeziink arra, hogy a beszallitdi program révén beszallitoink a kiilpiacokra — nem
csak régios orszagokba — is eljussanak, ezaltal is tamogatva a magyar gazdak érvényesiilését
és a hazai gazdasag élénkitését. Uj beszallitok felkutatasara pedig rendezvényeket és edukativ
programokat szerveziink.

A magyar beszallitokkal valé egylittmikodés kivald példaja a Hazank Kincsei sajat markas
termékcsaladunk. Ez egy teljes egészében magyar marka, a termelés, a gyartas ¢és a fejlesztés
mind Magyarorszagon torténik. A termékcsaladot a kivalé mindségli, a vasarlok altal kedvelt,
a hagyomanyos magyar izvilagu és tradicionalis eljarasokkal késziilt termékek testesitik meg.
Ilyen példaul a zselici teljes tej, a szatmadri szilvalekvar, a vastagkolbédsz, a daralt csipds
paprika, a kiilonb6z6 izesitésti szorpok, illetve a kézmilives szappan, ami igazi
kiilonlegességnek szamit. A vasarloi visszajelzések azt mutatjak, hogy nagyon népszeriiek
ezek a termékek, ezért folyamatosan bdvitjiikk azok korét, igy ma mar mintegy 100 termék
talalhat6 meg az alland6 és iddszakos kinalatban.

A fenti program elinditisa utan par évvel késébb rendezvénysorozatként az ,, akadémidjukat”
is elinditottak. Erre miért volt sziikség? Kevés volt az elozo program, vagy ldttak még
kiakndzatlan lehetéségeket a hazai szektorban?

Evek 6ta sokat tesziink azért, hogy felkutassuk a legkivalobb magyar termeléket, és hosszu
tavl partnerséget alakitsunk ki veliik. Ezért 2016-ban Utjara inditottuk a Lidl Akadémia
eseménysorozatot, melyen kozel 500 hazai vallalkozas képviseldje vett részt, és ismerkedett
meg a lehetéségekkel. Sokan koziiliik wj iizleti partnerré valtak. Ugy dontottiink tavaly, hogy
még magasabb szintre helyezziilk a hazai termeldkkel valo partnerségiinket, igy ,,Lidl
Akadémia Plusz” néven egy komplex edukiciés programot inditottunk, melynek
kozéppontjaba a leendd partnerek fejlesztését helyeztik, hogy a képzési program
eredményeként tovabb boviiljon magyar beszallitoi partnerkoriink.

Mi a céljuk a Lidl Akadémia Plusszal? Mik az eddigi tapasztalatok? Milyen
termékcsoportokra fokuszaltak?

Az, hogy a hazai kiskereskedelmi szektor meghatarozé szerepldjeként tdmogassuk a magyar
beszallitokat, és eldsegitsiik a hazai élelmiszeripar onellatasanak képességét. A programban a
magyar Kis- és kozépvallalkozasoknak kivaléd lehetésége adodott arra, hogy megszerezzék az
ehhez sziikséges megfeleld tudast és kapcsolatrendszert. Ez egy tobblépcsds, tobb csatornan
futd komplex edukdcidés program. A kozel egyéves képzés alatt a jelentkezOk a friss
arucsoportok egyes termékkoreivel kapcsolatos minden kérdést alaposan koriiljaré szakmai
eldadasokon vehettek részt, és személyesen egyeztethettek a piac képviseldivel, tehették fel
kérdéseiket az Oket érintd és érdekld témakban. A négy termékkdr a hus és huskészitmények,
a pekaruk és siitdipari termékek, a tej és tejtermékek, valamint a mentes és funkciondlis
termékek voltak.

A négy eseményen tobb mint 150 hazai cég vett részt, akik koziil néhany vallalkozassal mar
1d6kozben partneri kapcsolat is sziiletett, és termékeik elérhetdek a Lidl allando kindlatdban,
masokkal pedig targyaléds alatt van az egylittmiikodés lehetdsége. A program Ujdonsagaként
készitettiink egy 80 oldalas, gyakorlati szempontok alapjan késziilt atfogd szakmai kiadvanyt,
a ,,Lidl beszallitoi kézikonyvet”, amely részletes ttmutatot ad a leendd partner szamara arrdl,
hogyan valhat egy orszagos lefedettséggel rendelkezd aruhazlanc partnerévé. A programban
részt vevok ezeken feliil heti rendszerességgel kaptak hirleveleket, amelyekben a friss aruk
piacat érintd aktudlis kérdésekrdl is elsé kézbdl tajékozodhattak. Az igy szerzett tudas és
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tamogatas pedig elOsegiti azt, hogy min¢l értékesebb és felkésziiltebb beszallitdoi legyenek
vallalatunk szdmara, ami kolcsonds elényokkel jar mindkét fél szadmara.

Exportaljak is a magyar termékeket. Mikre van kereslet a kiilpiacokon?

A magyar beszallitokért programunkban célként hatdroztuk meg a magyar vallalkozasok
fejlodésének tamogatasat a hazai megjelenés mellett az exportpiacokon valdé megjelenésben
is. Ennek eredményét egyre tobb hazai termeld érzi: mig a 2013-as indulaskor 36 magyar
kereskedd 106 terméke jutott el 9 orszag Lidl aruhazaiba, addig ma mar ennek tobbszorose,
ugyanis 2020-ban 171 beszallité 665 terméke gazdagitotta a kinalatot 26 orszagban.

S6t, az elmult gazdasagi évben 64 milliard forint értékben exportaltak a hazai termeldk a Lidl
halézatan keresztiil, ami 17 szazalékos novekedést jelent az azt megel6z0 gazdasagi évhez
képest. A Lidl altal biztositott exportpiacokra kijutd magyar aruk kozott a legnépszeriibbek a
tej ¢és a tejtermékek, az olajok, a kiilonféle ragcsalnivalok, az allateledelek ¢€s a friss husok.
Utbébbival 0Osszefiiggésben elmondhatd példaul, hogy évrél évre né a kereslet a kivalo
mindségll friss magyar baromfi irdnt, igy az elmult 12 hénap soran kozel 4,2 millidrd forint
értékben exportaltunk immar 38 féle baromfi frisshust 12 eurdpai orszagba.

Tervezik boviteni a beszallitokat tamogato programjukat?

Osszességében elmondhatd, hogy beszallitéi programunk nagyon népszerti, ami jelenleg is
nyitva all minden érdeklddo eldtt. Elkotelezettek vagyunk a program folytatdsa mellett, hogy
minél tobb magyar terméket kinalhassunk vésarldinknak, erdsitsik a magyar kis- és
kozépvallalatokat, valamint hozzajaruljunk a hazai gazdasag ¢lénkitéséhez, sikerességéhez.
Az interji az Index ¢és a Lidl Magyarorszag tartalmi egyiittmiikodésének keretében valosult
meg.

Forras: www.index.hu

Oriilet: ennyit valtozott a tejtermékek dra egy év alatt Magyarorszigon
2021. november 30.

A 2021-es ¢év az aremelkedésrdl szolt, ha az élelmiszeripart vessziik figyelembe, ugyanis
aligha lehetne olyan ¢€lelmiszert talalni, melynek ne emelkedett volna jelentdsen az ara. Ebbol
a tejtermékek sem maradtak ki, olyannyira nem, hogy a nyerstej atlagara 3 szazalékkal ndtt
2021 oktdoberében a 2021. szeptemberihez képest, €s 9 szdzalékkal meghaladta az el6z6 év
azonos honapjanak éatlagarat. S6t, az dgazatot a botranyok sem kertiilték el az utobbi id6ben, a
Tej Terméktanacs példaul hivatalos kozleményt 1s kiadott a kordbbi helyzet
tarthatatlansagarol.

Mint ahogyan az Agrarszektor is megirta, a Tejtermék Tanacs kozolte, hogy a jovo évre is
athtzo6do, folyamatos €s kétszdmjegyli ipari energiadr €s egyeéb koltségndvekedésrdl (pl.
szennyviz, elektromos aram, viz, fuvardij, alkatrész, tisztitoszerek, vegyszerek, miitragya,
gyogyszer, munkaruhézat stb.) szamoltak be a tejtermeld tagok. A helyzet olyan sulyos, hogy
egyre tobben dontenek/dontottek arrdl, hogy tehenészetiiket és az Aallatdllomanyukat
csokkentik vagy felszamoljak, amely rovid- és kozéptavon eldrevetiti az allatallomany és a
tejtermelés csokkenését.

A folyamat a jelenlegi eldrejelzések alapjan megallithatatlannak tlnik, igy a tejtermeld
gazdasagok helyzete napr6l napra romlik. A tejtermeldk nemcsak a munkaerdkoltségek és
bérkoltségek folyamatos emelkedését jelzik tomegesen, de mara mar szinte lehetetlen
megbizhatd 4allatgondozoét és fejohazi munkaerdt is talalni, aki vallalja a hétvégén és
tinnepnapokon is elvégzendd nehéz feladatokat. Tarthatatlan, hogy a konnyii-, a nehéz- és pl.
az elektronikai ipar munkaerd elszivo hatdsa miatt kiilf6ldi munkaerdt kozvetitd cégekhez kell
fordulni a munkaerd biztositasa érdekében - irtak a kozleményiikben.
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Lassan, de biztosan emelkednek az arak

Az AKI PAIR adatai szerint Magyarorszagon a nyerstej orszagos termeldi atlagéra 116,41
forint/kilogramm volt 2021 oktdberében. A fehérjetartalom és a zsirtartalom egyarant 0,09
szazalékpontos javulasa, valamint az alapar 2 szdzalékos emelkedése mellett a nyerstej
atlagara 3 széazalékkal n6tt 2021 oktoberében a 2021. szeptemberihez képest, €s 9 szazalékkal
meghaladta az el6z6 év azonos honapjanak atlagarat. A nyerstej felvasarldsa 2021
oktoberében az el6z6 havi mennyiségnél 2 szdzalékkal, a 2020. oktoberinél 3 szazalékkal tobb
volt. A nyerstej kiviteli ara 135,33 forint/ kilogramm volt 2021 oktdberében, az €l6z6 havihoz
képest 9 szazalékkal, az el6z6 év azonos honapjahoz viszonyitva 21 szazalékkal emelkedett.
A Kiviteli ar 16 szizalékkal meghaladta a termel6i atlagérat. Az AKI PAIR adatai szerint a
nyerstej kiszallitasa 18 szazalékkal boviilt 2021 oktdberében az el6zd év azonos hdnapjahoz
viszonyitva.

Az AKI adatai alapjan 2021 oktoberében az el6z6 év azonos hdénapjahoz képest a hazai
eléallitasu tejtermékek koziil emelkedett a gyiimdlesds joghurt és a 2,8 szazalék zsirtartalmi
friss zacskos tej (egyarant +6 szazalék), a 2,8 szazalék zsirtartalmi dobozos friss és tartos tej,
az 1,5 szazalék zsirtartalmu dobozos tartos tej, valamint a kefir, az Omlesztett sajt (egyarant
+4 sz4zalék), a tehénturd és a trappista sajt (egyarant +3 szazalék), a natir vajkrém és a tejfol
(egyarant +2 szazalék), a natar joghurt (+1 szazalék) feldolgozoi értékesitési ara, mig az
adagolt vajé 1 szdzalékkal csokkent. A KSH adatai szerint ugyanebben az §sszehasonlitasban
emelkedett a trappista sajt (+6 szazalék), a 2,8 szazalék zsirtartalma UHT- (tartos) dobozos tej
¢és pasztorozott ESL (hosszan friss) tej (egyardnt +3 széazalék), az 1,5 szazalék zsirtartalmu
pasztérozott ESL- (hosszan friss) tej (+2 szazalék) fogyasztoi ara.

Elképesztd a dragulas mas dgazatokban is

A takarmanyarak torténelmi magassdgokban vannak. A gabona draguldsa mellett a
fehérjehordozok 4ara is drasztikusan emelkedett, ¢és daruhiany is tapasztalhato a
takarmanypiacokon. Az emelkedd tej-onkoltségek és az elképesztd iitemben novekvo
épitbanyagarak miatt a szarvasmarha telepek korszeriisitése, az allattartd telepek
fejlesztésének és megujitdsanak tdmogatasa céljabol elnyert palyazatok jelentds része biztosan
nem fog megvaldsulni, mivel a jelen és a kozeljovO gazdasagi racionalitasai ezt nem teszik
lehetdvé. A nyerstej ara az input koltségek drasztikus valtozésa miatt mar az idén sem tudja
fedezni az emelkedd onkdltségeket. Piaci elemzések azt mutatjak, hogy a tejtermelés sziikitett
onkoltsége fél éven beliil 15-20 Ft-tal is novekedhet megtermelt tej kilogrammonként, ami azt
jelenti, hogy az atlag onkoltség 125 Ft/kg (35 cent/’kg) ar fol¢ emelkedik. A jelenlegi
felvasarlasi atlagar 110 Ft/kg.

Az AKI adataibol kideriilt az is, hogy a tej feldolgozoi értékesitési ara is emelkedett Szinte
fizetni, ez idén mar 1134 forintra emelkedett. A tehénturd kiloja 740 forintrél 760-ra nétt, mig
a trappista sajt 1301 forintrdl 1334-re ugrott. De hasonl6 dragulés figyelhetd meg a joghurtok,
az Oomlesztett sajt €s a kefir esetében is. Az adagolt vaj ara azonban csdkkent, tavaly oktober
Ota 1857 forintrol 1839-re esett vissza.

Viltoz6 szamok az exportban

A nem sfiritett, nem édesitett tejbdl és tejszinbdl tobb mint 248 ezer tonna keriilt exportra
tavaly az els6 8 honapban, mig idén, ugyanebben az id6szakban kozel 253,5 ezer tonna. A
stiritett vagy édesitett tej, tejszin pedig hatalmasat ugrott, hiszen 2020-ban minddssze 343
tonnat exportaltak, 2021-ben viszont mar 1320 tonnat. Azonban tobb esetben is csokkent az
export mennyisége: kefirbdl és joghurtbol tavaly 8143 tonnat exportaltak, idén ez a szam
lecsokkent 6223-ra. A vaj és a vajkrém pedig 1169 tonnardl 658-ra esett vissza.

Komoly valtozés johet a hazai tejagazatban

Az ALDI Magyarorszdg nemrégiben bejelentette, hogy az 4aruhazlanc az alapvetd
tejtermékeket magyar beszallitoktol vasarolja, amelyek kizarolag magyar tejet dolgoznak fel a
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vasarloi szamara. Az allandé kinalatban kaphato friss husok mellett igy uwjabb két
kategoriaban all at belf6ldon, magyar alapanyagbo6l késziilo, magyar, illetve hazai termékek
beszerzésére €s forgalmazasara a vallalat. Az druhazlanc magyar cégeknek sz6lo, nemzetkozi
beszallitdi programot indit 2022-ben. 2021 decemberétdl az alapvetd tejtermékek kizardlag
magyar tej feldolgozasaval, hazai beszallitoktol érkeznek az aruhédzlanc 151 magyarorszagi
lizletének polcaira. A valasztékboOvitésnek is koszonhetéen az iizletlanc 65 alapvetd
tejterméke — valamennyi konvencionalis tej, trappista sajt, tejfol, kefir, natar joghurt, rogds
turo, turd rudi — magyar tejbol, hazai feldolgozonal késziil majd.

Van béven, mégsem iszunk, esziink eleget

Azt mar taldn senkinek sem kell bemutatni, hogy mennyi jotékony hatassal birnak a
tejtermékek, rdadasul a draguladsok ellenére is elérhetd aron lehet kapni Oket, tele vannak
veliik az aruhdzak polcai, de tovabbra sem iszunk, esziink beldliik eleget. A magyar lakossag
tej- és tejtermék fogyasztasa — tejegyenértékben mérve — még az unids atlag (250 kg) alatt,
165 kg koriill mozog egy fore vetitve. Ezen beliil fogyasztoi folyadéktejbol 54-55 litert
fogyasztott el atlagosan egy f6 2018-ban, savanyitott tejtermeékbdl (joghurt, kefir, tejfol) pedig
13-14 litert. A sajt-és turofogyasztas egyiitt 7,9 kg volt fejenként, mig vajbol és vajkrémbdl
1,2 kg fogyott. A korabbi évekhez képest ezek a szdmok egyébként kismértékii emelkedést
mutatnak, de még mindig elmaradnak az Eur6pai Unid jelenlegi atlagfogyasztasatol.

Forras: www.agrarszektor.hu

5 + 1 dolog, amit eddig nem tudott a tejrol

2021. november 30.

Az elmult egyre tobb helyen hallani olyan informéciokat, amelyek a tej elhagyasara
0sztonoztek sok embert. De milyen hiteles forrasokbol tajékozodhatunk tej tigyben?

A Tej Terméktanacs és a Magyar Dietetikusok Orszadgos Szovetsége (MDOSZ) ugy dontott,
itt az ideje, hogy tiszta vizet (vagy tejet?) ontsenek a poharba, és eloszlassak az évek oOta
terjedd tévhiteket és rémhireket. Harcz Zoltan, a Tej Terméktanécs ligyvezetd igazgatdja most
Osszegyljtott 6t plusz egy olyan tényt a témdval kapcsolatban, amit fontos minden
tudatosan taplalkozonak és vasarlonak tudnia.

1. Mibdl van a bolti tej?

100%-ig csak tejb6l, nem tartalmaz semmilyen tartositoszert vagy egyéb tejidegen
alkotorészt. Vagyis téves az az elgondolas, hogy a kifejt tejet ,,felvizezik™.

2. Miért fogyaszthat6 hosszu ideig az UHT tej? A tartositoszerek miatt?

A tejipar technologidja adja meg a valaszt a kérdésre: az ultramagas hdmérsékleten torténd
hokezelésnek €s a specidlis csomagolasnak kdszonhetik tartossagukat. Tartositoszert az UHT
tejek sem tartalmaznak.

3. Kiknek és mennyi tejet, tejterméket ajanlott fogyasztani?

A tejfogyasztas minden korosztily szdmara javasolt. A nemzetkozi allaspontok mellett az
OKOSTANYER® elnevezésti hazai taplalkozasi ajanlas szerint is naponta fél liter tejet vagy
ennek megfeleld kalciumtartalommal rendelkezd tejterméket ajanlott fogyasztani a felndttek
szadmara.

4. Egyaltalan sziiksége van erre a szervezetiinknek?

Hatéarozottan igen! A tej olyan tdpanyagokat tartalmaz, amelyekre a szervezetiinknek kortol
figgetleniil sziiksége van. A tej fehérjéinek, a tejcukornak, az asvanyi anyagoknak és
vitaminoknak mind-mind fontos szerepe van szervezetiink kiegyensulyozott miikodésében.

5. Mit jelent a Tejsziv védjegy a tejesdobozon?

A Tejszivvel ma mar szamos hazai forgalomban kaphato tejtermék csomagolasan
talalkozhatunk — markatol fiiggetleniil. A gyakorlati jelentése pedig igazan fontos és Osszetett.
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A Tejsziv embléma garantalja, hogy magyar gazdasagbol szarmazo tejbdl késziilt termékrol
van sz0. A tej feldolgozasa soran maradéktalanul betartjdk a higiéniai eldirasokat és kivalo
mindséggel van dolgunk.

+1 Hogy szedik ki a laktozmentes tejbdl a laktozt?

A laktozmentes tejet ugyanugy egyszerii tehéntejbdl készitik, nem vesznek ki beldle semmit,
hanem hozzaadjak a laktdz nevii enzimet. Ez segit a szervezetnek atalakitani és hasznositani a
tejcukrot, vagyis a laktozt, igy ezt a fajta tejet az arra érzékenyek is fogyaszthatjak.

A fentiekbol is latszik, hogy amennyiben megfelelé forrasokbol tajékozodunk, akkor
lathatjuk, hogy a tej nem ellenség, hanem a kiegyensulyozott és egészséges taplalkozas egyik
fontos eleme.

Forras: www.egeszsegkalauz.hu

Elkésziilt a tehén nélkiili ,,tehén tej”

2021. november 30.

Egy amerikai cég kutatisanak eredményeképpen olyan tejtermékeket, példaul sajtot és
joghurtot képes eld allitani, amelyek ugy néznek ki, és olyan az iziikk, mint a valodi
tejtermékeknek. Tehenekre azonban nincs sziikség.

A kaliforniai Perfect Day cég gombakbol olyan tejfehérjét allit eld, amely molekularisan
azonos a tehéntej fehérjével.

-Arra voltunk kivancsiak, hogy mi van a tejben ami azt a hihetetlen sokoldalusagot és
tapértéket adja, ami a ndvényi alapt tejbdl hidnyzik" - mondta Ryan Pandya, a cég alapitod
tulajdonosa az uj termék bemutatasa kapcsan.

A vegin tejek novényi alapanyagokbol, példdul sz6jabol, zabbol, rizsbdl, manduldbol
stb. késziilnek, de nem olyan iziick, mint az eredeti tehénte;j.

A Perfect Day a tehéntejben taldlhato tejsavofehérje kodold gént hasznilta fel, és azt egy
gombaba juttatta be.

Amikor a gomba erjesztd tartdlyokban novekszik, tejsavofehérjét termel, amelyet aztan
megsziirnek és megszaritanak, és por alakban hasznalnak fel, késziilhetnek beldle sajtok,
joghurtok, és mindenféle olyan termék, amit tehéntejbdl allitanak eld.

Az amerikai cég termékei idedlisak azok szamara, akik szeretik a valodi tej izét, ugyanakkor
etikai és Okologiai aggalyaik vannak. Ez esetben ugyanis nincs sziikség hatalmas,
hagyomanyos tehenészetekre ahhoz, hogy ezt a tejet eldallitsak. Mivel a gyartasi folyamatban
nem vesznek részt allatok, a gyartd cég a terméket "veganbaratnak" nevezi.

Bar a Perfect Day fehérje nem tartalmaz lakt6zt, hormonokat és koleszterint, tejallergiasok
nem fogyaszthatjak.

Az igy eldallitott tejfehérje hozzdadasaval eldszor fagylaltokat és jégkrémeket dobtak piacra,
amit mar 2020-ban elkezdtek gyértani és az Egyesiilt Allamok 5000 iizletében elérhetok.

Az idén pedig mar Hongkong-ban is megkostolhattak a fogyasztok az ujfajta alapanyagbol
késziilt fagylaltot.

A Perfect Day jelenleg egy krémsajt-készitményt fejleszt, amely szintén hamarosan
megjelenhet az tizletekben.

Forras: www.magyarmezogazdasag.hu
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Korlatozzak az alapveto élelmiszerek arat Szerbiaban a magas inflacio miatt
2021. november 30.

Korlatozta az alapvetd élelmiszerek arat a szerb kormany a kovetkezO két honapra, hogy
visszaszoritsa az inflaciot — kdzolte a kormany sajtoszolgalata kedden.

A szerb kormany a kristalycukor, a tej, a napraforgoolaj, a liszt, valamint a sertéshis aranak
emelését tiltotta meg, és eldirta, hogy ezeknek az élelmiszereknek az ara nem haladhatja meg
a november 15-i szintet — irja az MTL

Oktoberben 6,6 szazalékos volt az inflacid Szerbidban, ami jelentdsen meghaladja a kdzponti
bank altal eldiranyzott harom szazalékot, amelytél mindkét iranyban masfél szazalékkal lehet
eltérni. A kormany hatarozata szerint a gyartok a kovetkezd két honapban sem szallithatnak
az atlagosnal kevesebb arut a boltokba. Az intézkedések megszegéséért magas pénzbirsag,
illetve a kereskedelmi tevékenységtol torténd eltiltas jar.

Magyarorszagon kilenc éve nem volt olyan magas az inflacid6 mértéke, mint az el6zo
hoénapban, oktoberben 6,5 szazalékkal ndttek az arak az el6z6 év azonos honapjahoz képest.
Az ¢lelmiszerek dara atlagosan 5,2 szdzalékkal lett magasabb. Ezen beliil az étolajé 30,4, a
liszté 12,5, a baromfihusé pedig 9,3 szazalékkal emelkedett.

Az elmult egy év alatt atlagosan 32,8 szdzalékkal ndtt az élelmiszerek vilagpiaci 4ra, ami
évtizedes csucsot jelent. Az okok Osszetettek: a koronavirus-jarvany, az energiavalsag, az
1d6jarasi szEélsOségek és a klimavaltozas is szerepet jatszik ebben. Az élelmiszer-aremelkedés
idével a nemzetgazdasagi szintekre is begylriizik, Magyarorszagon 2022-ben még nagyobb
aremelkedés varhato.

Forras: www.telex.hu

Szerencs varosara szall a Szerencsi Kakad védjegye
2021. november 30.

Stratégiai szerepet tolt be a hazai €élelmiszeripar a magyar gazdasagban, és mig tavaly éves
szinten 7 szazalékkal, az idei év elsd kilenc honapjadban 13,5 szézalékkal ndtt az agazat
termelési értéke - jelentette ki Nagy Istvan agrarminiszter, kedden Szerencsen a
védjegyhasznalati megallapodés aldirdsan.

A tarcavezetO arra hivta fel a figyelmet, hogy Szerencs varosaban évszazados multra tekint
vissza a cukor- és édesipar. Néhany klasszikus termék a mai napig kaphato, Gigy, mint a
Szerencsi Retrd szelet, a Macskanyelv, az Allat ABC és Var csokoladék, valamint a
kiilonleges, kézzel készitett konyakmeggy. Ezen termékek immar a Szerencsi Bonbon Kft-hez
kotddnek, mely 1996-os alapitasatol kezdve azért dolgozik, hogy a nagy szaktudast, odaadast
¢s tapasztalatot kivano helyr édességgyartast megmentsék ¢€s ezzel egyiitt apoljak és
Oregbitsék a varos hirnevét — tette hozza.

Nagy Istvan emlékeztetett, 2018 decemberében jelentették be, hogy az édességtermékek
vonatkozdsdban a Szerencsi védjegy hasznalatat a Nestlé atengedi a Szerencsi Bonbon Kft
szamara. Igy ismerve el azt a szolgilatot, amit a véllalkozas a szerencsi édességgyartas
sziiletett, a nemzetkozi vallalat ugyanis a Szerencsi védjegy hasznalatat és a markdhoz kotddo
,»piros masnis cica” abras védjegy tulajdonjogat atadja Szerencs varosanak, a telepiilés pedig
annak hasznalatdt ingyenesen biztosithatja a Szerencsi Bonbon Kft szamara. Kifejtette, a
csaladi vallalkozas jelenleg harom telephelyen 150 6t foglalkoztat, de a Szerencsi csokoladé
védjegyének hasznalataval és a hozzaadott érték iizleti eredményeivel, akar tovabbi
munkahelyeket is teremthet.
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Nagy Istvan arr6l is beszélt, hogy a magyar ¢lelmiszeriparban nagyjabol 11 ezer
termékvédjegy van, emellett tobb mint negyven, mindséget tanusitd védjegy. Ezek kiemelt
szereppel birnak, hiszen a markanév, a log6, a szinhasznalat mind-mind azt a célt szolgaljak,
hogy az adott termékek egyediek, konnyen megkiilonboztethetek legyenek — illetve garanciat
jelentsenek a mindségre. A Szerencsi ezt mar csaknem 100 éve tudatosan hasznélja termékei
megkiilonboztetésére, igy ha barki meglatta és a mai napig meglatja a levédett logot, a
kiilonbozo abrakat, akkor biztos lehet abban, hogy a megszokott mindséget fogja kapni a
pénzéért — hangsulyozta a tdrcavezeto.

Forras: www.kormany.hu

A piaci hirek adott honapon beliili esetleges valtozasainak pontosabb kévethetdsége
érdekeben a sajtocikkek megjelenési sorrendben keriilnek feltiintetésre.
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