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Az élelmiszeripar fejlesztésére 360 milliard forint tamogatas jutott 2014-2020 kozott
2020. februar 4.

A magyar élelmiszeripar 2014-2020 kozott tobb mint 360 millidrd forint tdmogatasban
részesiilt, az agrartarca kovetkezd hétéves fejlesztési terve pedig megalapozza a szektor
feliigyeletért felelds allamtitkara kedden sajtotajékoztaton, Budapesten.

Az élelmiszeripar fejlesztését segitette tobbek kozott a Kiilgazdasagi és Kiilligyminisztérium
(KKM) Beruhazas 6sztonzési céleldiranyzatabol 57 milliard forint, a Gazdasagfejlesztési és
innovacios operativ programbo6l (Ginop) 78 millidrd forint, a Vidékfejlesztési programbol a
mikro- és kisvallalkozasok fejlesztésére kozel 200 milliard forint, illetve szamos mas operativ
program vissza nem téritendé tdmogatdsai. A Pénziigyminisztérium altal koordinalt
Nagyvallalati beruhazasi tdmogatds programbodl 34 milliard forint dramlott az &gazatba -
ismertette.

Kiemelte, hogy az agrartarca 2021-2027-es iddszakra Osszedllitott szektoridlis fejlesztési terve
Osszefoglalja a kovetkez6 hét év legfontosabb innovacios 1épéseit: az ipar szerepldivel, illetve
az ¢érdekképviseletekkel egyeztetve 9 beavatkozdsi pontot és mintegy 40 intézkedést
hatéroztak meg.

A jOv0 az élelmiszeriparban is a termelékenység és a hatékonysag novelése, amelyhez az Ipar
4.0 és a digitalizacio szamos 0j lehetéséget kinal - mondta. A tarca kiemelt feladatanak
nevezte a Magyar Elelmiszerkonyv feliilvizsgalatat, atdolgozasat és hatékonyabba tételét. Az
év elsé felében megkezdik munkajat a meghjult Elelmiszerkonyvi Bizottsig és a
szakbizottsagok - ismertette. Szot ejtett az élelmiszerbiztonsagi ellendrzések hatékonysaganak
novelésérél is, amelynek érdekében a szaktarca tovabbi teriiletekkel boviti a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih), azon beliil a kiemelt iigyek igazgatdsaganak
feladatkorét, ¢és megemlitette; hogy a kovetkezd években mintegy 8 milliard forint
raforditassal egységes, kozponti laborbazist kaphat a hatosag.

Kitért arra is, hogy Magyarorszagon nyilvantartott tobb mint 346 ezer vallalkozas kibocsatasa
meghaladta az 53 ezer milliard forintot 2018-ban, amelynek csaknem felét a feldolgozoipar
adta, ennek 12 a4gazata koziil az élelmiszeripar produkalta a masodik legnagyobb értéket,
kozel 3500 milliard forinttal. Az élelmiszeripar a Magyarorszagon hozza koét6dé mintegy 4,5
ezer vallalkozassal foglalkoztatds €s arbevétel szempontjabol is a masodik legjelentdsebb
4dgazat. Uzemi nyeresége egy év alatt 15 szazalékkal emelkedett.

Az elmult 5 évre visszatekintve, nyereségének novekedése tobb mint 50 szazalékra tehetd -
mondta. Az élelmiszeragazatban latvanyos eredményeket foként a kozepes és nagyvallalatok
képesek felmutatni. Szamukat tekintve az egész szektoron beliil 10 szazalék alatti aranyt
képviselnek de azoktdl szarmazik a teljes belfoldi arbevétel tobb mint 80 szézaléka és az
exportarbevétel 90 szazalékot meghaladd része, emellett ezek foglalkoztatjak az agazati
dolgozdk mintegy haromnegyedét - fiizte hozza.

Forras: www.kormany.hu

Taroltak a gyartéi markak
2020. februar 5.
Hasit a hazai kisker: 17000 {izleti egységben kozel 2500 milliard forintot koltottek a

magyarok 2019-ben, ami 7 szazalékkal haladja meg a 2018-as Osszesitett éves forgalom
mértékét. A mennyiségi eladas mintegy 2 szazalé¢kkal emelkedett. A gyartoi és kereskedelmi


http://www.kormany.hu/

markak ardnya 72:28 a gyartdi markak javara. A bolttipusok koziil 6rzi vezetd szerepét a
diszkont — deriilt ki a Nielsen kiskereskedelmi indexébdl.

Nem veszit a lendiilet¢b6l a hazai kisker: 2019. janudr-december kozott
¢lelmiszerkategoridkra 2000 millidrd forintot koltottiink, ami 7 széazalékos értékbeli
novekedés 2018-cal. szemben. Ertékben valtozatlan a top kategoridk sorrendje: vezet a
feldolgozott hus, a sor és a sajt; az utobbi két kategoria atlagon feliil nétt. Egyik évrdl a
masikra megduplazta értékbeli forgalmat a probiotikus tejital (102%), am az izesitett tejek
kozel 90 szazalékos értékbeli forgalomnovekedése is figyelemremélto. A két emlitett
kategdria mennyiségben megmasfélszerezte forgalmat.

Az értékesitett €lelmiszerek 70 szazaléka gyartoi markas.

A haztartasi vegyi aruk ¢és testapolasi termékek novekedési iiteme elmarad az
¢lelmiszerekétdl, hat szazalékos. Ez 470+ milliard forint értékbeli forgalmat jelent. A
mennyiségi eladas stagnalt. A lista élén tovabbra is a mosodszer all, kozvetleniil mogotte
kovetkezik a vécépapir és az 0blitd. Az arcmaszkok és haztartasi tisztitdé kendok lendiilete
tovabbra is kitart, az elObbiek értékbeli forgalma kozel 40%-kal nétt. Mennyiségben a
héaztartasi tisztitd kend6k emelkednek ki a Nielsen altal regisztralt kategoriak koziil (35+%),
de egyotodével tobb fogyott az arcmaszkokbol és arcapolasi termékekbol.

Minden 6t forintbol négyet gyartdi markara koltenek a magyarok; a sajatmarkds termékek,
hasonldéan a 2018-as adatokhoz, az értékbeli forgalom 18 szazalékat teszik ki.

»A magyar fogyasztok bizalma alulrdl surolja az eurdpai atlagot (86 pont), 78 ponton allt
2019 végén. A fogyasztok kozel harmada jo/kivalod koltési hajlandosagot mutat” — mondta
Sziics-Villanyi Agnes, a Nielsen iigyvezetd igazgatoja. ,,Hosszil negyedévek ota kitart a hazai
kiskereskedelem lendiilete: rendre Eurdpa élbolyaban végez.”

A hazai kiskereskedelem boltszamat tekintve 17.000+ kereskedelmi egységet tart szamon.
Ami a csatornak értékbeli 6sszforgalombdl kivett részesedését illeti, 27 szazalékkal a diszkont
Orzi vezetd szerepét a bolttipusok kozott.

Forras: www.mmonline.hu

Januarban tovabb emelkedtek a vilagpiaci élelmiszerarak
2020. februar 6.

Folyamatosan egyedik honapja nottek a vilagpiaci €lelmiszerarak. Januarban elsésorban a
ndvényi olajok, a cukor és a szemes termények dragulasdnak koszonhetden.

Az ENSZ Elelmezésiigyi és Mezégazdasagi Szervezete (FAO) altal szamitott januari arindex
decemberhez képest 0,7 szazalékkal (1,3 ponttal), 182,5 pontra nétt. A FAO ¢élelmiszerar-
indexe egy kereskedelemmel sulyozott mutatd, amely az 06t legfontosabb ¢élelmiszer-
alapanyag - névényi olajok, szemes termények, husfélék, tejtermékek és cukor - nemzetkozi
piaci arat veszi figyelembe.

Janudrban a szemes termények ara novemberhez képest 2,9 szazalékkal (4,8 ponttal) 169,2
pontra, 2018 majusa ota legmagasabb szintre emelkedett. A ndvényi olajok arindexe 7
szazalékkal (11,6 ponttal) hdroméves csucsra, 176,3 pontra, a cukoré 5,5 szazalékkal (10,4
ponttal) 2017 decembere 6ta a legmagasabb szintre, 200,7 pontra, a tejtermékeké pedig 0,9
szazalékkal (1,8 ponttal) 200,6 pontra nétt.

A husfélék arindexe januarban 4 szazalékkal (7,5 ponttal) 182,5 pontra siillyedt és ezzel egy
11 honapig tart6 folyamatos novekedési trend szakadt meg. Tavaly az arindex atlagosan 171,5
pont volt, 1,8 szazalékkal magasabb, mint 2018-ban, de 25 sz4zalékkal alacsonyabb a 2011.
évi csticsnal.

Forréas: MTI
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Kisoprik a magyar boltokbdl a kozismert trappista sajtot: jon az uj szabalyozas
2020. februar 7.

Viarhatoan 2020 végére eltlinik majd a ma ismert trappista sajtok jo része a boltok polcair6l.
Az év végén ugyanis mar ¢€letbe Iéphet az a szabalymodositas, melynek értelmében a trappista
sajt eldallitasahoz sokkal szigorubb kritériumoknak kell megfelelniiik a gyartoknak, mint azt
sokan manapsag teszik. Szakértokkel beszélgettiink a trappista sajt magyarorszagi jovojérol,
az arak varhat6 alakuldsardl, valamint arrdl is hogyan lehet megugrani a magasabb mindségi
elvaras kovetelményeit.

Még 2019 oktoberében jarta koriil a Pénzcentrum a magyar trappista sajt gyartds jogi
szabalyozasat, €és a boltokban kaphatdé sokszor, sokak altal kifogasolt mindségét. Ezt a
kifogasolt mindséget a Nébih szerint érdemes 1Ugy értelmezni, hogy bar az
¢lelmiszerbiztonsagi elvarasoknak megfelelnek a termékek, a kulinaris élvezetiikkel azért a
hazai fogyasztoknak is sokszor meggylilt mar a baja. De ugy néz ki, hogy van fény az alagit
végén, ugyanis a szemfiiles vasarlok mar most is vasarolhatnak mindségi trappistat a magyar
boltokba, s6t a jovoben masra mar nem is lesz lehetdségiik (de errdl majd késobb).

Korabbi cikkiink f6 megallapitdsa a hazai trappista ligyben az volt, hogy a Magyar
Elelmiszerkényv (ME) 1. és II. kotetében egészen mas rajzolodik ki trappista és trappista
sajtrol. Az ME 1. kotete ugyanis nagyon kevéssé szabalyozza azt, hogy milyen sajtterméket
lehet trappista sajtként eladni. A II. kotet ezzel szemben mar nagyon preciz kovetelményeket
allit a trappista sajt elkészitése elé, am ezeket a gyartoknak csak akkor kell betartaniuk, ha
"megkiilonboztetett jelzéssel" illetik termékiik. Azaz "mindségi"; "hosszu érlelésiinek”
nevezik.

Erthetéen az ME II. kotetében leirt kritériumrendszernek mar csak joval minéségibb termékek
tudnak megfelelni, amiknek az aruk is természetiiknél fogva magasabb, a gyartasuk is
dragabb. Nem véletlen tehat, hogy "mindségi" trappistat sem a hazai, sem a kiilfoldi gyartok
nem igen gyartanak:

Jelenleg a vallalkozok szinte egyaltalan nem élnek a mindségi megkiilonboztetd jelzod
hasznalatanak lehetdségével, ugyanis ha jelz6 nélkiil csak a trappista sajt megnevezést
hasznaljak, akkor az ME 1. kotetének el6irasai alapjan tudnak gyartani. Ez kevésbé szigort, és
nincs benne minimum érlelési i1d6 igy a gyartd szamara konnyebb az eldirdsoknak vald
megfelelés, ugyanakkor a hazai piacon megjelend termékek meglehetdsen heterogének, nem
tul fényes mindségliek - valaszolta kordbban a Pénzcentrum megkeresésére a Nébih. A kettds
szabalyozas kapcsan a kérdés tehat mar csak az maradt, hogy miért nem csak és kizarolag
azokat a sajtkészitményeket lehet trappista sajtnak hivni Magyarorszdgon, ami az ME II.
kotetében szerepld kritériumrendszernek megfelel?

Alapjaiban valtozik meg a trappista sajt

Cikkiink konkltzioja utan allasfoglalast kértink a Nébihtél, hogy tervben van-e az ME olyan
iranyl valtoztatasa, ami feloldana az évtizedek oOta fennallo trappista-polémiat. Nevezetesen,
hogy lesznek-e végre tomegével olyan trappista sajtok a magyar boltokban, amik egységesen
JO mindségliek?

A hazai piacon talalhat6 trappista sajtok élelmiszerbiztonsagi szempontbdl mind megfeleldek,
érzékszervi mindségiik azonban tag hatarok kozott mozog. Ilyen jellegli vasarloi reklamaciok
érkeztek mar hivatalunkhoz is. Jellemzden a tul puha (nehezen reszelhetd) allomanyt, az iires
izt és az erjedési lyukak hidnyat szoktak kifogasolni - mondta el a témaval kapcsolatban
Pénzcentrumnak a Nébih. A hatosag ezen feliil pedig arra is ramutatott, hogy éppen a "tag
mindségi hatér kozott mozgas" miatt sziikségessé valt az ME médositasa trappista fronton.
Tekintettel arra a jogos fogyasztoi igényre, hogy - hazank legelterjedtebb sajtfélesége -
allandd mindségli legyen, az Agrarminisztérium irdnyitdsa alatt miikodé Magyar


https://www.penzcentrum.hu/vasarlas/lelepleztuk-a-nagy-trappista-trukkot-eltunhet-a-magyarok-kedvenc-sajtja-a-boltokbol.1084491.html

Elelmiszerkonyv Szakbizottsag 2019-ben kiegészitette a ME 1. kétet 1-3/51-1 szami elSirasat
a trappista sajtra vonatkozo fejezettel. A leiras a fizikai-kémiai paraméterek meghatdrozasan
tul magdba foglalja a sajtok alakjanak ¢és az elvart érzékszervi tulajdonsagoknak a
meghatarozasat is - tudta meg a Nébihtdl a Pénzcentrum. Mindez a gyakorlatban azt jelenti,
hogyha az 0j szabalyozas hatalyba 1ép, akkor trappista sajtnak mar csak azokat a sajtokat lehet
nevezni, amit ma nagyjabol az ME. II. kotete tartalmaz elvaras szinten a "kiilonleges"
trappista sajtokkal szemben.

Az ME 1. kotetének trappista fejezetének 0j modositasitasa tehat magaban fogja foglalni a
jelenlegi ME II.-ben szereplé kritériumok jelentds részét.

Csakhogy érthet6 legyen mekkora a kiilonbség a két kotet kozott jelenleg:

Az ME 1. kotete igy fogalmaz trappista téren - tejbdl, valamint engedélyezett dsszetevékbél
vagy azok egy részébdl, a jellegének megfeleld kultura hozzaadasaval, enzimes alvasztassal, a
tejfehérje részleges vagy teljes koagulalasdval, savéelvonassal - membran szepardcios
technologiaval gyartott sajt esetén permeatum elvonassal - eldallitott szilard vagy fél-szilard
termék, amelyben a savofehérje-kazein arany nem haladja meg a tejben 1€vét, és amelyet
rovidebb-hosszabb ideig érlelnek. A gyartoknak tehat oOridsi a mozgastere abban, hogy
jelenleg milyen sajtot neveznek trappistanak.

Ezzel szemben az ME. II. kétetében a kovetkez6 kritériumok szerepelnek jelenleg az ME. II.
kotetében - a Trappista sajt tehéntejbdl, tejsavbaktérium-szintenyészet és alvasztdoenzim,
esetleg kalcium-klorid, kalium- vagy natrium-nitrat és természetes szinezék hozzaadasaval
készitett, sozott, érlelt, jellegzetes érzékszervi tulajdonsagu, oltds alvasztasu, félkemény,
erjedési lyukas sajt. Aminek a kdvetkezd paramétereknek kell megfelelniiik:

e A kéreg jol gondozott, sima, szine aranysarga esetleg aranybarna, enyhén zsiros vagy
nyirkos tapintasu;

o Folidba vagy paraffinba csomagolt, egész sajt: korong vagy hasab alakd, az alap- és
feddlapja sik, oldalfeliilete enyhén kidomborodo, a foélia vagy paraffin sértetlen,
egyenletesen simul a sajt feliiletére;

e A sajttészta egyenletesen halvany- vagy szalmasarga szinii, a metszéslapon egyenletes
eloszlasban nagyszamu kis- és kdzepes méretli roglyuk lathato;

o Jol vaghatd, rugalmas, hajlithatd, szajban eloml6 (dllomany);

o Jellegzetes, enyhén aromads, idegen szagtdl mentes (szag);

o Jellegzetesen zamatos, enyhén savanykas, kellemesen so6s, telt, idegen izt6l mentes (iz);
Lathat6 tehat, hogy az ME aktuélis trappista-rancfelvarrasa utan a magyar vasarlok egy sokkal
jobb, allandébb mindségii sajttal talilkozhatnak majd a boltokban. Es hogy mikorra varhato
mindez? A Nébih arrol tdjékoztatta a Pénzcentrumot, hogy
2020 év végére varhatd a modositas hatalybalépése.

Ha tehat minden a tervek szerint halad, akkor 2021-ben mar egy sokkal korrektebb mindségii
trappista sajttal talalhatjdk szembe magukat a hazai vasarlok.

Elj6 a trappistaforradalom

Az 1j szabalyozassal kapcsolatban persze adodik a kérdés, mi lesz azzal a temérdek
termékkel, amit bar ma trappistaként arulnak, de varhatéan 2020 végétdl mar nem felelnének
meg az Uj kovetelményeknek:

A modositas hatalybalépését kdvetden csak azt a sajtot lehet majd Trappistanak hivni, amely
megfelel az ME 1. kotetébe beemelt kritériumoknak. Az eléallitok szaméra tovabbra is adott
lesz a lehetdsége annak, hogy barmilyen - akér alacsonyabb arfekvésli - a trappistatol eltérd
paraméterekkel rendelkezd oltds alvasztast érlelt sajtokat gyartsanak, de ezeket csak olyan
megnevezéssel hozhatjak forgalomba, ami nem utal - a fogyasztd szamara félrevezeté modon
- Trappistara - hivta fel a Pénzcentrum figyelmét a Nébih. Mindez persze nem azt jelenti,
hogy j6 mindségll trappista sajtot ne lehetne mar ma is vasarolni a boltokban. Vannak ugyanis
gyartok, akik jelenleg is készitenek mindségi trappistat, és nem a sajtkészitmény jellegii



vonalra eskiisznek, igaz, e termékek kilds ara inkabb 2 000 - 2 500 forintos aron mozog. A
Pénzcentrum legutdbb ellatogatott példaul az Alf6ldi Tej Kft. dedikéltan az 0 szabalyozasra
l1étrehozott, tavaly atadott [étesitményébe, ahol teljesen automatizalt gyartésoron késziil a jovo
egyik 1j trappista sajtja, aminek a receptirdjat kilenc honap alatt kisérletezte ki egy
szakemberekbdl, sajtmesterekbdl allo csapat.

A jovO tehat ebbe az irdnyba halad, a kérdés mar csak az, hogy a vasarlok a szabalyozas utan
mégis milyen aron fognak hozzéjutni kedvenciikh6z?

Rantott trappista sajt, te draga

Hat6sagi oldalrdl tehat egyértelmiivé valt az a torekvés, hogy a magyar trappista sajt nivojat
legalabb egy meghatarozott szintre vissza kell allitani. De mire lesz ez elég?

Elészor is fontos megkiilonboztetni, hogy mik azok a technoldgiai paraméterek, amiket a
jogszabalyok eldirnak, ¢s mik azok, amik bar nincsenek eléirva, de mégis a gyartasi eljaras
soran befolyéasoljak az elkésziilt termék mindségét. A beltartalmi tényezok koziil példaul a
szérazanyag tartalom ¢s a soOtartalom kotelezd jelleghh eldiras. Tehat a sajtgyartas
tartania az Osszetételi kovetelményeket. Ami viszont a sajt érzékszervi tulajdonsagait
befolyasolja (pl: alkalmazott recepturdk, érlelési feltételek) az nem szabalyozott
hatésagilag tehat a gyartd technikai feltételeire, belatasara, dontéseire, szakértelmére és
technoldgiai apparatusara van bizva, milyen sajtot készit. Ez pedig aztdn a mindségben is
meglatszik - mondta el a Pénzcentrumnak adott interjujaban Kiss Tibor, az Alfoldi Tej Kft.
ligyvezeto igazgato helyettese. A szakember ezen feliil kiemelte azt is, hogy a kéreg kezelésii
eljarassal érlelt sajtok vilagat, és a nagyiizemekre jellemzd folids érlelésii sajtok enyhébb
izvilagat még véletlenlil sem szabad Osszemosni. Egymas sajatossagait és mindségbeli
egyediségét tehat nem lehet kivetiteni egymasra.

... és akkor az arak

Azt latni kell, hogy Magyarorszagon az értékesitett trappista sajtok 80 szazalékat akcio
keretein beliil értékesitik. Ez oOridsi volument jelent. Mindez azért van igy, mert a
kereskedelmi lancok vasarlocsalogatd volumen termékként kezelik a magyar trappista sajtot,
igy azonban az emberek fejében az a kép él, hogy a trappista kiléonkénti ara 1 300 - 1 600
forint, ez azonban normal fogyasztdi aron inkabb 2 000 forint vagy még tobb. Az akcids és a
normdl fogyasztoi ar kozotti nagy kiillonbség nincs jO hatdssal a trappista sajt normal,
tervezhetd, kiszdmithato és folyamatos értékesitésére. A jovében hosszu tdvon mindenki, igy
a fogyasztok is jobban jarnanak, ha az akcios és a normal arak kozelitenének egymashoz -
mondta el a Pénzcentrumnak, az Alfoldi Tej Kft. sajtgyarto-izemének bejarasakor
Dobrovoczky Istvan, a cég értékesitési és marketing igazgatoja. A szakember ugy vélekedett,
hogy a jogszabaly moddositas kovetkeztében nem fognak sziikségszeriien kildni a trappista
arak Magyarorszagon,

Sokkal inkabb tgy vélem, hogy a mostani arak kdrnyékén, jobb mindségii trappista sajttal
fognak talalkozni a hazai vasarlok. Mi példaul mar most olyan sajtot gyartunk itt az tizemben,
ami majd az 0j jogszabalyi elvarasoknak is megfelelne, mindezt 2 000 forintos kil6s normal
fogyasztdoi 4ron, mégis ott vagyunk a boltok polcain, ahol mint latszik, a mindségi
termékeknek is van hely, és lesz a jovOben is - tette hozza az értékesitési és marketing
igazgatd. A szakma varakozésa szerint tehat a magyar vasarlok tobb okbdl kifolyolag is jol
jarnak. Egyfeldl az arak varhatdoan nem fognak szdmottevéen és hirtelen megemelkedni,
mikdzben altalaban véve az 1j szabalyozasnak kdszonhetden jobb lesz a sajtok mindsége (!).
Es mindekozben ez ugy fog megvalosulni, hogy varhatéan kevesebb import-trappista érkezik
majd az orszagba.

A nagy trappista-dilemmabdl tehat most ugy latszik mindenki nyertesen fog kikeriilni, a
kérdés mar csak az maradt, hogy mégis mi tartott ennyi ideig?

Forras: www.penzcentrum.hu
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Az agrartarca stratégiai tervet dolgoz ki a KAP felhasznalasara
2020. februar 11.

Az agrartarca elkezdte a 2021 ¢és 2027 kozotti idoszak tdmogatési rendszerét tartalmazd
stratégiai terv kidolgozasat, amely 2027-ig tartalmazza majd a Ko6zos Agrarpolitika (KAP)
keretében Magyarorszagra érkezd valamennyi eurdpai unids forrds felhasznalasanak
keretrendszerét, iranyait és jogcimeit - mondta Nagy Istvan agrarminiszter hétfon Budapesten,
az OTP Agrar Galan.

A politikus a rendezvényen megjelent mintegy 400 agrarvallalkoz6 elétt alapvetd
fontossagunak nevezte a magyar mezdgazdasiag szempontjabol, hogy a rendelkezésre allo
forrasok a legnagyobb biztonsaggal, tervezhetéen €s a legkisebb pénziigyi kockéazat mellett
jussanak el a termelokhoz, segitsék a mezdgazdasigi termelés jovedelmezdségének
fenntartasat, erdsitsék versenyképességét, jaruljanak hozza a nagyobb hozzaadott értékii
agazatok kiemelt fejlesztéséhez €és nyujtsanak segitséget a generaciovaltas feltételeinek
megteremtéséhez.

Nagy Istvan kiemelte, hogy a jelenlegi jogszabalyi javaslat alapjan az Eur6pai Bizottsag
jovahagyasi jogot gyakorol a magyar KAP Stratégiai Terv esetében, amely - tekintettel a
jovahagyasi jog gyakorlasanak szubjektivitasara és jogi keretrendszerének hianyara -
kockazatokat hordozhat a magyar mezdgazdasdg fejlesztésére iranyuld tervek
szempontjabol. Lathatolag 0j hangsulyt kap, és az Eurdpai Bizottsag Zold Megallapodas nevii
programja révén eddig nem latott fontossdgu lesz a kiilonb6zé eurdpai politikdkban a
klimavaltozassal szembeni kiizdelem, amely érinteni fogja az agrariumot is - tette hozza. A
miniszter szerint a gazdasag finanszirozasaban a piaci bevételek €és a tdmogatasok mellett a
harmadik legfontosabb labat a hitelfinanszirozas jelenti. Emlékeztetett: dinamikusan
emelkedett 2019-ben is a mezdgazdasag hitelallomanya, amely jelzi az agazat tovabb javulo
banki megitélését. 2019. harmadik negyedévében a mezdgazdasag hitelallomanya meghaladta
a 746 milliard forintot, amely éves viszonylatban 12 szdzalékos novekedés. Ezen beliil a
beruhazasi hiteldlloméany 415 milliard forint volt, amely 2018 azonos iddszakahoz képest 15
szazalékkal nétt. Ez is érdemben jarult hozzd a versenyképességet ndveld beruhdzasok
finanszirozasahoz - kozolte.

Elmondta, hogy a fejlesztések fokozéasa érdekében inditottdk el 2019 szeptemberében a
mezOgazdasag, az erdégazdalkodas és az élelmiszeripar beruhazasi hiteleihez kapcsolodo uj
kamattamogatasi programot, amellyel 100 millidrd forint Osszegli beruhdzasi hitelhez
nyUjtanak 80 szazalékos kamattdmogatast.

Kitért arra is, hogy a fejlédéshez és a fejlesztésekhez megfeleld, 6sztonzo jellegli szabalyozasi
kornyezet sziikséges. Ezért alkottdk meg az ontézéses gazdalkodasrdl szolo torvényt, valamint
terveik szerint az Orszaggyiilés a tavasszal fogadja el annak a birtokrendezési csomagnak a
torvényi szabalyozasat, amely egyebek kozott felgyorsitja az osztatlan kozds tulajdona
term6foldek megsziintetését, egy specidlis kartalanitasi eljarassal lezarja a részaranykiadas
folyamatat. Csanyt Sandor, az OTP Bank elndk-vezérigazgatoja kiemelte, hogy tavaly, a
korabbi évekhez hasonléoan eredményes évet zart a magyar agrarium, 2020 azonban a
gazdasag mas szerepldi mellett a mezdgazdasdg szamara is tartogat 0 kihivasokat. Ezek
kozott emlitette a klimavaltozast, amely stulyos veszteségeket okozott ¢és okoz a
mezOgazdasagnak. Neheziti a hagyomanyos agrartermelést a kdzos agrarpolitika reformja,
valamint az, hogy varhatéan az unids agrarbiidzsé Magyarorszagra jutd része is csokkenni
fog. Emellett egyre siirgetobbé valik a hazai agrargazdasagban a generaciovaltas, valamint a
digitalizacio, amely ugyan a kihivasok megoldasanak is lehet eszkdze, am egyben jelentds
feladat - tette hozza.



A rendezvényen a hitelintézet Agrariumért OTP-dijjal tiintetett ki 6t mezdgazdasagi és
¢lelmiszeripari  vallalkozot, értékteremtd munkajuknak, illetve kiemelkedd szakmai
teljesitményiiknek elismeréseként.
A dijat ndvénytermesztés, allattenyésztés, ¢Elelmiszeripar, kertészet ¢és nemzetkozi
tevékenység kategoriakban osztottak ki a 2012-ben - Csanyi Sandor altal - alapitott,
akadémikusok és szakmai szervezetek képvisel6ibol allo Agrarkollégium dontése alapjan.
Dijban részesiilt Szit6 Imre, a Szarvasi Agrar Zrt. vezérigazgatoja, Kovacs Lajos, a nadudvari
Nagisz Zrt. elnok-vezérigazgatdja, Toéth Tamads, a Siimegtej vezetdje, Csikai Miklos, a
szentesi Arpad Csoport elndk-vezérigazgatodja és Barany Laszl6, a Baromfi Coop alapitéja.
Forras: www.kormany.hu

Kideriilt a tejtitok: ezt issza a magyarok 85 szazaléka
2020. februar 12.

»Van itthon tej” elnevezéssel ismét Utnak inditotta iskolai edukdciés kampanyat a Tej
Terméktanacs, amelynek célja a tejfogyasztas népszeriisitése, valamint a tej pozitiv élettani
hatasainak bemutatasa a gyermekek szdmara. Szakemberek szerint ugyanis még mindig nem
fogyasztunk elég tejterméket, annak ellenére sem, hogy tudjuk, szamos jotékony hatdssal
rendelkeznek. Ennek apropodjan annak jartunk utana, hogy pontosan mennyi tejet isznak a
magyarok, valamint szakértd segitségével kideritettiik azt is, hogy mennyi lenne az idealis
mennyiség.

Ahogy kordbban beszamoltunk rola, januarban elkezdédott a Tej Terméktanacs altal
szervezett, ,,Van itthon tej” elnevezésii iskolai edukacios kampany. A roadshow keretében
mintegy 100 iskolaban keriil megrendezésre a mobil kiallitas. Ezzel parhuzamosan az elmult
hetekben jelent meg a NAIK Agrargazdasagi Kutatdintézet legfrissebb, tej és tejtermékek
agrarpiaci jelentése is, melybdl jol latszik, valdban nem vasarolunk elég tejterméket, pedig
bdven lenne mibdl véalogatni.

A jelentés eredményei alapjan lathatjuk, mozgalmas iddszakot tudhat maga mogott a hazai
tejpiac. Ennek alapjan Osszegeztiik a legfontosabb torténéseket, lassuk melyek voltak a
legfontosabb valtozasok a magyar tejiparban.

e A NAIK AKI PAIR adatai szerint Magyarorszagon a nyerstej orszagos termeldi
atlagara 107,97 forint/kilogramm volt 2019 decemberében. A fehérjetartalom 0,08
szézalékpontos javulasa €és a zsirtartalom 0,03 szdzalékpontos romlésa, valamint az
alapar 1 szazalékos emelkedése mellett a nyers-tej atlagara 1 szazalékkal nétt 2019
decemberében. Valamint 9 szazalékkal meghaladta az el6z6 év azonos honapjanak
atlagarat.

e A nyerstej kiviteli ara 110,33 forint/kilogramm volt 2019 decemberében, ez az egy
évvel korabbinal 8 szazalékkal volt magasabb. A kiviteli ar 2 szazalékkal haladta meg
a termeldi atlagarat. Az UHT- és az ESL-tej 4fdja 2019. januar 1-jét6l 18 szazalékrol 5
szazalékra mérséklodott.

e A NAIK AKI PAIR 2019. évre vonatkozo adatai szerint a 2,8 szazalék zsirtartalmu
dobozos tartos tej feldolgozoi értékesitési ara 3 szazalékkal, a belfoldi értékesitése 23
szazalékkal nétt 2018-hoz képest. Az 1,5 szdzalék zsirtartalmii dobozos tartds tej
feldolgozdi értékesitési ara 8 szazalékkal, a belfoldi értékesitése 2 széazalékkal
emelkedett ugyanekkor.

e A termeldk és a kereskedok kétszeres mennyiségiit, mig a feldolgozok 60 szazalékkal
kevesebb nyerstejet exportaltak. A termeldk ¢€s a keresked6k nyerstejkivitele
haromszorosa a feldolgozokénak a vizsgalt honapban.


http://www.kormany.hu/
https://www.hellovidek.hu/utazas/2020/01/17/elstartolt-a-tejfogyasztast-nepszerusito-kampany-ezek-lesznek-az-iskolai-roadshow-allomasait
http://repo.aki.gov.hu/3493/

e A NAIK AKI PAIR adatai szerint a hazai eléallitasa tehénttré feldolgozoi értékesitési
ara 11 szazalékkal, a gyiimolcsos joghurté 10 szézalékkal, az 1,5 szazalék zsirtartalmt
dobozos tartos tejé, a 2,8 szazalék zsirtartalmi dobozos €s zacskos friss tejé, valamint
a kefiré és a natar joghurté egyarant 8 szazalékkal, a tejfolé és az Omlesztett sajté
egyarant 6 szazalékkal, a 2,8 szézalék zsirtartalmu dobozos tartds tejé, a natir joghurté
€s a trappista sajté egyarant 5 szazalékkal, az adagolt vajé 3 szdzalékkal emelkedett
2019 decemberében az el6z6 év azonos honapjahoz képest.

e A KSH adatai szerint a trappista sajt fogyasztoi ara (afaval) 2 szdzalékkal nétt, mig az
1,5 és 2,8 szazalék zsirtartalma ESL- (hosszan friss) tejé stagnalt ugyanebben az
Osszehasonlitdsban. Az UHT- és az ESL-tej afaja 2019. janudr 1-jét6l 18 szazalékrol 5
szazalékra mérséklddott.

e A NAIK AKI PAIR 2019. évre vonatkozé adatai szerint a 2,8 szazalék zsirtartalma
dobozos tartos tej feldolgozoi értékesitési ara 3 szazalékkal, a belfoldi értékesitése 23
szazalékkal nott 2018-hoz képest. Az 1,5 szédzalék zsirtartalm(i dobozos tartds tej
feldolgozoi értékesitési ara 8 szazalékkal, a belfoldi értékesitése 2 széazalékkal
emelkedett ugyanekkor.

Még mindig nem fogyasztanak elég tejterméket a magyarok

Ugyan a szamok lassan ugyan, de emelkednek, szakemberek szerint még mindig nem
fogyasztunk elég tejterméket. Hogy pontosabb képet kapjunk arrol, hogy mennyit is
fogyasztanak a magyarok, valamint, hogy mennyi lenne az idedlis mennyiség, amit minden
felnottnek és gyereknek fogyasztania kellene, arrél Harcz Zoltant, a Tej Szakmakozi
Szervezet és Terméktanacs ligyvezetd igazgatojat kérdeztiik.

A hazai tejfogyasztast illeten mit lehet tudni, mennyi tejet fogyasztanak a magyarok?

A magyar lakossag tej- és tejtermék fogyasztasa — tejegyenértékben mérve — az unids atlag
(250 kg) alatti, 165 kg koriil mozog egy fore vetitve. Ezen beliil fogyasztoi folyadéktejbol 54-
55 litert fogyasztott el atlagosan egy f6 2018-ban, savanyitott tejtermékbdl (joghurt, kefir,
tejfol) pedig 13-14 litert. A sajt és turd fogyasztas egyiitt 7,9 kg volt fejenként, mig vajbol és
vajkrémbdl 1,2 kg fogyott. A korabbi évekhez képest ezek a szdmok kismértékii emelkedést
mutatnak, de még mindig elmaradnak az Eurépai Unid jelenlegi atlagfogyasztasatol. A
fogyasztoi folyadéktej esetében a hazai fogyasztds elmaradas alapvetéen nem is szamottevd
az unios fogyasztashoz képest, a feldolgozott, magas hozzdadott értekkel bird tejtermékek
fogyasztasa ugyanakkor hazankban joval alacsonyabb.

Ezzel szemben mit lehet elmondani az EU-s fogyasztasrol?

Folyadéktejbdl jelenleg 59-60 liter, sajtbol (és az ebbe a kategdridba tartozd tardbol) 18-19
kg, mig vajbol 4,3 kg az egy fOre eso fogyasztas. A fogyasztoi folyadéktej kivételével minden
friss és feldolgozott tejtermék fogyasztasa emelkedik.

Mennyi lenne az idealis mennyiségli tej, amit naponta fogyasztanunk kellene - felndttek és
gyerekek esetében?

A hivatalos ajanlasok szerint — ahogy arra kommunikécios kampanyunkban is kiemelten
felhivjuk a figyelmet — naponta fél liter tej vagy ennek megfelel6 tejtermék (pl. 10 dkg sajt, 5
dl kefir vagy joghurt, egy-egy krémturé vagy mas tarodesszert, két szelet vajaskenyér stb.)
fogyasztasa javasolt mind a gyermekek, mind a felndttek esetében (a pontos mennyiség kis
mértékben fligghet az €letkortdl, a nemtdl, illetve a fizikai aktivitdstol is). Szamos kutatas,
tanulmany all rendelkezésre, amely a tej és tejtermékek fogyasztasanak egészségre gyakorolt
pozitiv hatdsait mutatja ki. A tej és tejtermékek koncentraltan tartalmaznak az emberi
szervezet szamara fontos és nélkiilozhetetlen vitaminokat, dsvanyi anyagokat, ezért is tartjuk
Iényegesnek, hogy a tej pozitiv élettani hatdsaival mar a fiatal generdciot is megismertessiik,
egyebek mellett a mar tobb éve sikeresen futo iskolai edukacids kampanyunkon keresztiil.
2019. januar elsején 1épett érvénybe a tejafacsokkentés. Ennek kovetkeztében tapasztalhatod
volt, hogy csokkent az UHT ¢és ESL tejek ara. Hatassal volt ez a tejfogyasztasra?



2019. évben tobb mint 2,5 sz4zalékkal emelkedett a hazai feldolgozok hazai tejértékesitése,
mikozben a fogyasztoi folyadéktej importjaban az év elején viszonylagos novekedés utan
2019 nyaran markansan megfordult a trend, éves szinten mar tobb mint 5%-kal kevesebb tejet
importaltunk el6z6 évhez képest. Még nagyobb mértékben (>15%) csokkent a hazai
fogyasztoi tej piacon leginkabb jellemzd szlovéak tej importja is, az el6z6 évhez képest.

Ha mar tejfogyasztas: az elmult hetekben latott napvilagot egy kutatas, mely szerint lassitja a
szervezet, test oregedését az alacsony zsirtartalmu tej fogyasztasa. Mi a véleményiik, valoban
egészségesebbek az alacsony zsirtartalmu tejek a magasabb zsirtartalmua termékekto1?
Napjainkban gyakran jelennek meg a tejfogyasztds ellen érveld gyakran csak feliiletes
kozlemények, amelyek idénként nélkiilozik a tudomanyos megalapozottsagot, igy akar
félrevezetok is lehetnek. Eldfordul az, hogy egy friss tudomanyos megallapitassal szemben
rovid idon beliil megjelenik az ellenkez6jérdl szold hir is. A tejzsir remekiil emészthetd, sok
benne a zsirban 0ldodé vitamin, serkenti a ndvekedést és tobb rakellenes hatdbanyag-csoportot
tartalmaz, melyek koziil néhany még arra is képes, hogy megakadalyozza az érelmeszesedést
¢és erdsitse a szervezet immunrendszerét. A tejzsirok idealis aranyban tartalmaznak omega-6
¢s omega-3 zsirsavakat, és jelentés mennyiségli novekedést serkentd, bdrregenerald, a
vérszegénység ellen hato, antioxiddns hatasi A-, E-, B2-, B6- és B12-vitamin lelhetd fel
benniik. Nem a tejek, illetve azok zsirtartalma felelds az elégtelen mennyiségli testmozgés €s
az egészségtelen taplalkozas melletti tulsulyért és az elhizas kialakulasaért. Ettol fliggetlentil a
tej manapsag mar négyfelé zsirtartalommal is megvasarolhat6. A zsirosabb tej sokak szerint
finomabb, s ne feledjiik, egy zsirosabb tej joval dragabb is a boltokban. A legmagasabb
zsirkategoriaju tej az Osszes — bolti €s frissen kimért — eladasok csupan 15-16 szdzalékat adja
idehaza. Ekozben a feln6tt hazai lakossag 30 szazaléka elhizott, a talstulyosak ardnya pedig —
az elhizottakkal kozosen — ennek kétszerese.

Forras: www.hellovidek.hu

A cég, amely mindig mindent megvesz a 85 tulajdonosatol
2020. februar 12.

Kaptam nemrég egy levelet, amelyben egy olvasonk azt irta, diszkriminativnak érzi, amikor
egy tejesdobozon a termék magyar szarmazasat — szerinte tilzéan — hangsulyozzak. Olvasonk
nem hitte el, hogy a dobozon 1év6 allitas a 100 szézalékban magyar tejrdl igaz. Természetesen
izlésbeli kérdésrdl is van sz6, de mivel a szdba keriilt termék épp az Alfoldi Tej Kft.
gyartmanya volt, elmentem az lizembe, ¢és megkértem, magyarazzak el a mikodéstiket, és igy
tobbek kozott az is kideriiljon, mennyire magyar a termék.

A tarsasagot 2003-ban alapitotta 23 hazai tejtermeld gazdasdg, hogy egyiitt kedvezobb
targyaldsi pozicioba keriiljenek, amikor a megtermelt tejet értékesitik. Mivel az alapitok
tobbsége Debrecen-kornyéki volt, a k6zos tarsasadg székhelye Debrecen lett, innen szarmazik
az Alfoldi elnevezése. A legnagyobb tejfelvasarld akkoriban a régioban a holland gydkerii
FrieslandCampina debreceni gyara volt.

Nem sokkal késébb azonban a termeldk el6tt megnyilt a lehetdség, hogy a tejiiknek sajat
feldolgozd iizemet is vegyenek. A székesfehérvari tejgyarbol ugyanis éppen akkoriban vonult
ki az olasz Parmalat Magyarorszagon csddbe juté és felszamolas ala keriilé cége. A Parmalat
egyébként 1991-t61 volt az egység tulajdonosa, az olaszok a rendszervaltaskor az egykori
Fejértej nevil vallalat gyartosorait vették at.

Az Alfoldi Tej 2006-ban allami segitséggel megvette a fehérvari izemet. Ezzel a befektetéssel
a tejtermeldk lehetdséget adtak maguknak arra, hogy ne csak az alapanyag atvételi arabol
legyen bevételiik, hanem a feldolgozott termékek értékesitésébdl is. Mivel az Alfoldi Tej
tulajdonosi szerkezete kezdettdl fogva nyitott volt, és a tejtermeldk sorra csatlakoztak, a
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fehérvari lizem megvasarlasakor mar kozel 160 termeld allt a hattérben, és rég nemcsak a
Hajdusagot fedték le, hanem a teljes orszagot.

Amikor az iizemet megvették, 350-380 ember dolgozott Székesfehérvaron, és naponta 350
ezer kilogramm tejet dolgoztak fel. Mara mindkét mutatd koriilbeliil a kétszeresére nott, az
¢jjel-nappal zakatold gépek Székesfehérvaron 24 ora alatt 700 ezer kilogramm nyers tejet
alakitanak friss tejjé, vajja, tejfollé, joghurtta vagy kefirré.

Elég pikans fordulat volt 2015-ben, amikor a FrieslandCampina debreceni gyara valt eladova,
¢s az lizemet az Alfoldi Tej vette meg. Vagyis pont azok a tejtermeldk, akiket 12 évvel
korabban éppen a debreceni tejlizemmel szembeni targyaldsi pozicidjuk erdsitése hozott
0ssze. A FrieslandCampina markas termékeinek egy része ma is Debrecenben késziil, csak
most mar nem a sajat tulajdont gyarban, hanem az Alfoldi Tejnél bérgyartasban.

Az iizem megvasarlasanak elsddleges célja az volt, hogy a portfoliobdl hianyzo terméket, a
sajtot ott gyartsuk, illetve a sajtgyartds melléktermékeként keletkezd savot poritani tudjuk, a
megfeleld beruhdzasok utan ez nemrég el is kezdddott — mondja Rozsas Monika tligyvezeto.

A vételhez 40 szazalék allami timogatast kapott a tarsasadg, a maradék részt hitelfelvétellel és
tOkeemeléssel teremtették eld.

Ma mar nincs 160 tulajdonosa a cégnek, a kor 85 tejtermeldre szikiilt. Ennek magyarazata a
2008-as valsagig nyulik vissza, az akkor visszaesd tejatvételi arak erdsen megrostaltak a
szektort. Aki nem tudott koltséget csokkenteni, vagy nem birta az esetleges hiteleit fizetni,
esetleg ujabbakat felvenni, annak vagy fel kellett hagynia a termeléssel, vagy el kellett adnia a
cégét. Igy a tagok vagy lemorzsolodtak, vagy értékesitették iizletrésziiket.

A pénziigyi mutatokban is jol latszik a valsag hatdsa. A bevétel 2009-ben visszaesett, €s csak
2014-re kozelitette meg ujra a 2008-as értéket, majd onnan ndvekedett tovabb. Az ilizemi
szintli profit 2018-ig hasonlé mintat kdvetett, 2018-ban azonban visszaesett.

Az eredmény 2018-as esésérdl Rozsas Monika azt mondja, egyrészt az emelkedd bérek,
masrészt a novekvo anyagkoltségek okoztdk. Az lizem rezsikoltségének jelentds része (gaz és
aram) euroban keletkezik, de a csomagoloanyag nagy része is vagy import, vagy deviza-
elszdmolasu, az értékesités viszont majdnem teljesen belfoldi, ezért a forint fokozatos
gyengiilése rontja az aranyokat. Ehhez jarult még hozza a debreceni beruhazas koltsége is, de
Roézsas Monika azt mondja, 2019-ben uUjra pozitiv tartoméanyba keriilt a tarsasdg, és a
varakozasok szerint a profit meghaladja az arbevétel 1 szazalékat.

Az Alfoldi Tej a tej atvételi arat nemrég egy olyan képlethez kototte, amely a nemzetkdzi és
hazai piaci arakhoz kapcsolddik, igy a tejtermeld tulajdonosok a valds piaci viszonyoktol
fiiggd arat kapnak. E mellett van egy masik lényeges elem is a rendszerben: mivel a
tulajdonosok egy termeldi csoportot alkotnak, jogszabaly szerint egyetlen tulajdonos sem
Iépheti tal a 15 szazalékos részesedést. A tulajdonosi kor folyamatos konszolidacidja utan ma
mar vannak olyanok, amelyek kozelitik a felsd hatart, de ezt a mai napig egyik sem érte el.
Aki példaul a debreceni gyar megvételénél vagy a beruhazasnal nem tudta tartani a 1épést a
tokeemeléssel, annak csokkent a részaranya, de olyan is volt, aki a tulajdonrészénél tobbet
vallalt a tékeemelésbdl, €s igy ndvelni tudta azt.

Az atvételi arban mindig van egy mindségi elem is, aki jobb mindségli tejet tud beadni a
kozosbe, az prémiumot kap. A beltartalmi érték valtoz6, mivel példdul Székesfehérvaron sok
vaj ¢s tejfol késziil, ott a magasabb zsirtartalmi nyers tej szdmit jobb mindségnek,
Debrecenben viszont inkdbb a tej fehérjetartalma fontos. A debreceni gyar 6 profilja ugyanis
a sajt mellett a savo, vagyis az a fehérje, amely irant az élelmiszeriparban egyre nagyobb
kereslet mutatkozik. A fehérjével (proteinnel) dusitott élelmiszerek mogott altalaban a por
alakban szallitott tejsavd hozzdadasa all, ami azért is érdekes, mert korabban ez a sajtgyartas
egyik olyan mellékterméke volt, amelyet nem tudtak hasznositani.
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Ma Magyarorszagon koriilbeliil 1,9 milliard tonna tejet termelnek évente, ebbdl 1,1 milliard
tonnat vesznek at a magyar lizemek, a tobbi exportra megy. A magyar atvételben jelenleg 25
szazalékos részesedése van az Alfoldi Tejnek.

A tulajdonos-termel6k minden tejet az Alfoldinek adnak at. Az Alf6ldi csak akkor vasarol a
szabad piacr6l, ha mindez nem elég a két gyar termeléséhez, ha pedig a tulajdonosoknal
tobblet keletkezik, akkor is atveszi a tejet a képlet szerinti aron, de értékesitheti a spot piacon.
Bér egyre tobbet hallani arr6l, hogy a fejlett vilagban a tejtermékektdl elfordulhatnak a
fogyasztok, mert a novényi alapu helyettesitok (a legtobb Osszehasonlitds szerint) kevésbé
terhelik a kornyezetet, az Alfoldi Tejnél pont ellenkezd varakozasok vannak: a tej atvételi ara
emelkedik, mert a nyers tej irdnti kereslet nd. Egyrészt azért, mert a hazai élelmiszeripari
iizemek novelik a kapacitasaikat, vagyis Ok is arra szamitanak, hogy a jovoben egyre tobb
tejipari terméket tudnak eladni, masrészt az is a hazai termeldk elénye lehet, hogy az
exportlehetdségek is boviilnek. Ezt erdsiti, hogy minél gyengébb a forint, annal jobb iizlet az
export.

A tavaly decemberi atlagos atvételi ar kilogrammonként 108 forint volt, idén elképzelhetd a
112-115 forintos szint is, ami magasnak szamit, hiszen az elmult idészak mélypontjan a
termeldk 70 forint koriil tudtak csak eladni a tejiiket.

Az Alf6ldi Tej mindenesetre nem gondolkodik azon, hogy belépjen a ndvényi alapu italok
(zab, szdja, kokusz, mandula, rizs és hasonlok) piacara. Maradnak a tejnél, és most mar a
sajtnal, illetve az édessavo porndl is, a két utdbbi termékfajta minden piaci eldrejelzés szerint
nagy felfutas eldtt all.

Forras: www.g7.hu

21 ezer forintnal jar egy atlagos nagybevasarlas
2020. februar 12.

Magasban az ¢élelmiszerarak. Dragabb lett a tej, olcsobb az alma.

Torténelmi cstcsra emelkedtek az arak a boltokban — irja laptarsunk, a Privatbankar.hu. A
portal cikke szerint bar az éves adremelkedés tempodja valamelyest lassult az el6z6 honaphoz
képest, még sosem kellett ennyi pénzt a kasszanal hagyni.

A legtobbet ebben a honapban az Interspar emelt, igy 6k az élrdl a harmadik helyre csusztak
vissza, a kosarérték béven 21 ezer forint f6lé kertlt. Az élen most a Tesco all, szorosan koveti
Oket az Auchan. Az el6z6 honaphoz képest 2,3 szazalékot emelt atlagosan a harom aruhéaz az
¢lelmiszerarakon. Az éves aremelkedés mértéke (az el6z6 havi 3,5 szazalék utan) februarban
3,4 szazalék lett.

A Privatbankar.hu szerint a harom aruhaz atlaga mar csak 21 forinttal van 21 ezer forint alatt
—a 20 979 forintos atlagos végosszeg torténelmi csucsot jelent.

Az el6z6 honaphoz képest nagyot dragult a tej, a sajt €s a narancslé, mindhdrom termék 14
szazalékkal keriil tobbe. 19 szazalékkal olcsobb lett viszont az alma, 13-mal a csirkemellfilé
¢s a liszt, 10-zel a kavé €s a tea, mint januarban.

Forras: www.mfor.hu

Megujult a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsag
2020. februar 12.

Uj tagokkal kezdte meg munkajat a Magyar Elelmiszerkényv Bizottsag, hamarosan pedig az
uj szakbizottsagok is megkezdik miikodésiiket. A tagok kinevezése ismét 5 évre tOrténik,

12


http://www.g7.hu/
https://privatbankar.hu/vasarlo/tortenelmi-csucs-majdnem-21-ezer-forint-a-csaladi-nagybevasarlas-330909
http://www.mfor.hu/

azonban megujult a miikodési szabalyzat, ami gyorsabb, hatékonyabb, tervezhetdbb munkat
tesz lehetdvé a tagok szamara.

A munkat jelentés valtozdsok mellett kezdhették meg az érintettek, példaul nagyobb
képviseletet kapott az ipar. Az agrartarca mellett természetesen az érintett tarstarcak
képviseldi, a kutatas-oktatas delegaltjai, a fogyasztovédelem ¢€s a hatosag képviseldi is helyet
kaptak a bizottsagban. Az elso iilésiik legfobb feladata az éves munka iitemezése volt,
ennek alapjan allnak majd fel a szakbizottsagok. Ezt kdvetden mind a feladatokat, mind a
munkafolyamatok litemezését kozzéteszi a honlapjan a minisztérium
(https://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv), ezaltal is segitve az atlathato,
kovethetd miikodést. Igy tudja eredményesen biztositani a nemzetkdzi kereskedelem
zavartalansagat, a piaci verseny tisztasagat, de ez ad lehetdséget a nemzeti sajatossagok
érvényesitésére, a hagyomanyos magyar termékek jo mindségének megorzésére is.

Az Agrarminisztérium célja, hogy biztositsa az ¢lelmiszerek kivaldo mindségét, ugyanakkor
visszaszoritsa a rossz, gyenge mindségi ¢€lelmiszerek piacat. A vasarloi tudatossaghoz és
felelosségvallalashoz hiteles forrasbdl szdrmazod informacidkat kell adnunk, ennek
megbizhato forrasa a Magyar Elelmiszerkonyv, melynek feliilvizsgalata a milt évben zajlott.
A tapasztalatokra és az érintettek véleményére épitve ujitotta meg a tarca a mitkddési
feltételeket, és elsddleges célként a hatékonysagot jeldlte meg.

Forras: www.kormany.hu

Blockchain rendszer az élelmiszer-hamisitasok ellen
2020. februar 14.

A globalis ¢élelmiszeripar 2024-ig koriilbeliil 31 milliard dollart spérolhat a blockchain
rendszer alkalmazasaval — deriil ki a Juniper Research tanulmanyabol.

A blockchain (blokklanc) tulajdonképpen egy folyamatosan ndvekvd adatblokkokbol allo
lista, amely segit ellendrizni a termékek eredetét és hitelességét. A tanulmany Osszegzése
alapjan a blockchain és az IoT (Internet of Things, dolgok internete) eszkdzok egylittes
alkalmazasa az ellatasi lancok racionalizaldsa, az élelmiszer-visszahivasok és nyomonkovetési
folyamatok hatékonysaganak novelése révén csokkentheti a kereskeddk koltségeit.

Az IoT megoldasok segitenek példaul a helymeghatirozdsban, a hdémérséklet és a
paratartalom figyelésében, mig a blockchain digitalis platformot biztosit ezen adatok
biztonsagos tarolasara. Mivel ezeket az adatokat nem lehet olyan kénnyen megsemmisiteni,
mint példaul a papiralapuakat, a vallalatok garantalni tudjak a term6foldtdl az asztalig a
termék hitelességét és mindségét. Vagyis a blockchain és az IoT eszkozok megosztott
platformot biztositanak az ellatasi lanc minden szerepldje szamara a nyomon kovetéshez, az
1d6- és er6forrashatékony tevékenység megvalositdsdhoz, valamint az élelmiszer-hamisitasok
visszaszoritasdhoz.

A Dan Miszaki Egyetem idén olyan blockchain megoldasok kidolgozasat kezdte meg,
amelyek a dan termékek jO hirnevét hivatottak megvédeni. A rendszer segitségével
kiszlirhet6k leseznek azok az élelmiszerek, amelyeket alacsonyabb mindségii alapanyagokbol
allitanak eld, de prémiumként probaljak arusitani.

Forras: www.nak.hu

13


https://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv
http://www.kormany.hu/
https://www.nak.hu/tajekoztatasi-szolgaltatas/elelmiszer-feldolgozas/101278-blockchain-rendszer-az-elelmiszer-hamisitasok-ellen
http://www.nak.hu/

A fejorobotok segithetik az idealis tehénallomany kialakitasat
2020. februar 14.

A stabil tejhozamu tehenek kivalogatisaval néhany év alatt a tejelé allomany genetikai
feljavitasat lehet elérni.

A Wageningeni Egyetem kutatéi — kozel 200.000 tehén tejhozamanak vizsgalata alapjan —
megallapitottak, hogy a fejoérobotok altal a napi tejhozamban mért hullamzasok elemzése
elvezethet a fokozott immunitassal rendelkezé tehenek kivéalogatasahoz, illetve
kitenyésztéséhez.

Amint Marieke Poppe vezetd kutatd elmondta, az egyes tehenek altal naponta leadott, azonos
mennyiségl tej a stabil tégyegészségre ¢s az emésztési problémak (tobbek kozott a ketdzis)
hianyara vezethetd vissza. Ezen tulmenden a stabil napi tejmennyiséget produkalo tehenek
altalaban hosszabb 1d6t képesek laktacioban eltdlteni, és a kozeli jovoben a kutatdcsoport — a
teheneknek a stresszhatdsokra adott reakcidjaval egyiitt — ezt kivdnja vizsgalatainak
kozéppontjaba allitani.

Mindez teljesen természetes, mivel olyan esetben, ha egy tehén barmilyen egészségi
problémaval kiizd, akkor a tejtermelése visszaesik. Ez tulajdonképpen az embereknél is igy
van, stabil egészségi allapot mellett nagyobb teljesitményre vagyunk képesek.

A fejérobotok nagy eldnye, hogy azok a tejhozamot naponta képesek mérni, igy a fluktuacio a
korabbinal pontosabban nyomon kd&vethetd. Ennek alapjan a stabil tejhozamu tehenek
kivalogatasaval néhany év alatt a tejeld dlloméany genetikai feljavitasat lehet elérni.

Forras: www.agroinform.hu

Atmeneti id6szak lesz 2021 az uniés agrartamogatasokban
2020. februar 14.

Atmeneti idészak lesz a 2021-es év az unids agrartamogatasokban, de ebben az évben is
biztositott lesz a tdmogatasok folyamatossdga a magyar mezdgazdasagi termeldk szamara -
mondta az Agrarminisztérium mezOgazdasagért ¢€s videkfejlesztésért felelds allamtitkara
pénteken egy hattérbeszélgetésen, Budapesten.

Feldman Zsolt ismertette: a 2021-2027-es eurdpai unids koltségvetés és az agrariumra
vonatkozo6 unids szintll jogszabalyok elfogadasa cstiszasban van, ezért a K6zos Agrarpolitika
(KAP) Gj rendszere kés6bb, legalabb egy év késéssel tud elindulni. Hangstlyozta ugyanakkor,
hogy a 2021-es atmeneti évben, is biztositott lesz a timogatasok folyamatossaga a magyar
mezdgazdasagi termeldk szamara és az uj Kozos Agrarpolitika elkésziiltéig a 2014-2020-as
iddszak szabalyozasa marad érvényben.

Szerinte az Eurdpai Bizottsag jelenlegi javaslata kedvezOtlen: a KAP-ra szant tamogatasokat
20,7 szazalékkal csokkentenék eurdpai szinten a kovetkezd hétéves ciklusban a 2014-2020-as
1d6szakhoz képest. Mindezt ugy, hogy a mezdgazdasagi termeléssel szembeni elvarasok
novekedése tobbletkotelezettségekkel és tobbletkoltségekkel jar a gazdalkoddkra nézve.

Az allamtitkar kiemelte, hogy a KAP a kovetkezd koltségvetési idészakban sok lényeges
elemében valtozni fog. Az Uj szabalyozasban egyebek mellett a tagallamoknak a
hagyomanyos vidékfejlesztési program mellett a kozvetlen kifizetéseket és a piaci
intézkedéseket is magaban foglald, igynevezett stratégiai tervet kell 1étrehozni és elfogadtatni
az Eurdpai Bizottsaggal. Nyarra elkésziilhet a magyar stratégiai terv elsd valtozata, amely
varhatéan 2022-t6l 2027-ig tartalmazza majd a KAP keretében Magyarorszagra érkezd
valamennyi eurdpai unios forrds felhasznaldsanak rendszerét, iranyait és jogcimeit.
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Juhédsz Aniko agrargazdasagért felelds helyettes allamtitkar hozzétette, hogy a tervhez nagyon
komoly el6készitd munkara van sziikség. ElsO szakasza a helyzetelemzés elkészitése, amely a
Nemzeti Agrargazdasagi Kamara (NAK) és a Nemzeti Agrarkutatasi és Innovacidos Kozpont
(NAIK) segitségével mar megtortént. Az idei év feladata a terv tovabbi elemeinek elkészitése,
amit tarsadalmi vitara bocsatanak.

Feldman Zsolt elmondta, hogy ha idén az EU-nak sikeriii megéllapodni a hétéves
koltségvetésérol, az lehetové teszi, hogy a KAP stratégiai tervekre vonatkozo jogszabaly is
megszilessen még idén. A tagorszagok stratégiai terveiket e rendelet alapjan nyujtjak majd
be, a jelenlegi litemezés szerint 2021 elején.

A jelenleg targyalas alatt allo kilenc célkitlizésen alapuld jogszabaly-tervezet szerint a KAP
jobban meg kivan felelni olyan kihivasoknak, mint az éghajlatvaltozés ¢és
kornyezetvédelemmel kapcsolatos elvarasok vagy a generacios megujulas. Emellett segiti az
agrarszektor piaci fenntarthatosagat és versenyképességét - jegyezte meg.

Az allamtitkar kitért arra is, hogy az Eurdpai Z6ld Megéllapodas szinte minden szakpolitikat
érint, igy a magyar KAP stratégia terv tartalméanak kialakitasat és elfogadasat is, amelynek az
unids jogszabalyokon tilmutatéan az Eurdpai Bizottsag altal most kialakitas alatt 4llo, a
Term6£f61dtdl az asztalig stratégidnak is meg kell majd felelnie. A bizottsagi elvarasok szerint
a tagallamok intézkedéseinek nagyobb mértékben kell tdmaszkodniuk a fenntarthato
gyakorlatokra, a preciziés mezOgazdasagra. A magyar allaspont szerint fontos, hogy az 4j
elvarasoknak megfelelden, az ellentételezés is megjelenjen - mondta.

Forras: www.kormany.hu

Ausztriaban elkezdik visszavalthato iivegben arulni a tejet, a magyar Spar is vizsgilja a
lehetéségét

2020. februar 18.

Egyre valtozatosabb megoldasokkal probalkoznak a kiskereskedelmi lancok, hogy
csOkkenteni tudjak a csomagoldanyag felhasznaldsukat. Nemrég irtunk arrol, hogy a
drogériak elkezdték azokat az automatakat tesztelni, amelyekb6l a vasarlok a moso- és
tisztitoszereket utantolthetik, most pedig két nagy élelmiszerlanc dontott arrdl, hogy
Ausztridban bevezetik a tobbszor hasznalhato tejesiivegeket.

A tobbek kozott a Billa tizleteket is miikodtetd Rewe, illetve a Spar egyarant marciustol kezdi
visszavalthato iivegben arulni a tejet, igaz, elsé korben csak a portfolio egy kisebb részét, az
organikus gazdalkodasbol szarmazo tejeket.

A Der Standard azt irja, hogy 2019 Gszére tervezték az indulast, de a hattér logisztikat csak
mostanra sikerlilt kialakitani. A tejesiivegeket vissza kell venni, el kell szallitani, ki kell
tisztitani és ujra kell tolteni.

A Billa iizletekben a biotej jelenleg 1,79 eurdba (600 forintba) kertiil, az iivegdij pedig 22
eurdcent, azaz koriilbeliil 75 forint lesz. A Rewe és a Spar egyidejli 1épése egyébként nem
véletlen, mindkét lanc a Berglandmilch {izembdl veszi a kérdéses biotejet, vagyis a fejlesztés
jelentds részét a tejgyarban kellett megvalodsitani. Ennek ugyanakkor megvan az az elénye is,
hogy a tejesiivegeket mindkét aruhazba vissza lehet vinni, fiiggetleniil a vasarlas helyétol.
Megkérdeztiik a Spar magyar leanyvallalatat, hogy nalunk terveznek-e hasonld 1épést, amint
valaszolnak, cikkiinket kiegészitjiik.

Frissités: A Spar Magyarorszag vizsgalja a bevezetés lehetdségét.

Ausztriaban nincs eldiras, amely kotelezévé tenné az italos livegek vagy a mlianyag palackok
visszavételét. Az liveg hasznalata az utobbi években visszaszorult, a visszavétel pedig nagyon
ritka, vagyis eldobhat6 iiveget hasznalnak.
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Az livegvisszavaltas irdnt azonban mégis ujra elkezdett érdeklddni az ipar, mert a vasarlok
korében egyre nagyobb a miianyagokkal szembeni ellenallas. Ennek a folyamatnak az egyik
elso jele a biotej livegbe toltése.

Ahogy egy szakértd a Der Standardnak kiemelte, a szelektiv gylijtésnél a visszavétel
hatékonyabb megoldas, mert a betétdij jobb 0sztonzd, és ha a vasarlé amugy is rendszeresen
jar a boltba, akkor neki is kézenfekvobb megoldas.

Forras: www.g7.hu

Még el sem kezdodott, de mar egymasnak fesziiltek a felek az EU uj koltségvetése miatt
2020. februar 20.

Minden az asztalon van, de nagyon sok a jogos aggodalom — igy foglalta 6ssze véleményét
Charles Michel, az Europai Tanacs elndke, az unidés allam- és kormanyfok briisszeli
csucstalalkozoja elétt. Michel tobb miniszterelndkkel, tobbek koézott Orban Viktorral is
négyszemkozti megbeszélést folytatott a targyalasok eldtt.

A csucsra érkezo tagallami vezetok nagy része aggodalommal tekintett az el6ttiik allo ordkra,
vagy napokra, mert nagyon nagyok a véleménykiilonbségek a 2021 és 2027 kozotti kdzos
bilidzsére vonatkozo javaslatrol.

Angela Merkel német kancellar példaul nem elégedett a tervezettel, szerinte a kiilonbségek tul
nagyok ¢és egyszerre tal sok elvarasnak kell megfelelni. Mateusz Morawiecki lengyel
miniszterelnok azt mondta, hogy a torténelemben ez a legnehezebb koltségvetési targyalas,
kijelentve, Lengyelorszag ragaszkodik ahhoz, hogy az 0j célkitiizések ne a mezdgazdasagi és
a strukturdlis alapok sérelmére valosuljanak meg.

Tobb miniszterelnok is hatarozottan jelezte, nem szabad a pénzek kifizetésének jogallamisagi
feltételrendszerén enyhiteni. A svéd, a finn és a portugdl kormanyfd is erds ellendrzést
szeretne az unids forrasok védelme érdekében.

A nyilatkozatok alapjan az Ggynevezett ,,fukar négyek” (Svédorszag, Hollandia, Ausztria és
Daénia), vagyis a nettd befizetd tagallamok tovabbra is ragaszkodnak ahhoz, hogy a nemzeti
jovedelem 1 szadzalékanal ne kelljen tobbet a kozds kasszaba tenni. Ehhez az allasponthoz
kozelitenek a németek is, bar Angela Merkel utalt r4, hogy kompromisszumok nélkiil nem
lesz koltségvetés. Azonban ez még mindig csak 1-2 tizedes elmozdulas, mikdzben az eurdpai
tandcsi javaslat 1,074 széazalék, amelyet a tagallamok tOobbsége, akik a koltségvetés
haszonélvezoi, kevesellnek. Es akkor még nem beszéltiink az Eurdpai Parlament altal vart 1,3
szazalékrol.

A szamokra leforditva, a mostani javaslat és az Eurdpai Parlament (amelynek vétojoga van)
elképzelésel kozott 230 millidrd eurd van. A szamhéabora része, hogy mekkora lesz a magyar
boriték, a szamitasok szerint — az Eurdpai Tanécs javaslatat alapul véve — a kovetkezd hét
évben Magyarorszag 17,8 milliard eurdt hivhat le, ez hatmilliarddal kevesebb, mint a
megel6zd ciklusban. De természetesen mindez valtozhat a kovetkezd egy-két napban, bar
annak is egyre nagyobb az esélye, hogy a mostani csiicson nem lesz megegyezés.

Ursula von der Leyen, az Eurdpai Bizottsig elndke a 2021 wutdni, hétéves unids
koltségvetésrol szolo briisszeli EU-csucstalalkozora érkezve arrol beszélt: modern
koltségvetésre van sziikség, amely valaszol az Europai Unid el6tt allo kihivasokra. ,,Ha
Eurdpa a jovoben jolétet akar lakosainak, akkor az innovacidba ¢és a fejlesztésbe kell
befektetnie. Ezt a kdvetkezd hétéves koltségvetés vitajan a tagallami vezetOknek figyelembe
kell venniiik” — kozolte a bizottsag elndke, aki szerint kemény ¢€s hosszu targyalas varhato.
Von der Leyen Charles Michel mult héten nyilvanossagra keriilt koltségvetési javaslatat ,,jo
kiindul6épontnak™ nevezte.
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— A jelenlegi koltségvetési tervezet elfogadhatatlan az Eurdpai Parlament szamara — err6l mar
az Europai Parlament elndke beszélt a hétéves koltségvetésrdl szolo EU-cstcs nyitd
sajtotajékoztatdjan.

Az MTI Aaltal is idézett David Sassoli kiemelte: a tervezet nem képes fedezni azokat a
kiadasokat, amelyeket az Europai Bizottsag eldiranyozott. A sziikséges eréforrasok nélkiil uj
ambicidik, a z0ld megallapodas, a digitalizaciés atmenet ¢és Eurdpa nemzetkozi
szerepvallalasanak erdsitése csak iires szlogenek maradnak. Sassoli hozzatette: ,,Az unidnak
megfeleld forrasokkal kell rendelkeznie napjaink kihivéasainak kezeléséhez.”

A talalkoz¢6 eldtt és alatt nyugat-eurdpai gazdak, az Eurdpai Tejtandcs €s a Balti Farmerek
tiintettek az unidés negyedben. Nagyon sok traktorral vonultak fel és okoztak kozlekedési
fennakadast, 6k is a kozoOs agrarpolitika keretének csokkentése ellen tiltakoztak, mint
mondtak, tobb tamogatasra van sziikségilik ahhoz, hogy el tudjak latni az eurdpaiakat.

Forras: www.magyarhang.org

Fogyasszunk beldle minden nap egy poharral, a sziviink meghalalja
2020. februar 21.

A sziv- és érrendszeri megbetegedések a vezetd halalokok kozott szerepelnek. Ezzel a
tejtermékkel sokat tehetiink a megeldzésért.

Az emésztérendszerre gyakorolt jotékony hatdsa miatt mindig is egészségesnek tartottak a
joghurtot. A legijabb tanulmanyok szerint a magas vérnyomas kockazatanak csokkentésében
is komoly szerepe van.

A magas vérnyomas (hipertonia) a sziv- és érrendszeri megbetegedések jelentds kockdzati
tényezbje. Az Egyesiilt Allamokban ez a f6 halalok mind a férfiak, mind a nék korében.

Egy a Journal of Hypertension nevii lapban nemrég megjelent tanulmany elemezte a joghurt
fogyasztasanak a magas vérnyomasra gyakorolt hatasit. A Harvard T. H. Chan
Kozegészségligyi Iskola és a Bostoni Egyetem tudodsai tobb mint 180 ezer férfit és nét vontak
be a kutatasba. Harminc éven keresztiil figyelték a résztvevok vérnyomasat.

A gyakori joghurtfogyasztok korében a magas vérnyomas kockazata tizenhat szdzalékkal
csokkent. Amikor pedig tarsitottak a magas joghurtbevitelt megfeleld diéta betartasaval,
harminc szazalékkal csokkent.

Ezek az eredmények egyértelmlien arra utalnak, hogy a rendszeres joghurtfogyasztassal
csokkenhet a magas vérnyomas kialakulasanak kockazata.

A joghurt tobb mint egy szivbarat csemege

A joghurtnak még szdmos jotékony egészségiigyi hatasa van:

1. Segit a sulycsokkentésben

Meglepden sok fehérjét tartalmaz egy pohar joghurt. Egy 250 grammos joghurtban koriilbeliil
8-14 gramm fehérje van. A szervezetnek sziiksége van proteinre. Az izomépitésen tul segiti az
anyagcserét, lehetdvé teszi, hogy tobb kaloriat égessiink el. A telitettségérzetet is noveli.
Ezeknek komoly szerepe van a sulymegtartasban és fogyasban.

2. Tamogatja az emésztést

A joghurtban 1év0 probiotikumok tamogatjak az emésztést. Fontos hangsulyozni, hogy nem
tartalmaz minden joghurt probiotikumot. Pasztér6zés soran megolhetik az Gsszes benne 1évo
jotékony baktériumot. Az €16 kulturat tartalmazé joghurtok jotékony hatdsuak, kiilondsen az
emésztérendszerre. Bizonyos probiotikumokat tartalmazo joghurtok enyhithetik az irritabilis
bél szindréméban szenveddk (IBS) tiineteit.
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3. Megvéd a csontritkulastol

Akarcsak a tobbi tejtermék, a joghurt is erdsiti a csontokat. Egy adag joghurt az ajanlott napi
kalciumbeyviteliink kozel o6tven szédzalékat fedezi. A joghurtfogyasztas is hozzajarul a
csontritkulds megeldzéséhez, mivel eldsegiti a csonttdmeg megorzését.

Napi egy organikus joghurt elfogyasztdsa semmilyen karos hatdssal nem jar, kivéve ha valaki
laktoz- vagy tejfehérje érzékenységgel kiizd.

Aki egészséges, €s az is szeretne maradni, fogyasszon batran joghurtot. Nem csak a szive
fogja meghalalni.

Forras: www.magyarmezogazdasag.hu

Ujit a magyar Aldi - Miianyag fedelek tiinnek el
2020. februar 21.

Marcius végéig valamennyi magyar beszerzésl, sajatmarkds tejtermékénél elhagyja a
milanyag fedelet az Aldi — deriil ki a tarsasag kozleményébdl.

Tovabb folytatja a felhasznalt mlianyag mennyiségét csokkentd intézkedéseit az Aldi. Az
eldobhatd milanyagok vildgszinten hatalmas problémat jelentenek. Az Aldi felelds
vallalatként szamos intézkedéssel kivanja csokkenteni miianyag-felhasznalasat, igy 2019-ben
mar kivezette kindlatdbol az egyszer hasznilatos miianyag termékeket, tobbek kozott a
milanyag evéeszkozoket, poharakat, tanyérokat és szivoszalakat. A vallalat a ,,Tegylink ma a
holnapért” kampanya keretében kovetkezetesen hajtja végre a ,,Mellzni. Ujrafelhasznalni.
Ujrahasznositani” szlogen alatt futd intézkedéseit, miszerint 2025-re a sajat markas termékei
esetében 100 szazalékban Gjrahasznosithatd csomagoléanyagot fog hasznalni, illetve 2025-ig
15 széazalékkal csokkenti csomagoldanyag-felhasznalasat.

2019 tavaszan az Aldi sajat Facebook-oldalan kérdezte meg a vasarloit, hogy miianyag
fedéllel vagy anélkiil szeretnék-e megvasarolni a sajatmarkas tejtermékeket. A szavazason
részt vevok valasza alapjan a sajatmarkds tejtermékekrdl a vallalat fokozatosan elhagyja a
milanyag feddket. A szavazas kovetkeztében elsé korben hiarom termékrdl — vajkrémrol,
kefirrdl és sajtkrémrél — hagyta el a miianyag fedoket. Ezzel éves szinten 6,4 tonnanyi
mennyiséggel csokkent az Aldi milianyag-felhasznalasa.

A vallalat most tovabb folytatja ezt az intézkedését, és a legkeresettebb, 450 grammos
kiszerelésti, 12 ¢és 20 szazalékos tejfoloknél is végleg elhagyja a miianyag feddket. A fedok
elhagyasara a készletek kifutdsa utan, a tervek szerint ez év marcius végéig sor keriil. Az
intézkedés kovetkeztében éves szinten tovabbi 10 tonnaval csokken a miianyag-felhasznalas.
Tavaly decemberben pedig akcios termékként tobbszor hasznalatos, tobb méretben elérhetd
szilikon fedelet is kinalt a véllalat, amelyek fenntarthaté modon helyettesithetik a miilanyag
fedoket.

Forras: www.portfolio.hu

Nagyszabasu foldértékesitési programot indit az Agrarminisztérium
2020. februar 24.

Osszesen tobb mint 13 ezer darab, 3 hektarnal kisebb teriiletdi allami foldet hirdet meg
eladasra az Agrarminisztérium (AM) és a Nemzeti Foldiigyi K6zpont (NFK) maércius elején.
A meghirdetett foldekre barki tehet vételi ajanlatot, az értékesités pedig elektronikus tton
zajlik.

A foldértékesitési program elsd iitemében 2020. marcius 2-an 6540 darab ingatlant kinalnak
eladasra nyilvadnosan, melyekre 30 napig lehet vételi ajanlatot tenni. Az NFK célja az elsd
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fazisban az Osszesen mintegy 5000 hektar allami fold értékesitése, mely program az orszag
1723 telepiilését érinti.

Kiemelt célkitlizés a foldértékesitésekkel az osztatlan kozos foldtulajdon felszamolasanak
gyorsitasa. Ennek érdekében az 0Osszes eladasra keriild teriilet 20%-a osztatlan kozos
tulajdonu foldben fennalld allami tulajdoni hanyadot érint. Bizunk benne, hogy a tulajdoni
hanyadokat a tulajdonostarsak vasaroljak meg ¢€s ennek koszonhetden jelentdsen csokkenthetd
az osztatlan k6zos tulajdonok szdma. Az eladasra keriil6 foldek tovabba az allami foldvagyon-
portfolio tisztitasat is szolgaljak, mivel kis teriileti, jellemzéen magantulajdona teriiletek k6z¢é
¢kelddo, az allam altal bérbeadds Gtjan nehezen hasznosithato ingatlanok értékesitése a cél.

A meghirdetett foldekre barki tehet vételi ajanlatot, az értékesités elektronikus uton zajlik.
Egy hektaros mérethatarig a nem foldmuvesek is vasarolhatnak foldet, és ezen mérethatarig az
ingatlanok értékbecslésének koltségét is az allam allja. Egy és harom hektar kozotti méretli
foldre, illetve tulajdoni hanyadra pedig minden foldmiives ajanlatot tehet az NFK honlapjan
talalhato Elektronikus Palydzati Rendszert hasznalva, az tligyfélkapus azonositast kovetden.
Az értékesitésre  keriil6  foldek  listaja  a www.nfk.gov.hu  oldal  mellett
a www.kormany.hu oldalon is elérhetd lesz 2020. marcius 2-t6l, valamint az érintett
telepiilések Onkormanyzatainak honlapjan is kozzétételre keriilnek a megvasarolhatd
ingatlanok adatai.

Forras: www.kormany.hu

Nagyot harap a reggelinkbdl és az ebédiinkbdl a gyenge forint
2020. februar 25.

Euréban szamolnak a vagohidak, a husarakat is hazavagja a gyenge forint, ahogy az import
tejtermékek araban is vastagon érezhetd a forintgyengiilés hatésa.

A forint Gjabb és ujabb torténelmi mélypontokra zuhan, februar 12-én mar 340 forintot ért egy
eurd, de elemzdok nem tartjak elképzelhetetlennek, hogy eldbb-utdbb a 350-es gat is atszakad.
M¢ég tavaly, 325 forintos arfolyamndl a forintgyengiilést feszegetdé kérdést azzal iitotte
el Varga Mihaly pénziigyminiszter, hogy ha gyenge a forint, nem kell kiilfoldén nyaralni.
Ennél azonban bonyolultabb a képlet, a forint gyengiilését megérezziik mas teriileteken is, az
utdbbi idokben az inflacié megldduldsdban fészerepet jatszo élelmiszereket is dragitja. A hus-
és a tejtermékek példajan mutatjuk, hogyan.

Egy év alatt 50 szazalékkal dragult az éldsertés

A janudri 4,7 széazalékos inflacios adaton beliil atlagon feliil emelkedett a huskészitmények
ara. Az egyik jol ismert ok, hogy még mindig dul a sertéspestis Kindban, a vilag legnagyobb
sertéstermeld €s -fogyasztod orszdgaban. A betegség megjelenése eldtt a vilag termelésének a
felét adta Kina, azota konzervativ becslések szerint az allomany mintegy 40-50 szazaléka
elpusztult, vagy leolték. A tavalyi évre vetitve mintegy 20-25 szdzalékos termeléskiesés
lehetett naluk, vilagpiaci szinten pedig 10-15 szézaléknyi sertéshismennyiség eshetett ki —
becsiilte lapunknak Eder Tamas, a Husszovetség elnoke. A kinai sertéskereslet pedig razadult
a vilagpiacra, ami felhajtotta az arakat.

A megnovekedett kinai kereslet hozta magéval, hogy azokban az orszagokban, ahonnan
Kinaba exportalnak, megemelkedett az éldsertés és a his ara. Ez jellemz6 az Eurdpai Uniora
is, ahonnan éves szinten 80 szazalékkal nétt Kina felé a kivitel. Noha a magyar sertés
tiltolistan van Kindban amiatt, hogy a hazai vaddisznéallomanyban fertdzott allatokat talaltak,
az, hogy unidobol Kindba indulé export felverte az arakat, nalunk is érezhetd. A nagy
magyarorszagi vagohidak ugyanis az elmult években raalltak arra, hogy a heti unids,
kozelebbrol a német husarakat tekintik irdnyadonak. Tehat ha Németorszagban dragul a hs,
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akkor dragul Magyarorszagon is. Es ha a forint gyengiil, akkor ez a dragulas még
erételjesebb.

Ennek tudhat6 be, hogy az elmult egy évben Magyarorszagon tébb mint 50 szdzalékkal nott
az ¢él6sertés termel6i ara — tudtuk meg Eder Tamastol. Ehhez képest mérsékeltnek szamit,
hogy a fogyaszt6i araknal ,,csak” 22 (rovidkaraj), illetve 34 szazalékos (sertéscomb) a
dragulas a KSH adatai szerint.

Az élosertés ara tavaly marcius-aprilisban kezdett el drasztikusan emelkedni, amit augusztus
tajan lehetett csak érzékelni a nyershus fogyasztdi ardban, a huskészitményeknél pedig még
késobb. A folyamatnak azonban nincs vége, még tart az Onkoltség-ndvekedés beépiilése a
fogyasztoi arakba. Ezenkiviil a 10 szazalék feletti béremelkedés €s az energiahordozok aranak
novekedése is a husaremelkedést segiti el6. A fogyasztoi arakban kozvetve megjelenik a
husimport is, aminél szintén arfelhajté hatdsu a forintgyengiilés. Magyarorszag els6sorban a
nagy nyugat-europai hustermeldktdl, Németorszagbol, Hollandidbol, Spanyolorszagbo6l hoz
be sertéshust — magyarazta a husszovetségi elnok.

Mivel keresleti piac van, kisebb a verseny, igy az éldsertés aranal konnyebb elérni aremelést.
A vagdcégek viszont tavaly valdsziniileg jelentds veszteséget termelhettek, mert az
alapanyagar-emelkedést nem tudtdk rogton beépiteni a fogyasztdéi arakba. A
haskészitménygyartokhoz még kicsit késébb ért el az alapanyagar-emelkedés, de mar Ok is
elkezdték atadni azt a fogyasztoknak — maskiilonben tonkremennének a cégek.

Az eurdpai alapanyagaraknal tovabbi aremelkedés varhato, igy a magasabb arszinttel Eder
szerint még egy-két évig egyiitt kell élniink.

Kivissziik a tejet, behozzuk a feldolgozott terméket

A tej- és tejtermékek fogyasztoi ara az alapanyagar és a mas koltségek emelkedése miatt
novekedett — foglalta Ossze a Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs iligyvezetd
igazgatoja, Harcz Zoltan. A nyerstej termel6i atlagara egy év alatt 9 szazalékkal nétt, a kiviteli
ara pedig 8 szdzalékkal.

A terméktandcs altal kilobbizott tejafacsokkentés ota (2017 és 2019) minimalisra esett vissza
a dobozos tej importja, megtisztult a piac az olcs6 importtejektdl. Viszont a tejtermékek (foleg
a félkemény sajtok, joghurtok, vajak) mintegy felét tovabbra is kiilfoldrél hozzuk be, és ezek
araban is vastagon érezhetd a forintgyengiilés hatasa.

Akarcsak a husoknal, bar kicsit mas okbol. Mikozben a kiilfoldi piacok — csokkend aranyban,
de — még mindig nagy mennyiségii nyerstejet vesznek at télink, importbol szerezziik be a
tejtermékek egy részét, ami nem egeészséges kiilkereskedelmi szerkezet. Masok munkajat,
hozzaadott értekét fizetjiik meg ahelyett, hogy itthon feldolgoznank a nyerstejet, és aztan az
abbol keésziilt tejtermékeket fogyasztanank nagyobb aranyban, ugy, mint a tejeknél, dobozos
tejeknél.

A teljes képhez tartozik, hogy egyes termékkategoriaknal a hazai feldolgozdipar a kordbbi
idészakban nem rendelkezett megfeleld kapacitassal a novekvo és valtozd fogyasztodi igények
kiszolgalasara. Ezen szeretne most valtoztatni a szakmakdzi szervezet, amelynek tagjai a
termeldk, a feldolgozok és a kilenc nagy boltlancbol hét. A korabbi évtizedekben elmaradt
beruhazasok potlasa az elmult években elkezdddott, de a folyamat id6t vesz igénybe. Ma
szinte minden magyarorszagi feldolgozo ezért fejleszt, értékes beruhdzasok vannak
folyamatban — avatott be Harcz Zoltan.

A gyenge forint tobb fronton is bekavar

A gyenge forint rossz a feldolgozott tejtermékek importjanak, igy indirekten ,,segitheti” a
vonzo alternativa lehet a termelOknek, hiszen valtozatlan eurds arak mellett forintban tobbet
kapnak az eladott alapanyagért. Ennek ellenstilyozasara a hazai feldolgozoknak versenyképes
arat kell fizetni a nyers tejért, hogy a termeld ne vigye ki az orszagbdl, hanem itthon adja el,
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és legyen feldolgozhatd alapanyag. Ez a magasabb alapanyagar megjelenik a hazai
tejtermékek onkoltségében, és igy meg kell, hogy jelenjen az értékesitési arakban is.

A gyenge forint a magasabb hozzaadott értékili termékeknél is okoz koltségndvekedést, mivel
a nem hazai gyartasbol szarmazd termékosszetevok (példaul a kakad, a cukor, egyes
gyliimdlcskészitmények), illetve a csomagold-, és segédanyagok ara is nd.

Elszalltak a koltségek

A nyerstej araval egyébként még mindig a sor végén kullogunk Europaban (azzal egyiitt,
hogy az elmult egy év alatt az EU-ban nalunk nétt masodik legnagyobb mértékben), igy az
aremelkedés indokolt — jegyezte meg a terméktandcs igazgatodja. Kevés a munkaerd, jobban
meg kell fizetni az embereket, kiilonben elmennek. Esetleg felvehetnek indiai, mongol vagy
indonéz  allatgondozdkat, vagy robotizalhatnak. Dragultak a tisztitoszerek, a
csomagoloanyagok, az energia €s az import takarmany, valamint az tdij és az lizemanyag is.
Az ellatasi lanc tobbi szerepldjénél is nottek a bér- és egyéb koltségek, ezek is mind
beépiilnek a fogyasztéi arakba. A tejtermékeknél egy év alatt — feldolgozonként ¢€s
tejtermékenként eltérd mértékben — 5-10 szdzalékos gyartdi aremelkedés volt. Az arvaltozas
kiskereskedelmi ldanconként eltérd mértékben jelentkezett.

Lassan, de tovabb dragul a tej és a tejtermék

Ez az aremelkedés tovabbra is csak részben fedezi a termeldk és feldolgozok koltségeinek
tényleges novekedését, amely csak részben ered az alapanyag arak emelkedésébdl, masrészt
az elmult iddszakban tapasztalt novekvd logisztikai, disztriblicids, energia- ¢és €¢lémunka-
koltségekbol. A koltségek ndvekedése eldrelathatdlag az idén is folytatddik, ami tovabbi
fogyasztoi arndvekedést general.

A vilagon alapvetden tovabbra sincs tejfelesleg, keresleti piac van. Europa nem tudja
jelentdsen novelni tejtermelését. Kina tovabbra is kulcsszerepld importdr, tavaly mindent
kipucolt az eurdpai raktarakbol, ami csak fellelhetd volt. A nagy termeld Ausztralidban 8
szazalékkal esett vissza a tejtermelés a bozoéttiizek miatt. Fél-egy évig még biztosan nem lesz
jelentds tejfelesleg, a kovetkezd egy évben tovabbi lasst dragulas varhatd a nyerstejnél és a
tejtermékeknél — boritékolta Harcz Zoltan.

Forras: www.24.hu

Arutézsde: a kuKorica stagnal, a tejpiacon arcsokkenés
2020. februar 25.

A Budapesti Ertéktézsde (BET) arupiaci szekcidjaban a termények jegyzése tovabbra is
szlinetel. A piaci szereplok a nemzetkozi arutézsdéken tdjékozodhatnak a gabonafélék és az
olajmagok kiilonbozd lejaratra sz0lo jegyzéseérol.

A chicagdi arutézsdén (CME/CBOT) a februdr 14. és 20. kozotti tézsdenapokon a buza
legkozelebbi lejaratra szol6 jegyzése 6 dollarral 206 dollar/tonnara emelkedett, a kukoricaé
nem valtozott, 149 dollar/tonna volt. A szodjabab fronthavi jegyzése 1 dollarral 328
dollar/tonnara mérséklédott a megfigyelt id0szakban. A szdjadara kurzusa 1 dollérral, a
szOjaolajé csaknem 9 dollarral nétt ugyanekkor, elébbit 323 dollar/tonnéért, utdbbit 686
dollar/tonnaért jegyezték.

A parizsi arutézsdén (Euronext/MATIF) a buza 2020. marciusi tézsdei elszamoldara 3
euroval 196 eurd/tonnara emelkedett a vizsgalt tézsdenapokon, mikdzben a kukoricaé alig
valtozott, 169 eurd/tonna volt.

A repcemag 2020. majusi jegyzése 2 eurodval 401 eurd/tonnara nétt a megfigyelt peridodusban.
A pénziigyi befektetdk az olajmag 2020. augusztus—novemberi lejaratdra vonatkozdan
valtozatlanul 389-390 eurd/tonnaért kothettek szerzddéseket februdr 20-an a franciaorszagi
févarosban.
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A lipcsei arutézsdén (EEX) a vaj legkdzelebbi hataridore szolo jegyzése az egy héttel
korabbihoz képest nem valtozott, 3550 eurd/tonna volt februar 20-an. A sovany tejpor 50
eurdval alacsonyabb aron, 2540 eurd/tonnéért volt elérheté ugyanekkor.

Veronaban a nyers tej azonnali (spot) piaci ara afa nélkiil, szallitasi koltséggel 2 szazalékkal
mérséklodott egy hét alatt: 39 eurd/100 kilogramm volt 2020. 8. hetében. Hollandidban a 4,4
széazalék zsirtartalmt nyers tej spot piaci ara afa nélkiil, szallitasi koltséggel 3 szazalékkal,
33,5 eurd/100 kilogrammra csokkent ugyanekkor.

Az armozgéasok hatterérél a NAIK Agrargazdasagi Kutatointézet honlapjan rendszeresen
kozzétett Gabona és ipari novények, valamint Tej és tejtermékek cimi Agrarpiaci
jelentésekbdl tajékozodhat.

Forras: www.magyarmezogazdasag.hu

Nalunk is lehetne visszavalthato iivegben a tej, mint Ausztriaban, csak akarni kellene
2020. februar 25.

Korabbi cikkiinkben irtunk arrdl, hogy Ausztridban marciustol két nagy aruhazlanc, a Billa és
a Spar is elkezd egy bizonyos biotejet visszavalthato tivegben arusitani, és a lehetdséget a
Spar magyarorszagi egysége is vizsgalja. Németorszagban szintén van iiveges tej.
Magyarorszagon azonban a tobbrétegli, eldobhaté kartondoboz az Ur a tejpiacon, és
kornyezetvédelmi szempontbdl aggasztd, hogy a PET palack egyre népszertibb.

Mivel a Billa és az osztrak Spar nem jotékonysagi intézmény, de még nem is kornyezetvédd
szervezet, joggal feltételezhetjiik, hogy az ausztriai 1€pés mogott tizleti dontés, azaz lizleti
kockazatvallalds van. Az osztrak viszonyok kozott azonban mindkét tarsasag ugy latja, hogy
egy draga (atszamolva 600 forintos) biotejjel mégis érdemes elkezdeni tesztelni a piacot. Az
elmult napokban tobb szakértdvel is beszélgettiink arrol, hogy Magyarorszdgon van-€
racionalitdsa ennek.

Naélunk egyeldre csak a tejes manufaktirdk arulnak tivegben tejet, és jellemzden csak ndluk
toltheti fel a vevd a sajat kannajat. Ok a piacnak csak elenyészéen kis szeletét adjak.
Ugyanakkor ezeknél a kis szereploknél van miikddd példa a betétdijas tejes iivegre is, és ez
alapjan ugy tlnik, hogy 100 forint kozeli betétdijnal a vasarlok visszaviszik az iiveget, illetve
ez lizletileg megfelel a tejforgalmazonak is. De miért nincs semmi hasonld a nagy lancokban,
ahol az emberek dontd tobbsége vasarol?

Ahhoz, hogy ennek az okait megértsiik, el6szor roviden végig kell venni a tej és a csomagolas
utjat, a tehéntdl a reggeli kakaoig. Az iizleti érdekek ugyanis csak akkor szalazhatok szét, ha
latjuk, hogy ki milyen szerepben van.

A hétkdznapi gyakorlat

e Miutin a tejet beszallitjdk a feldolgoz6 {iizembe, ott ma jellemzden réteges
kartondobozokba t6ltik, amely a papir mellett altaldban 20 szazalékban polietilént is
tartalmaz. Sokszor kupakos kiontd is van ezeken a dobozokon, ami ndveli a mlianyag
relativ ardnyat. A masik, egyre kedveltebb csomagoloanyag a PET palack, ez
természetesen 100 szdzalékban miianyag.

e A csomagoldanyagot a tejlizem veszi meg, a koltségét pedig (az esetleges termékdijjal
egyiitt) beépiti a termék araba, igy adja at a boltoknak.

e A dobozos/palackos tejet a gyarbdl a boltlancok kozponti raktaraba szallitja a gyarto,
¢s neki ettdl kezdve nincs tobbé gondja/feladata a csomagolas utoéletével. A boltlanc
kozponti raktarabol viszont a boltlanc viszi ki a sajat boltjaiba az arut. Am miutan
eladja a tejet a vasarlonak, a csomagolas sorsaval mar neki sem kell torédnie.

e Miutdn a vevd megissza a tejet, a torténet kétfel¢ agazhat. Ha a tejes dobozt a
kommunalis szemétbe dobjak, akkor az nagy valosziniiséggel egy lerakoban (jobb
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esetben égetdben) végzi. Ha viszont a fogyaszto szelektiven gylijti a szemetet, akkor a
dobozt/palackot Gjra lehet hasznositani, a mértéknek technologiai és tlizleti korlatok
szabnak hatart. Ha nincs Magyarorszdgon vevdje a szemétnek, akkor exportalni, azaz
utaztatni is kell. Amennyiben az eldobhatd csomagolasba tett tejet a szallitds miatt
még egy masodik rétegbe is csomagolni kell, akkor ez a mdsodlagos csomagolas
(p¢ldaul karton vagy a palackok koré tekert folia) is hulladék lesz, amely a boltban
keletkezik.
Ezzel szemben az iiveg

o Egy betétdijas tejes liveg sorsa egészen mas (lenne). A gyartd megveszi az liveget,
beletdlti a tejet, és ezt szallitja el a boltlanc kdzponti raktaraba. A gyartd ezuttal is
eladja a csomagolast, vagyis most az iiveget, de fontos kiilonbség, hogy megéllapodasa
van arra, hogy azt majd visszavasarolja, iiresen. A bolt ezért valtja vissza az iiveget, és
vissza is szallitja a sajat kozponti raktaraba, hogy onnan vissza/eladhassa a gyartonak.
Az iiveget ezutan a gyarban meg kell tisztitani, és ujra fel lehet sorakoztatni a to1t6gép
elé.

e Az a tejgyar, amelyik PET palackos tejet (is) tud gyartani, az javarészt képes lenne
iivegbe is palackozni, csak a moso berendezést kellene beéllitania a gépsorba. Ez nem
olcso, alaphangon is legalabb egymillio eurds beruhazés, és szamos egyeb koltséget is
general.

e A tapasztalatok szerint egy iiveg évente harom-6tszor teheti meg a gyartd és a vasarlo
kozotti kort, és ha nem sériil meg vagy nem veszik el, akkor forgalomban maradhat
akar 20-25 évig is. A korforgdsban a mosdszer az egyetlen 1ényeges tétel, amely
hulladékként keletkezik (a szallitas kornyezeti hatasair6l 1asd késébb a részleteket).

e Misodlagos csomagolas altalaban az {livegnél nincs, mert célszeri a palackokat
rekeszekben szallitani, és ezek oda-vissza ingazhatnak a gyar és a bolt kozott. A
palack fém kupakjat ujra lehet hasznositani, az iivegre ragasztott cimkét pedig a lagos
mosasnal egyszerlien le lehet valasztani, és azt is Ujra lehet hasznositani.

Nem a vev0 szelektal, hanem a gyar

Az italos dobozok és a PET palackok jelentds részét (ma még) a fogyasztok sajnos nem teszik
a szelektiv gyiijtdbe. Sokan nem is tudjak, hogy oda kellene tenni, masok nem biztosak abban,
hogy a milanyagos vagy a papiros kukéaba kell szelektalni, mert ez begylijtd cégenként is
eltérhet. A gylijtési ardnyt ugyan lehet ndvelni, de még igy sem latszik hosszabb tavon sem
realis esély arra, hogy a szdz szdzalékhoz kozelitsiink vele. Azaz jelentds mennyiségl
kommunalis szemét marad a rendszerben, ami rontja az Gjrahasznositasi kor zarasat.

A visszavalthatd liveg azért hatékonyabb megoldas, mert ha jol van bedllitva a betétdij
Osszege, akkor a tapasztalatok szerint nagyon magas visszagyljtési arany érhetd el. Az
ausztriai példanal 75 forintnak megfeleld betétdij lesz a tejes livegen (de csak az atszdmolva
600 forintnak megfeleld eurdba keriild, draga biotejt vonjak be a rendszerbe).

Az ilyen iivegeknek csak a toredeke keriil a szemétlerakoba, mert ha 20-25 év utan ki kell
selejtezni Oket, akkor azt nem a vasarlo, hanem a tejgyar teszi meg. Az ipari lizemek minden
eddigi tapasztalat szerint sokkal hatékonyabb hulladékgylijtok, mint a lakossag. Ez azért van
igy, mert nekik tiizleti érdekiik fliz6dik a hulladék kezeléséhez, illetve komoly birsadgot
kapnak, ha egy ellendrzésen lebuknak. A lakossagot azonban egyrészt nem ellendrzi senki,
masrészt anyagi érdeke sem flizddik ahhoz, hogy egy tejes italos dobozt valaki szelektiven
gyljtson.

Utaztatas oda-vissza

Gyakori felvetés, hogy a betétdijas tejes liveget vissza kell szallitani a gyarba, azaz tobbet fog
utazni, mint a tejesdoboz — am ez nagyrészt téves feltételezés.

A boltlancok koézponti raktarai és az tzletek kozott ugyanis napi rendszerességii az
aruszallitas, és szinte mindig igaz, hogy a visszaru joval kevesebb, mint a bolt felé tartd

23



szallitmany. A raktarbdl kifelé tomotten megy a kamion, visszafelé viszont joval kevesebb a
rakomanya, vagyis lenne benne hely visszavinni az iires tejes iivegeket. Az persze igaz, hogy
az liveg nehezebb, mint a kartondoboz/PET palack, tehat a kamion kifelé is, €és visszafelé is
nagyobb sullyal menne, ami tobb koltséget és nagyobb karosanyag-kibocsatast eredményezne.
Hasonl6 a helyzet a boltlanc kdzponti raktara és a tejgyar kozotti fuvaroknadl, itt is nagyobb
sullyal és visszafelé rakoméannyal kellene szamolni. Csakhogy a kamionnak ma is vissza kell
mennie a tejgyarba, rakomany nélkiil. A valésagban persze a szerzddéses szallitd6 megprobal
szervezni maganak egy olyan fuvart, amely a visszafel¢ iranyt (akar tobb Iépcsdben) lefedi, de
ha nem talal ilyet, akkor az liresjarat koltségét at fogja héritani a gyarra. Tehat még fuvarozasi
szempontbol is egyszeriibb és gazdasagosabb helyzetet teremt, ha a gyar és a kdzponti bolti
raktar kozott oda-vissza megpakolva ingédzik a kamion.

Visszatérve az italos dobozhoz és a PET palackhoz: mivel ezek eldobhato termékek, a
tejgyarnak folyamatosan ujat kell beldliik venni, vagyis a csomagoldéanyagot folyamatosan
széllitani kell a papirgyarbol a tejgyarba. Ez legaldbb olyan ut, mint a betétdijas liveget
visszavinni a boltbdl. SAt, ha {ivegben van a tej, akkor az italos dobozt és a PET palackot
eleve le sem kellene gyartani, vagyis azok teljes nyersanyagigénye és eldallitasi kdrnyezeti
terhelése is kiesne a szamolasbol. Ez pedig még akkor is igaz, ha az italos doboz
Ujrahasznositott alapanyagbol késziil, és fenntarthatd erddgazdalkodés van mdgdtte, ami ma
mar egyébként szerencsére jellemzo.

Harmadrészt: az eldobhatd csomagoldsok a lakossagi hulladék mennyiségét megnovelik (a
visszavalthatd iiveg okozta zéré novekedéshez képest), vagyis a kukasautoknal novelik a
szallitasi sulyt; teljesen mindegy, hogy az aut6 a lerakdba vagy a szelektiv hulladékkezelébe
megy veliik. Persze ez esetben a szallitdsi plusz koltség az allami tulajdonba vett
szemétszallitoknal jelentkezik, és nem a piaci szereploknél.

Negyedrészt, ha nincs muanyagszemét, akkor az a komplett folyamat is elhagyhatd az
egyenletbdl, mialatt a hulladékbol ujra ipari nyersanyag keletkezik (a PET palackbol miianyag
Orleményt, az italos dobozbdl papiripari alapanyagot szoktak gyartani).

Minden miikodik

Tobb piaci példa is egyértelmiien arra utal, hogy az tiveges tej bevezetése megoldhato lenne
Magyarorszagon. Az egyik a soripar, amelyre igazdn nem lehet azt mondani, hogy ne a
profitért dolgozna, és mégis meg tudja oldani a betétdijas iliveges rendszer mikodtetését.
Miért van ez igy?

Alapvetden azért, mert a soOriparban az iiveg nem a kartondobozzal, hanem az aluminium
dobozzal versenyzik. Az aludoboz viszont draga, ezért nyer az iiveg. Piaci informacidink
szerint az aluminium doboz beszerzési ¢€s szallitasi koltsége koriilbeliil négyszer nagyobb,
mint a sOrosiiveg visszaszallitdsanak és mosasdnak Osszesitett koltsége. Mivel aludobozt
Magyarorszagon lényegében nem gyartanak, a kamionok sokszor iires dobozokkal jonnek be
az orszagba, azaz szallitjak a levegdt. Az liveg alkalmazésa ezért a sorosok iizleti érdeke, €s
nincs az a gyartasi, szallitasi és kereskedelmi probléma, amit ne tudnanak megoldani.

Senki nem irta ugyanis eld, hogy a sorosiivegnek legyen betétdija, és azt sem rogziti
jogszabaly, hogy ez 25 forint legyen. A rendszert €s az Osszeget a szabad piac talalta ki
maganak. A sorosok ekkora dij mellett latjak azt, hogy szdmukra mar megfelelé a
visszagyljjtési arany, €s ekkora dij mellett iizletileg sem probléma nekik, ha torik az iiveg,
vagy nem visznek vissza minden iiveget a boltba.

S6t, a boltlancokat sem kotelezte jogszabaly arra, hogy betétdijasan aruljak a sort (csak arra,
hogy az iiveget vegyék vissza, de ha nem betétdijas, akkor ellenszolgéltatas nélkiil). A nagy
szereplok koziil mégis sokan megteszik. Ez pedig azt mutatja, hogy egy kereskedelmi ellatasi
lanc tagjai képesek kezelni az livegvisszavétel logisztikai koltségét és tlizleti kockazatat. Ha a
sOrosok el tudtak érni, hogy az 6 livegeiket a boltok kezeljék és szallitsak, akkor nem lenne ez
lehetetlen mas italgyartok szamara sem, amennyiben targyalasi pozicidjuk elég erds.

24



A 300 négyzetméternél nagyobb boltokban a jogszabalyi visszavételi kotelezettség miatt ma
is folyamatosan keletkezik valamennyi iiveghulladék. A boltok tehat ma is kezelnek iiveget,
csak kis mennyiségben. Az viszont igaz, hogy ha a tej betétdijas livegben lenne, és akkor
sokkal nagyobb mennyiség keletkezne naluk, és ezt tlizleti okok miatt jelenleg nem
favorizaljak.

A tejnek tehat a sorrel szemben az a f6 problémadja, hogy a kartondoboz és a PET palack is
olcsobb, egyszeriibb megoldas, mint a betétdijas iiveg. Az iiveg csak akkor lenne
versenyképes, ha relativ értelemben olcséva vélna, ez pedig leginkabb csak Ugy lenne
elképzelhetd, ha a kartondoboz és a PET palack termékdijat drasztikusan megemelnék.
Németorszagban egyébként éppen a kormdnyzati 6sztonzOk hatasara terjed a betétdijas
iiveges rendszer szinte minden italnal. A német kormany kdotelez6 visszavételi ardnyokat irt
eld az livegben (is) arult egyes italfajtakra (sor, bor, tej, gytimolcslé, asvanyviz stb.) és az ipar
hamar rjott, hogy ezeket a viszonylag magasra beallitott aranyokat csak ugy tudja elérni, ha
egyseégesse teszi az livegek formajat. A szabvanyos liveg ugyanis nagyon megnoveli a
visszagyljtési aranyt, mert igy érhetdé el, hogy a vasarlok barmelyik gyartdé termékét
barmelyik tlizletbe visszavihessék.

Mivel a magyar tejpiacnak csak néhany nagy szerepldje van, a szabvanyositott tejesiiveg
kialakitasarol mar egy kisméretli targyaloasztal mellett is meg lehetne egyezni. Raadasul
ilyesmire mar ¢él0 magyar példa is akad, hiszen hiarom nagy szorpgyartd egyforma és
betétdijas livegekbe csomagolja a termékei egy részét.

Erdemes végiggondolni egyébként, hogy a betétdij dsszege nincs nagy hatassal a szereplék
iizleti eredményére. Alapesetben a betétdij csak a vasarlo pénztarcdja és a gyartd kozott, a bolt
kasszajan keresztil mozog oda-vissza, amennyiben az iiveget visszaviszik. A vasarlonak a
nala 1évd tlres livegeket atmenetileg meg kell finansziroznia. Hogy ez mit jelent a
hétkoznapokban, arra Varga Maté, a Varga Pincészet tulajdonosa adott nekiink jo példat.

A bordszat majdnem hat éve miikddteti a sajat betétdijas rendszerét (ismét csak azt
bizonyitva, hogy nem lehetetlen vallalkozas egy ilyen kornyezetbarat 1épés végigvitele). A
pincészet 99 forintos betétdijat alkalmaz, ekkora 6sszeg mellett 80 szazalékos a visszagytijtési
arany, €s a boraik 95 szazalékat betétdijas tivegekben adjak el.

A 99 forint elég arra, hogy ha az iiveg eltorik, vagy valamiért nem keriil vissza a pincészethez,
akkor potolni tudjék. (A tejnél viszont egyszerii és szabvanyos iivegek esetén ennél joval
kisebb is lehetne a fedezet, vagyis a betétdij).

Ahogy Varga Maté mondja, ahol nincs betétdij, ott a nagykereskedd és a kiskereskedo is az
iveggel egylitt kezeli a terméket, azaz ha példaul 1000 forintért vesz meg a pincészettdl egy
palack bort, akkor mindkett$ erre teszi ra a maga hasznat. Ha viszont ugyanezen a boron 100
forint a betétdij, akkor a nagy- és kiskereskedd csak az e nélkiil szamitott értékre, vagyis csak
900 forintra pakolja ra a sajat hasznat, igy végso soron a bor olcsdbban jelenik meg a boltok
polcain. Es ez a boltnak is jo.

Egy betétdijas rendszer kialakitasa nagy egyszeri beruhazassal jar, a gyaraknak meg kell
venniiik az livegmoso gépeket, a logisztikat hozza kell igazitani a visszagyljtéshez, és az els6
gongyolegeket is be kell szerezni. Az osztrak tejgyar 8 millid eurot, azaz 2,7 milliard forintot
koltott az ottani betétdijas rendszer kiépitésére, de kisebb léptékben is konnyen milliard
forintossa valik a tétel.

Mindezt a beszedett termékdijbol az 4llam akar tamogathatna is, csakhogy Magyarorszagon a
termékdij mar tobb mint 20 éve nem cimkézett a koltségvetésben, vagyis befolyatjdk a nagy,
kozos kalapba, €s az elkoltésérdl ettdl fiiggetleniil donthetnek.

Forras: www.g7.hu
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Csaknem felére csokkent az élelmiszer-automatak szama
2020. februar 26.

Mintegy hatvan szdzalékara esett a kordbbi harmincotezerrdl az elmult masfél évben az
¢lelmiszer-automatak szdma a Nemzeti Automata Szovetség (NASZ) adatai szerint, ezért
tobbek kozott azt javasoljak, hogy a feliigyeleti dijat az online pénztargépek adatatviteli
dijaval megegyez0 szintre mérsékeljék.

A szdvetség jelezte, hogy a jelentOs plusz koltségek miatt az élelmiszert arusitd automatak
szama az elmult idészakban csaknem megfelezodott, harmincdtezerrdl huszezer folyamatosan
miikodo késziilékre — jelentette ki a Nemzeti Automata Szovetség (NASZ) elndksége.
Emlékeztettek, hogy 2018. julius 1-jét6l az €élelmiszert arusitd automatak kizarolag egy online
feliigyeletet ellato AFE-eszkozzel egyiitt miikodhetnek, ezzel az egységgel jelenleg mintegy
huszonkétezer élelmiszer-automata rendelkezik.

Az automatak feliigyeleti szolgaltatdsanak hatosagi ara nettd Otezer forint havonként és
berendezésenként, a hatdsagi arat a Pénziigyminisztérium allapitja meg évente. A cégeket
viszont a havi dij felett egy gépenkénti huszezer forintos éves feliilvizsgalati dij is terheli.
Ezek egylittesen mintegy hét-tiz szdzalékos extra koltséget jelentenek az dgazat szdmara, az
automatak havi atlagos nettd arbevétele a NAV adatai szerint mintegy szézezer forint.

A szdvetség az agazat versenyképességének, illetve a piacon miikodd automata-berendezések
szamanak megdrzése érdekében javasolja, hogy az automatdk feliigyeleti dijat a 1ényegesen
magasabb jovedelemtermeld képességli online pénztargépek adatatviteli dijaval megegyezd
szintre mérsékeljék. Javasoljak tovabba az éves feliilvizsgalat gyakorlati megvaldsitasanak és
dijanak atgondolasat, valamint a feliigyeleti szolgaltatassal Osszefliggd adminisztracid
egyszerisitését.

A Nemzeti Agrargazdasdgi Kamara kordbban sikeresen inditvanyozta az automatdkat
szabalyozd 31/2016.(IX.2.) NGM rendelet moédositasat. Ezzel tobb szaz kifogastalan
allapotban 1évé tej automatdnak biztositva a tovdabb miikodési lehetdségét. A
szabalyozasvaltozas szerint elavulasig iizemeltethetd ,,az az automataberendezés, amely
kizarolag nyerstejet értékesit, és amely vonatkozdsdban az lizemeltetd a feliigyeleti
szolgaltatoval 2018. janius 30-ig megkotott szerzddéssel rendelkezik vagy rendelkezett, és
amelyrdl a feliigyeleti szolgaltatd megallapitotta, hogy az AFE nem szerelhetd be.

Forras: www.nak.hu

Mindségi és jelolési problémak egyarant akadtak a Szupermenta kenhet6 sajtkészitmény
tesztjén

2020. februar 27.

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih) 31 kenhetd sajtkészitményt vizsgalt a
legujabb Szupermenta terméktesztjén. A komplex ellendrzésbe ezttal is beletartoztak a
laboratoriumi vizsgalatok és a termékek jelolésének vizsgalata is. A feltart hidnyossagok miatt
Osszesen 20 esetben indult hatosagi eljaras.

A Nébih Szupermenta termékteszt programja ezlttal a tégelyes, kenhetd sajtkészitményeket
helyezte kozéppontba. A 31 termék kozott sajtkrém, krémsajt, szendvicskrém €s friss sajt
megnevezeést készitmény egyarant akadt, ezek koziil 17 hazai, 14 pedig kiilfoldi gyartast volt.
A laboratoriumi vizsgalatok koézéppontjdban a biztonsagi paraméterek ellendrzése allt.
Emellett a Nébih szakemberei hangstlyosan vizsgaltik a Magyar Elelmiszerkonyv
eldirasainak valo megfelelést is, azaz az olyan mindségi kritériumok teljesiilését, mint példaul
a zsir-, szdrazanyag-, vagy a sotartalom.
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A zsirfokozati besorolasnak egy kivételével minden vizsgalt termék megfelelt. Az érintett
gyarto figyelmeztetésben részesiilt és a hiba javitasara kotelezte a hatosag.

A laboratoriumban mért szarazanyagtartalom 4 esetben tért el az eldirasoktol, 7-nél pedig a
sotartalom nem a jogszabalyokban eldirtaknak megfeleléen szerepelt a csomagolason. Az
érintett vallalkozasok figyelmeztetésben részesiiltek.

A mikrobioldgiai vizsgélatok élelmiszerbiztonsagi szempontb6l megnyugtatd eredménnyel
zarultak.

A ,,mentesként” jelolt termékeken a szakemberek ellendrizték az allitdisok megalapozottsagat
is. 3 sajtkészitményen szerepelt a gluténmentes, mig egy terméken a laktozmentes felirat. A
laboratoriumi eredmények e tekintetben igazoltdk az Aallitdsokat, mind a 4 termék

megfeleldnek bizonyult.
Egy sajtkészitmény csomagoldsan nem jelolték tartositoszer jelenlétét, a szorbinsav — joval a
megengedett hatarérték alatt, de — mégis kimutathatdé volt benne. E termékkorben

megengedett a tartositoszer felhasznaldsa, viszont alkalmazasa esetén azt fel kell tiintetni az
Osszetevok kozott. A Nébih a helytelen jelolés miatt hatdsagi intézkedés mellett kotelezte a
felelds vallalkozot a hiba javitasara.

5 termék esetében nem volt megfeleld a megnevezés, mert olyan Osszetevoket tartalmazott,
amely a Magyar Elelmiszerkonyv vonatkozo jogszabalyainak nem feleltek meg. A hivatal
biintetés kiszabédsa mellett kotelezte az eldallitokat a hiba javitasara.

31 termékbdl 20 esetben indult hatosagi eljards, melynél 15 esetben figyelmeztetést, valamint
5 esetben — a sulyosabb jelolési hibak miatt —birsagot szabtak ki a hivatal feliigyeldi, utobbit
tobb mint 1,5 millio Ft értékben. A hibdk javitasara az érintetteknek intézkedési tervet kellett
benyujtaniuk a Nébih-hez.

A Szupermenta termékteszt kedveltségi vizsgalatan ezuttal is szakértd és laikus kostolok
pontoztak a termékeket. A dobogéd legfelsé fokara a Président Trappista sajtkrém allhatott,
masodik helyen a Milkeria Félzsiros sajtkrém végzett, mig a harmadik helyet az Arla Friss,
zsirdus lagy krémsajt érdemelte ki.

Tovéabbi informaciok és a részletes vizsgalati eredmények elérhetdk a Nébih Szupermenta
termékteszt oldalan: https://szipermenta.hu/sajtkeszitmeny/

Forras: www.portal.nebih.gov.hu

Hasit az unios tejipar
2020. februar 28.

Jo évet zartak az Eurdpai Unid tejfeldolgozodi és az eurdpai tejipari exportdrok tobbsége,
hiszen 2019-ben tobb arut tudtak eladni harmadik orszagokban, mint az el6z6 évben. A
legkeresettebb a sovany tejpor €és a sajt.

Az Europai Bizottsag el0zetes adatai szerint a sovany tejpor értékesitése 146 ezerrel tonnaval
novekedett, vagyis 17,9 %-kal, ezzel 962 ezer tonnara emelkedett, ami egyuttal j rekordot is
jelent.

A legnagyobb vevé Kina volt 126 ezer tonnaval ami, 37,6 %-kal haladja meg az el6z6 évi
mennyiséget. Indonézia, a Fiilop-szigetek, Nigéria és Szaud-Ardbia szintén sokkal tobb
sovany tejport vett az EU-t6l, mint kordbban. Algéria, amely korabban a legfontosabb vevdje
volt a Kozosségnek, a masodik helyre esett vissza, a tavaly 100 ezerre t tonnat sikeriilt neki
eladni.

A sajtok tekintetében sem lehet panasz, az EU-tagallamok sajtkivitele tovabbra is novekedett
2019-ben. Osszesen 888 ezer tonna keriilt harmadik orszagba, ami 47 ezer tonnds ndvekedést
jelent, azaz 5,7 %-os emelkedést az elézé évhez képest. Es itt is rekord sziiletett, mert ez a
valaha elért legjobb eredmény. A 2019 oktoberében kivetett vamszankciok ellenére az USA

27


https://szipermenta.hu/sajtkeszitmeny/
http://www.portal.nebih.gov.hu/

tovabbra is a sajt f6 vevéje az EU-ban 4,1 %-os boviilést sikertilt elérni 2018-hoz képest, és ez
a mennyiség 139 ezer tonnat jelent.

A legnagyobb relativ ndvekedést azonban az Ukrajnaba irdnyul6 kivitel esetében tapasztaltak,
amely csaknem 70 %-al ugrott meg, 24 ezer tonnara.

Japan, az EU masodik legfontosabb sajtimportére, 114 tonna sajtot vasarolt, ami 7% -0S
novekedés.

A vaj exportja szintén jelentdsen novekedett 2019-ben, pontosan 52 ezerrel tonnaval, azaz
40,9 %-kal. Az USA vésarolta meg a vaj egyotddét az EU-ban 33 ezer tonnanyi
mennyiségben.

A tejtermékek egészét tekintve 10 ezer tonna beszerzési volumennel Torokorszag 1j, fontos
vevove valt az EU beszallitoi szamara.

A teljes zsirtartalmu tejpor azon kevés termékek egyike volt, amelyek értékesitése harmadik
orszagokban csokkent, ennek okat az 0j-zélandi erds expanzidban latjak.

Forras: www.magyarmezogazdasag.hu

Ezek a leggyakoribb tévhitek a tejrol
2020. februar 28.

A tej és tejtermékek a kiegyensulyozott étrend részei, a legidedlisabb kalciumforrasok,
emellett 4svanyi anyagokban, nyomelemekben is bévelkednek. Ennek ellenére szamos tévhit
terjed a tejrél és a tejtermékekrél. Kudron Emese Eszter dietetikus az Origonak elmondta,
hogyan ismerhetjiikk fel a témaval kapcsolatos alhireket €s hogyan szilirhetjik ki a hamis
allitdsokat, illetve milyen szerepet tolt be az egészséges taplalkozasban a tej. A szakember
arra is felhivja a figyelmet, hogy csakis igazolt tejfehérje-allergiaban szenveddknek javasolt
melldzni az étrendbdl ezeket a termékeket.

Naponta jelennek meg ujabb és ujabb diétdk, taplalkozasi tandcsok az interneten. Hogyan
szurhetjiik ki az dlhireket és honnan szerezhetiink hiteles informaciot a taplalkozassal
kapcsolatban?

Mint egyéb témakdrokben, a taplalkozassal kapcsolatban is szdmos ellentétes informaciokat
talalhatunk az interneten.

A hiteles, azaz szakmai oldalakon biztosan nem olvasunk sem a végletekig tilmagasztald
véleményt, sem annak ellenkezdjét. Mindig érdemes utdnajarni a forrasnak. Pé¢ldaul, ha
nagyon negativ szemszogbdl irddott cikket olvasunk a tejrol, érdemes megnézni, hogy esetleg
egy novényi tejhelyettesitd alternativakat gyartd cég publikalta-e" — javasolja Kudron Emese
Eszter dietetikus, hogy a jovében ki tudjuk szlirni az alhireket.

»lalalkozom olyan jelenséggel is, amikor egyes ¢€lelmiszereket elhordanak minden foldi
rossznak, de a forrasokat is elolvasva vilagos, hogy a hattérben rosszul kivitelezett kutatas és
kisarkitott kovetkeztetés levonasa all. Ha a taplalkozastudomény terén tal pozitiv vagy
negativ csengésii cikket olvasunk, legylink eldvigyazatosak és néha nem art a jozan esziinkre
hallgatni."

A tejtermékek a kiegyensulyozott étrend részei

,Minden ujhullamos, trendi vegan, reform és divatdiéta iranyvonal ellenére a tejtermékek
valdban a kiegyensulyozott étrend fontos részei. Olyannyira, hogy csakis igazolt tejfehérje-
allergidban javasolt dket mell6zni az étrendbdl. A legidedlisabb kalciumforrasok, €s asvanyi
anyagokban, nyomelemekben is bévelkednek.

Emellett a tejfehérjék a legmagasabb bioldgiai hasznosulastiak, megelézve a husokat,
belsdségeket, halakat.

Meértéktartd, rendszeres fogyasztasuk hozzajarulhat a csontritkulas megel6zéséhez, az
¢16floras és probiotikus készitmények pedig segitik az emésztérendszer kiegyensulyozott
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milkddését és erdsitik az immunrendszert. Ezek tlikrében batran allithatjuk, hogy kiemelt
szerepiik van, de alappillérként tekintsiink inkabb a zoldségekre €s gabonafélékre.

Egy atlagos feln6tt szamara javasolt napi 1.000-1.200 mg-os kalciumbevitel fele szarmazik az
ajanlott mennyiségli tejtermékekbdl, a maradék 50%-ot egyéb forrasok biztositjdk, mint
példaul az asvanyvizek, olajos halak, magvak ¢és zoldségek. Ugyan jelentds az olajos magvak
(di6, mandula, pisztacia) kalciumtartalma, de a benniik talalhat6 fitinsavak csokkentik a
hasznosuldst.

A hiivelyesek (szoja, zoldbab, lencse) és egyéb leveles zoldségek pedig oxalsavtartalmuk
miatt nem tekinthetk optimalis forrdsnak. Amikor ezeket az alternativakat helyezziik el6térbe
tartsuk szem eldtt, hogy nagyobb, olykor szinte megehetetlen mennyiséget sziikséges
elfogyasztani a megfeleld kalciumbevitel érdekében."

A leggyakoribb tévhitek a tejrol

,»Ezzel kapcsolatban nagyon sok helytelen, élettani szempontbol inkorrekt, picit szemtelenil
fogalmazva, mokas dolgot lehet olvasni €s hallani.

Egyik személyes kedvenc tévhitem, hogy a tejtdl lesz csontritkulasunk.

Ennek alapja, hogy tudomdnyosan nem sikeriilt igazolni, hogy tobb tej és tejtermék
elfogyasztasanak hatdsara erésebb lett volna a kutatasban résztvevok csontszerkezete. Amikor
a kisarkitott kovetkeztetés levonasrdl beszéltem, pontosan erre gondoltam" —mondja a
szakember.

Tévhit, vagy valodi tény az az allitas, hogy a tej tele van antibiotikummal és hormonnal, ez
bejut a szervezetiinkbe és emiatt alakul ki egy csomo betegség?

»Szamomra érdekes, hogy jobban féliink a napi fél liter tej elfogyasztasatol, mint egy jol
sikeriilt tinnepnap vagy hétvégi buli alatt bevitt alkoholmennyiség egészségkarositd hatasatol.
Tény, hogy a modern allattartds, az egyre novekvd fogyasztoi igény és dhitott tejhozam miatt
az allatokat hormonnal és antibiotikummal kezelik. Torténik mindez azért is, hogy asztalunkra
¢lelmiszerbiztonsagi szempontbol kifogastalan, azaz fertézésmentes termék keriilhessen.
Amennyiben az ajanlott mennyiségl tejet, tejterméket fogyasztjuk a szervezetiinkbe keriild
hormon vagy antibiotikum mennyisége igen csekély, miikodését nem befolyasolja negativan.
Emellett az 6ko-bio termékek sem szaz szazalékig azok, mivel gyakorlatilag a f61don nem sok
olyan hely van, ahol tokéletes tisztasagi ¢élelmiszer eldallithatd. Ha kimegyek az utcara és
beleszippantok a levegdbe, az sem bio, ha az esé lemossa a légkori szennyezddést a bio
iiltetvényre, mar az sem az tobbe."

Emellett persze nemcsak tévhitekkel, hanem olyan allitasokkal is taldlkozhatunk, amelyek
akar vadnak is hangozhatnak. Ilyen példaul, hogy az ember az egyetlen ¢él6lény, aki
felndttként is mas allatok tejét fogyasztja.

Nos igen, de az ember az egyetlen €16lény, aki allatokat tenyészt, ndvényeket termeszt. Az
ember az egyetlen él6lény, aki telefonon hivja fel a masikat és aki pénzért végzi a napi
tevékenységeit. A sort tovabb is folytathatnam, felesleges.

Laktoz- és tejfehérje-érzékenység: modernkori vagy régi probléma?

Manapsag egyre tobb helyrdl hallunk a laktoz- és a tejfehérje-érzékenységrdl. Kicsit olyan
érzésiink lehet ettdl, mintha szépen fokozatosan sokallna be a szervezetiink a tejt6l. De vajon
tényleg errdl van sz6?

Teényleg a modern tarsadalom problémaja ez vagy mar régen is szenvedtek tole az emberek?
»Régen is akadtak szép szdmmal laktéz- és tejfehérje-érzékenyek, csak orvosilag nem
igazoltak a problémat.

Figyelték szervezetiik reakciodit és egyszertien elkeriilték, ami panaszt okozott. Példaul, ha egy
ujsziilott sirds volt, majd cseperedett €s 3-5 éves kordig hasfajos volt, a modern technolgbia —
okostelefon, Google vagy egyéb informacidok hidnydban, nem feltétlen gondoltak a sziilok
rogton tejfehérje-allergiara.

29



Ha a laktozérzékenységet nézziik, elddeink éppen azért fejlesztették ki a savanyitasi
eljarasokat, mert a nyers tej panaszokat okozott.

A savanyitott tejtermékekben (joghurt, kefir stb.) talalhaté baktériumok és gombék segitik a
tejcukor lebontésat, igy kellemetlen tiinetek nélkiil tudtak enni dket.

Az internet vildganak koszonhetden egyre tobben diagnosztizaljak magukat érzékenynek, ha
tipikus ,,étel-intolerancias" tiineteket ¢szlelnek magukon. Abban a szerencsés esetben, ha a
paciens ezutan elmegy az orvoshoz ¢€s kivizsgaltatja magat, megsziilethet a pozitiv diagnozis.
Ez is egy magyarazat a betegek szamanak novekedésre, mely nem jelenti azt, hogy tobben
vannak, csak tobbet diagnosztizalnak.

Tapasztalatom szerint napjainkban egy kicsit divat allergiasnak, érzékenynek lenni €s sokkal
tobben tartanak ,,mentes" étrendet, mint akiknek valdjaban sziikségiik van ra. Gyakori tévhit
az is, hogy egy-egy alap élelmiszercsoport kizarasaval (tej és tejtermékek, gluténtartalmu
gabonaf¢lék) egészségesebb étrend alakithato ki" — mondta Kudron Emese Eszter dietetikus.
A tej ajanlott napi beviteli értéke

»Ajanlott napi fél liter tej kalciumtartalmanak (600 mg) megfeleltethetd mennyiségl tejet
¢s/vagy tejterméket fogyasztani egy nap, melyet a magyar atlag lakossag nem ér el. Kicsit
gyakorlatiasabban megfogalmazva, probaljunk napi harom egység tejet, illetve tejterméket
étrendiinkbe illeszteni.

Egy adag megfelel kicsit tobb mint 1 kis pohar (200 g) joghurtnak, kefirnek, egy bogre (2 dl)
tejnek, kb. 3 evokandl (50 g) taronak, 1,5 szelet (30 g) elére szeletelt sajtnak. Természetesen,
ha valaki szivesebben eszik sajtot, tar6t, joghurtot az ajanlott mennyiségben, akkor tegyen
ugy."

Meg kell talalni az arany kdzéputat

,»Qyakorlatilag egyik élelmiszercsoport tulzott vagy elégtelen fogyasztdsa sem javasolt, igaz
ez a tejre és tejtermékekre is. Ugy, mint az élet egyéb teriiletein, célszerti keriilni a
sz¢lsOségeket.

Szerintem a jol Osszeallitott és valtozatos étrend az, ami hosszi tdvon nemcsak hozzajarul a
szervezet egészséges, kiegyensulyozott miikodéséhez, de jelentds élvezeti forrast is tud
nyujtani."

Forras: www.origo.hu

Kiilonleges joghurtvariaciok
2020. marcius 1.

A fogyasztok kegyeiért vivott termékfejlesztési harcbol a joghurtok sem maradhatnak ki.
Ennek koszonhetéen egyre tobb ,kiilonleges” joghurtkészitmény jelenik meg az iizletek
polcain, mint példaul a gyogyndvények, hozzaadott fehérje, rost, vagy éppen kevesebb cukor
hozzaadasaval késziilt termékek.

A joghurtok cukortartalma ismert tény, igy a kevesebb, vagy éppen a hozzaadott cukrot nem
tartalmazo termékek piaca egyre jelentdsebb. Az Innova Market Inights jelentése alapjan
2014 ¢és 2018 kozott 68,2%-al ndtt az alacsony cukortartalomra ¢és a hozzaadott
cukormentességre utalo allitasok eléfordulasa. Mivel a cukor az eltarthatosdg és az édes iz
biztositasa mellett nagyban hozzdjarul a végtermék szerkezetéhez és szdjérzetéhez, az
eldallitok intenziv édesitdszereket €s kiilonbozd hidrokolloidokat alkalmaznak. Az aceszulfam
K és a szukral6zt régota haszndljak a joghurtok édesitésére, de a mesterséges édesitdszerekkel
kapcsolatos ellenérzések fokozodasdnak koszonhetden alkalmazasuk csokken. Helyettiik
inkabb a természetes Osszetevoket, mint példaul a sztivia és a szerzetesek kortéjének (monk
fruit) kivonatat részesitik elényben. Megoldast jelenthet az eritritol €s az allul6z alkalmazasa,
amelyek nem mindsiilnek hozzaadott cukornak, ugyanakkor biztositjak az édes izérzetet.
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A joghurtok izesitésében 10 variansok jelentek meg az elmult években, mint a kavé, a
vattacukor, a siitdtok, a mogyord vajkrém, vagy akar a kiilonb6zo izesitésti fankok. A
gyogynovények kedveldi szamara igazi kényeztetést jelenthet a levendulaval, narancsviraggal
vagy hibiszkusszal késziilt joghurtok. A kiilonb6z6 nemzetek joghurtjai koziil itthon a gorog a
legismertebb, de a nemzetkozi piacon talalkozhatunk francia, bulgar vagy akar svdjci stilusu
termékekkel is.

A nemzetek és kulturdk keveredésének koszonhetéen ujabb és tijabb izgalmas termékek
fognak megjelenni az iizletek polcain, hogy kielégitsék a fogyasztok igényeit.

Forras: www.nak.hu

A legjelentésebb idei tejterméktrendek
2020. marcius 2.

A tejipar idei trendjei a kényelemre, a makro-Osszetételre, a szdjérzetre, a hibrid termékekre,
illetve az egészségesség ¢s az €lmény fejlesztésére helyezik a hangstlyt.

A kevés szabadidével rendelkezd fogyasztok konnyen elkészithetd, kényelmes, konnyen
szallithatd harapni valokra vagynak, amelyek ugyanakkor segitenek hozzdjarulni testi és
szellemi egészségiikhoz. Mindemellett fontos kritérium a kiegyensulyozott makrotapanyag-
tartalom (fehérje, zsir, szénhidrat) megteremtése. Alapvetden elmondhatd, hogy egyszerre
csak egy makrodsszetevo befolyasolja a fogyasztok dontéseit. Az Innova Consumer 2019-ben
néhany orszigban (Egyesiilt-kiralysag, Egyesiilt Allamok, Spanyolorszag, Franciaorszig,
Németorszag, Brazilia, Mexiko és Kina) végzett felmérése alapjan ezek leggyakrabban a
szénhidratok (alacsony/mentes), illetve a zsirok (alacsony kaloriatartalom). A természetes
édesitoszerek iranti igény a tejtermékek esetében is megfigyelhetd, illetve tovabbi jelentOs
elvards a mentességet garantald kulturdk és enzimek felhasznalasa.

A fogyasztok vagynak a kellemes szdjérzetet, iztartdossdgot biztositd, harmonikus izl és
szerkezetli termékekre. Az Innova Market Insights kutatasa alapjan az atlagos amerikai ¢és
angol fogyasztok 45%-a szamara fontos tényezd az élelmiszerek és italok szerkezete, mig
68%-uk osztja a véleményt, amely szerint az hozzdjarul az elfogyasztas élményének
fokozasahoz. A tejitalok, joghurtok €s sajtok tekintetében egyre jellemzObb tulajdonsagok a
»simasag”, a , krémesség”, a ,,ropogdssag” €s a ,,roppandsag”.

Tizb6l hét amerikai €s minden masodik angol fogyaszté kedveli a szélsdséges
izkeveredéseket, mint példaul az édes és a sés. A hibridtermékek mindemellett tovabbi extrém
tarsitasokat 1s magukban foglalnak, mint a gyokeresen eltérd €élelmiszercsoportok, texturak és
szinek. A szélsOséges tulajdonsagok vegyitése (pl. édes €s savanyu izek, a tej és tejmentes
OsszetevOk keverése) piaci rést jelenthet a tejtermékek esetében (pl. jégkrémek, izesitett
joghurtok) is.

Forras: www.nak.hu

Meghosszabbitottak az egyes tejtermékekre vonatkozo piaci jelentés hatalyat
2020. marcius 2.

Meghosszabbitotta 2023-ig az Agradrminisztérium (AM) a Tej Szakmakozi Szervezet és
Terméktanacsnal az egyes tejtermékekre vonatkozé piaci jelentéstételi kotelezettség hatalyat —
kozolte a tanacs hétfon az MTI-vel.

Kozleményiik szerint ez valamennyi Magyarorszag teriiletén milkodd tejfeldolgozo,
tejtermeld, nagykereskedd és kiskereskedd cégre vonatkozik, amelyek immar 3 éve kotelesek
piaci jelentést adni.
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A terméktandcs az MTI érdeklddésére kozolte, hogy a jelentéstételt a nagykereskeddk
tevékenységének monitorozdsa, a szakmai Onszabalyozas, valamint a gyanuisan olcso
importtejek visszaszoritasa érdekében kezdeményezték.

A rendszer a varakozasuknak megfelelden teljesitett, ezért javasoltak annak folytatasat.

A Tej Terméktanacs ezt a rendszert a tisztességes ¢és etikus kereskedelmet, tejtermelést €s
tejfeldolgozast folytatd vallalkozasok védelme, a hatésagok ellenérzési munkajanak segitése
¢s az agazati stratégiai dontéseket tdmogaté adatbazis fenntartdsa érdekében kivanja
mukaodtetni a jovoben is.

Az adatokat havonta frissitik, azok 14-16 tejtermékrdl adnak tdjékoztatast, mint a fogyasztoi
tej, tejszin, tejpor, vaj, sajt és tard, valamint savanyitott tejtermékek.

Forras: www.magyarnemzet.hu

Ujabb 3 évre kotelesek a tejfeldolgozok és tejtermelék piaci jelentést benyijtani
2020. marcius 03.

Meghosszabbitottak 2023-ig az egyes tejtermékekre vonatkozd piaci jelentéstételi
kotelezettség hatéalyat.

A Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacsnal miikodo piaci jelentéstételi kotelezettségrol
sz0l6 piacszervezési intézkedés kiterjesztésérél szolo 8/2017. (III. 2.) FM rendelet
kihirdetésével — a rendeletben foglalt részletszabalyok szerint és az ott meghatarozott
adattartalommal — valamennyi Magyarorszag teriiletén mikodo tejfeldolgozo, tejtermeld,
nagykeresked6 és kiskeresked6 immar 3 éve kdteles piaci jelentést adni.

Tekintettel a 8/2017. (II1.2.) FM rendelet 2020. februar 28-i hatalyvesztésére, a Tej
Terméktandacs a kiterjesztett rendelkezés ujboli 3 évre torténd meghosszabbitasara vonatkozo
kérelmet nyujtott be az Agrarminisztérium részére.

A kiterjesztés egy, a reprezentativ szakmakozi szervezet egyes belsd, Onszabalyozéason
alapul6 piacszervezési intézkedéseinek — a szervezet tagsagi korén kiviili véllalkozasokra is
vonatkoz6 — jogszabalyi kihirdetését jelenti. Az unids jog értelmében az egyes piacszervezési
intézkedések kiterjesztésérdl sz6l6 nemzeti jogszabalyok hatdlya harom évre szdl, amelynek
leteltét kovetden lehetdség van a rendelet Gjabb harom évre sz6l6 meghirdetésére.

Az Agrarminisztérium — a torvényben eldirt mérlegelését kovetéen — a 4/2020. (11.28.) AM
rendelettel a  piaci  jelentéstételi  kotelezettség 2023.  februar  28-ig  torténd
meghosszabbitasat meghirdette.

A jelentéstételre kotelezettek kore valtozatlan, azonban felhivjuk az adatszolgaltatoi kor
figyelmét, hogy — néhany kisebb technikai jellegli valtozas mellett — a tejdgazat szakmakozi
onszabalyoz6 miikddésének tamogatdsa érdekében boviilt az adattartalom. Valtozott az
adatszolgaltatasban érintett termékek kore ("Rogos turd” HKT és 1,5% zsirtartalmu UHT tej),
valamint a gylijtendd adatok kore is a piaci folyamatoknak leginkabb kitett termékek (1,5%
zsirtartalmi UHT tej és trappista sajt) esetében a sulyozott havi atlag fogyasztoi ar kozlésével.
Az adatszolgaltatasi rendszert tovabbra is a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal,
a NAIK Agrargazdasagi Kutatointézet és a Tej Terméktanacs egylittmiikodésben ilizemelteti
az eddig megszokott médon. A Tej Terméktanacs az adatszolgaltatok adataibol képzett
Osszesitd tablazatokat a honlapjan kozzéteszi. Az anonimitds biztositott, az adatszolgaltatasi
rendszerbdl barmely, cégre vagy személyre vonatkozo adatot az iizemeltetok nem hozhatnak
nyilvanossagra.

A piaci jelentéstételi kotelezettség teljesitésével kapcsolatos tudnivalok, az adatok, a
jelentések benyujtasahoz sziikséges tablazatok és kitoltési utmutatok tovabbra s
a tejtermek.hu- és a NEBIH honlapjan keriilnek elhelyezésre.
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A Tej Terméktanics ezt a rendszert - szoros egyiittmiikodésben a NEBIH-hel és a NAIK
Agrargazdasagi Kutatdintézettel - a tisztességes és etikus kereskedelmet, tejtermelést és
tejfeldolgozast folytatd vallalkozasok védelme, a hatosagok ellendrzési munkéjanak segitése
€s az agazati stratégiai dontéseket tamogatd adatbéazis fenntartdsa érdekében kivanja
miikodtetni a jovoben is.

A termékpalya szereploi altal elfogadott, széles korben felhasznalt adatbazis kialakitdsa és
mikddtetése soran nyujtott szakmai tdmogatasért koszonet illeti az Agrarminisztériumot, a
Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatalt és a NAIK Agrargazdasagi Kutatointézetet.
Forras: www.agoinform.hu / Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs Sajtokozlemény

A piaci hirek adott honapon beliili esetleges valtozasainak pontosabb kévethetosége
érdekében a sajtocikkek megjelenési sorrendben keriilnek feltiintetésre.
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