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A Tej Szakmakdzi Szervezet és Terméktanacs (tovabbiakban: Terméktanacs) 2016. junius 3-an
Telkiben a GLOBALL Football Park Hotelben (Telki Edz6kozpont) szervezte meg idei Tej Vilagnapi
rendezvényét. Szakitva a hagyomanyokkal, ebben az évben nem konferencia el6adasokra invitalta a
Terméktanacs vendégeit, hanem arra kérte, legyenek részesei egy tejfogyasztast népszeriisitdé €s
egészséges €letmodra neveld orszagos programsorozat inditd eseményének.

A tej pozitiv ¢élettani hatasai miatt, valamint hogy felhivjuk az emberek, kiilonosen a nok és a gyermekek
figyelmét a kalciumbevitel fontossagara, a Nemzetkdzi Tejszovetség 1957-ben majus utolsd keddjét
nevezte ki, az ENSZ Mez6gazdasagi és Elelmezési Vilagszervezete (FAO) 2001-t51 pedig mar konkrét
datumot, a junius 1-jét jelolte meg a Tej Vilagnapjanak.

A tej és a tejtermékek a legértékesebb élelmiszereink koz¢ tartoznak, mert tartalmazzak mindazokat az
anyagokat, amelyek a szervezet felépitéséhez és életben tartasahoz sziikségesek. Ezekben a termékekben
a tapanyagok konnyen emészthetd alakban, az egészséges taplalkozashoz sziikséges kedvez6 aranyban
talalhatok meg. A tej az emberiség egyik legfontosabb alapélelmiszere. A gyerekek szamara kiilonosen
fontos a tej, mert tartalmaz majdnem mindent, amire a fejlodésiik soran sziikségiik lehet: zsirokat,
szénhidratot, fehérjéket, vitaminokat (B-karotin, A-, D-, E-, K-, C vitaminok), és asvanyi anyagokat
(kalcium, kalium, natrium).

A Terméktanacs altal szervezett 2016. évi rendezvénysorozat kozponti eleme a *Tej-Sziv’ logo volt,
mely egyre tobb hazai eredetli tejen és tejterméken megtalalhato: egyszerre fejez ki érzelmeket €s
értékeket.

A programsorozat uzenete a
gyermekekhez szolt, hangsulyozva az
egészséges ¢letmod és a tejfogyasztas
kapcsolatat, valamint szorosan kotddve a
most zajlo Labdarago Eurdpa
Bajnoksaghoz.

A Tej Vilagnapi rendezvénysorozaton a
Terméktanacs célja volt egy olyan
aktivitassorozat kialakitasa, amely
egyszerre edukal, a gyermekek aktiv
részvételét lehetové teszi és szorakoztat.
Ennek megfeleléen a  gyermekek
gyakorlatilag ~ jatszva tanulhattak a
Terméktanacs kiallitasi teriiletén.




A kisiskoldas gyermekek a szamukra
kialakitott "Tej7proba’ allomasain
végigjarhattak a tej atjat. A réten legeld
tehenektdl eljuthattak az utolsé pontig, ahol
mar a feldolgozott, friss tejet ,,vehették le a
polcokrol”.

A ’Tej7proba’  allomasait ennek a
gondolatnak megfelelden hét részre osztotta
a Terméktanacs. A hét 4allomason
kiilonb6z6 érdekes feladatok és
szorakoztatd ~ események  vartdk a
gyermekeket. Mire a tej Utjanak végére
jutottak, nemcsak szamos  ¢érdekes
informaciot tudtak meg a tejrél, hanem
egyuttal élményekkel gazdagodva bejartak
a Terméktanacs altal kialakitott
¢lménypalya teljes teriiletét (miitehén fejés,
tejteke, kviz, tejsziv logos orias puzzle,
vitamin vaddaszat, tejes zacskoban futas).

A Telki Altalanos Iskolabol 120 £ 4. és 5. évfolyamos gyermek érkezett az eseményre. A gyermek
kispalyas focibajnoksag Kassai Viktor sipszéjaval és Nyilasi Tibor kezdoriugasaval kezdddott. A

gyermekek természetesen tej-sziv logos poloban fociztak.

Valamennyi gyermek, aki felkereste a *Tej7proba’ allomasait egy kalauzfiizetet kapott. A fiizet
tartalmazta a proba allomasait, amelyeket felkeresve a feladatok helyes elvégzése utan kaptak egy-egy
tejsziv logds igazold pecsétet. Miutan Osszegyllt az allomasok valamennyi pecsétje, a gyermekek
felkereshették a tejbart, ahol mindenki elfogyaszthatta jol megérdemelt jutalmat, egy-egy pohar finom

frissito tejet, természetesen tejsziv logds bogrében.

A rendezvénysorozat megnyitojat Mélykuti Tibor, a Terméktanacs elndke, valamint a ceremonia mester,

Petlir Andras sportriporter, a Sportl TV szerkesztd miisorvezetdje tartotta.
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A sajtotajékoztaton résztvevok (Mélykuti Tibor, Dr. Nagy Istvan, Istvanfalvi Miklos, Kassai Viktor,
Nyilasi Tibor, Harcz Zoltan, Oravecz Mdrton) a tejfogyasztas €s az egészséges ¢életmod fontossagarol
beszéltek.

Nagy Istvan allamtitkar ur elmondta, a tejagazat jelenlegi nehéz piaci
helyzetére a megoldast a feldolgozasban ¢€s a magas piaci értéki
termékek eldallitasaban kell keresni. Az allamtitkar az iskolatej-
programmal kapcsolatban kozolte: a kormanyzati eléterjesztésben
az szerepel, hogyan lehet ndvelni a programban résztvevék
létszamat. Nagy Istvan szolt arrol is, hogy a tejagazat helyzetének
megoldasahoz elengedhetetlen a termeldk, feldolgozok, kereskedok,
valamint a fogyasztok egyiittmiikodése.

Mélykuti Tibor, a Terméktanacs elndke egyebek mellett a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal szerepét méltatta, elmondta,
ebben az évben a Hivatal sokat tett a tejagazat helyzetének
javitasaért. Ismertette, jelentds egyiittmiikodés alakult ki a hivatallal,
amely sokat segit az élelmiszer-hamisitas ellendrzésében, ami
jelentdsen hozzajarul a hazai tejagazat megmentéséhez.

A szakmakdzi szervezet elndke elmondta: 2014-
ben a tejfogyasztas évi 156,7 kilogramm volt, ami
novekedést jelent az el6z6 évhez képest, am még
mindig elmarad a 2005-6s kiemelkedd évtol,
amikor ez az érték 166,8 kilogramm volt.
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A rendezvényen tiszteletét tette Dr. Bognar Lajos
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¢lelmiszerlanc-feliigyeletért  felelés  helyettes
allamtitkar is.

A délutani program soran kispalyas labdarigd bajnoksag keriilt megtartasra a tejagazat képviseldi
szamara (’Termel6k’-’Feldolgozok’-’Kereskeddk’-’Tejesek’ csapatai csaptak Ossze) — a dontd
mérkdzést Kassai Viktor nemzetkozi jatékvezetd vezette. A labdarago tornat a Feldolgozok nyerték.




A Terméktanacs tovabbi — a fentiekkel azonos programokat
kinalé — regionalis rendezvényeket szervezett junius elso
hetében Szegeden, Szekszardon, illetve Debrecenben,
altalanos iskolasok bevonasaval.

A Terméktanacs Kozosségi Marketing Alapja szintén
tamogatta a 2016. jOnius els6 napjan Kaposvaron, a
Kossuth téren tartott Tej Vilagnapi rendezvényt, melyen
szines miisorokkal vartak az iskolasokat és az dvodasokat.
A gyerekek simogathattak bocit, megnézhették, hogyan
kell fejni, k6z0s tancot tanultak és mutattak be, utana pedig
megkoronaztak Somogy Tejhercegndjét is. Az eseményen
résztvevo tobb mint 500 gyermek mindezt a magyar
tejagazat kozosségi markajat, a tejsziv logot viseld egyen-
polokban tette.

Tej Terméktanacs
2016. junius 13.
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