Fokuszban a tejtermékek!

Fogyasztoi igények és szokasok valtozasa napjainkban
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Magyarorszag vasarloerejének Europa atlagahoz viszonyitott, 2008 ota tarto
csOkkenése megallt GFIK

Vasarléerd Index — Magyarorszag, 2004—-2015
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Etkezési szokasok valtozasa
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Kihivasok az FMCG-piacon: valtozo fogyasztoi szokasok GFK
A fiatalok kevésbé hivei a foétkezéseknek

A fiatalok ritkabban fogyasztanak reggelit, ebédet, vacsorat egy tipikus napjukon, mint az idésebb
generaciok. El6nyben részesitik a féétkezéseken kivuli ,csipegetést”.

Foétkezések kozotti snack
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Kihivasok az FMCG piacon: valtozé fogyasztdi szokasok GFK
A fiatalok gyakrabban étkeznek hazon kivul

A fiatalok gyakrabban étkeznek utkdzben, vagy mennek étterembe, mint az id6ésebbek.

Etteremben vagy Gtkdzben étkezik naponta,
vagy naponta tobbszor

Legalabb hetente egyszer...
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Hazankban is jelentdsen atalakult a napi étkezési rutinunk
az elmult 25 évben

Folyamatosan nd a napi étkezések
szama, a tizorai és az uzsonna is
egyre inkabb a napi étkezési rutin
részeve valik.

22%-rol 40%-ra nétt a naponta négyszer vagy
tobbszor étkezbk aranya.

28%-rél 51%-ra nétt a legalabb alkalomszeriien
tizéraizék aranya.

34%-r6l 54%-ra nétt a legalabb alkalomszeriien
uzsonnazok aranya.

Am a meleg étkezést sokszor hideg
étellel valtjuk ki.

A mindennapos meleg ebéd fogyasztas aranya

16%-r6l 66%-ra csdkkent.
Alegalabb alkalomszerien hideg ebédet

fogyasztok aranya 36%-rél 63%-ra nétt.

Egyre kevesebben reggeliztiink és
meleg vacsorat is kevesebben
eszunk.

A mindennapos reggeli fogyasztas aranya 76%-rdl

66%-ra csdkkent.
A naponta meleg vacsorat fogyasztdk aranya

42%-rol 29%-ra csokkent.
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Egészségtudatossag 1989-2014 GFK

Figyelek a testsulyomra

16 16 16 14
Nagyon odafigyelek az Teljesen normélisan Csak azt eszem, ami izlik
egeészséges taplalkozasra étkezek nekem

1989 1994 1999 2005 2009 2014
m1989 m1994 m®1999 m®2005 =2009 ' 2014

mNem
migen

Valéban nem érdekli a magyarokat az egészséguk?

Legalabb alkalmanként sportolok

A magyarok kis hanyada vallja, hogy egészségesen taplalkozik, a
tobbség ,normalisan étkezének” tartja magat vagy pedig azt eszi, ami
izlik neki.

Ugyanakkor tdbb jel is mutat arra, hogy az egészséges életmad iranti
igény folyamatosan né. Jobban figyelnek a testsulyukra, tobbet
sportolnak és az egészségesnek szamitd kategériak fogyasztasa is né. 1999 2005 2009 2014
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Fontos-e a magyar eredet?
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Tej és tejtermekek fogyasztasa
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Az elmult 6t évben szinte az 0sszes tejtermék kedveltsége ndétt, kiveve az
izesitett/gyumolcsjoghurtokét. A tej kedveltsége lényegében alig valtozott.

.
>

N6t

Csokkent

Fogyasztasi gyakorisag

Akik korében a kedveltség leginkabb

nott...
Tej: férfiak, alacsonyabb iskolai végzettségiliek
Sajt: férfiak, vidékiek

Tejfol: nék, 30 év felettiek, alacsonyabb iskolai
végzettségliek, budapestiek

Natur joghurt: nék, budapestiek

Kefir: 30 év felettiek, alacsonyabb iskolai végzettségiek,
vidékiek

Sajt
Tejfol
Natur joghurt
Kefir
izesitett/gyiimolcsjoghurt
Csokkent N6t
Kedveltség
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... és akiknél a fogyasztasi gyakorisag

novekedett

Tej: férfiak, budapestiek

Sajt: magasabb iskolai végzettségliek, budapestiek
Tejfol: nok, 30 év alattiak, budapestiek

Natur joghurt: 30 év alattiak, budapestiek

Kefir: 30 év alattiak, alacsonyabb iskolai végzettséglek,
vidékiek
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Tejtermékek részesedése a magyar haztartasok FMCG-koltésebdl

2015. januar—szeptember

Forgalom Vasarlasi alkalom

A tejtermékek
fontos szerepet
jatszanak
Magyarorszagon.

Minden harmadik
bevasarlokosarba
kerul valamilyen
tejtermék.

H Tejtermékek [ Egyéb FMCG

Adatok %-ban
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Az intenziv tejvasarld haztartasok kozel heti két alkalommal vasaroltak

tejet és éves szinten tobb, mint 37 ezer forintot koltottek a kategériara.

Intenziv tejvasarlé haztartasok | 2015. januar—szeptember

Haztartas

Index

148

Forgalom

Tranzakcid Gyakorisag Intenzitas
mérete
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Az intenziv joghurtvasarlé haztartasok két és félszer olyan strin
vasaroltak a kategoriat, mint egy atlagos haztartas.

Intenziv joghurtvasarlé haztartasok | 2015. januar—szeptember

Demografia
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A legintenzivebb sajtvasarlo haztartasok kétszer gyakrabban vasaroltak
sajtot. Alkalmankeént 652 forintot koltottek a kategoriara.

Intenziv sajtvasarlo haztartasok | 2015. januar—szeptember

Haztartas

Index

124

Forgalom

Tranzakcid6 Gyakorisag Intenzitas
mérete
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A legintenzivebb haztartasok hetente atlagosan 276 forintért, 6sszesen a
kilenc honap alatt tobb, mint 10 ezer forintért vasaroltak tejfolt.

Intenziv tejfolvasarld haztartasok | 2015. januar—szeptember

Haztartas

h Index

Forgalom l I I

Tranzakmo Gyakorlsag Intenzitas
mérete
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Koszonom a figyelmet!



